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Det blev ännu ett dystert år för mänskligheten.  
Pandemin som plågat oss under ett par år tycktes  
precis ha ebbat ut. Äntligen började vi se framåt mot 
ett liv utan restriktioner, munskydd och begränsade 
sociala relationer. Och då, när vi trodde att det skulle 
ljusna, kom nästa smäll: Rysslands invasion av Ukraina. 
Ett nytt storkrig mitt i Europa, vem hade kunnat ana 
detta? Hörde inte invasionskrig till det förgångna?  

Hela världen påverkades av kriget. Ukrainas befolkning 
allra mest förstås, tiotusentals människor har fått sätta 
livet till i detta meningslösa våld. Men kriget har också 
smittat hela världen, drabbat oss alla. På gott och ont 
sitter vi alla ihop.  

Redan några dagar efter krigsutbrottet var vi några 
idéburna organisationer som bjöd in Göteborgs stad 
till ett samtal om hur vi snabbt kunde mobilisera 
fram boendeplatser till flyktingarna som förmodades 
komma. I slutet av året hade vi tack vare denna 
samverkan, bara genom Räddningsmissionen, fått fram 
fler än 200 boendeplatser till ukrainare. Ungefär hälften 
av dem i ett stort mottagningsboende, och de andra i 
Hjärterum, alltså hemma hos vanliga göteborgare som 
öppnat upp sina hem.  

Kriget påverkade också många i vårt land och i vår stad. 
Frälsningsarmén uppmärksammade i slutet av året att de 
nästan 800 000 svenskar som lever på försörjningsstöd 
har 170 kronor kvar per månad efter att maten är betald. 
Garantipensionärer har en liknande situation. För att inte 
tala om asylsökande som får en dagersättning på 61 eller 
71 kronor per dag. Det räckte knappt till en röd paprika 
efter de många prishöjningarna.  

I april startade vi vår andra MatRättsbutik, denna i 
Rannebergen i Angered. Sällan har väl en uppstart 
av verksamhet varit mer rätt i tiden. Uppstarten 
betyder att vi under detta år har haft två butiker som 
dagligen sålt matsvinn till mycket låga priser till 
personer som lever med små eller inga marginaler. 
Sista kvartalet av året hade vi 5500 aktiva medlemmar 
som handlade mat i våra butiker minst två gånger 
per vecka. Vi är tacksamma att vi med detta sociala 
företagande kunde förbättra livet för så många. 
Samtidigt räcker inte ens två butiker till - behoven är 
så långt mycket större. Därför måste vi kräva att det 
offentliga omedelbart kommer med förslag på hur 
man får ner den växande fattigdomen. Miniminivån i 
trygghetssystemen måste höjas, och utöver det krävs 
stora satsningar på välfungerande skolor, jobb med 
löner som går att leva på och bättre samverkan mellan 
civilsamhälle och det offentliga  

Om kriget präglade världen och en viktig del av 
Räddningsmissionens arbete 2022 innehöll det också 
så mycket mer, som att vårt skolbolag RM Bildning 
AB, vid årsskiftet 2022/2023 tog över den omskrivna 
Römosseskolan med 235 elever. Skolan nystartade 
i januari som Communityskolan i Gårdsten. I denna 
årsredovisning kommer du se många fler exempel på 
bredden i vårt arbete.  

”Ett värdigt liv för alla”, vår vision, kanske kan uppfattas 
som verklighetsfrånvänd i svåra tider som dessa. Men 
nu om någonsin tidigare behöver vi drömmar att arbeta 
för. Tack för ert stöd under året. Tillsammans kan vi få 
världen att blomstra.  

Drömmar att arbeta för

Omslagsbild: Det är många barn som av olika 
anledningar inte kan bo med sina föräldrar. Därför 
är behovet av trygga och stabila familjehem stort. 
Räddningsmissionen bedriver familjehemsvård sedan 
2016. Vi letar inte efter perfekta kärnfamiljer utan helt 
vanliga hem som har mycket kärlek och engagemang. 
Liksom barn är olika och har olika behov kan familjehem 
se ut på olika sätt. En ensamstående, ett par,  en stor 
befintlig familj eller en bonusfamilj. En god start är en 
extra plats i soffan vid fredagsmyset och i hjärtat. Som 
familjehem får du vara med och skapa förutsättningar till 
trygghet och framtidstro för ett barn eller en ungdom, för 
vi vet att barn läker i trygga miljöer! 

Bild: Erika Persson

DIREKTOR OCH 
ORDFÖRANDE 

HAR ORDET

Emil Mattsson 
Direktor Räddningsmissionen

Joakim Hagerius 
Ordförande Räddningsmissionen
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1. Diakonal 
handling

3. Diakonal 
opinionsbildning

Det är handlingen som räknas. Därför vill 
vi göra handfasta och konkreta insatser för 
människor som finns i eller riskerar social 

utsatthet. Vi vill hjälpa akut men också leda 
vidare till långsiktig social förändring.

2. Diakonal 
mobilisering

Om förändring ska ske behöver många vara 
med. Därför vill vi mobilisera den potentiella 
kraft som finns hos privatpersoner, i kyrkor, 

föreningsliv, företag och i det offentliga.

Vi vill föra en samhällspolitisk dialog som 
medverkar till positiva förändringar utifrån 
vår värdegrund. Vi vill vara goda lyssnare 

och ta människor på allvar. Vi vill också vara 
språkrör för de människor vi möter och skapa 
plattformar där målgruppen själv får komma 

till tals i frågor som angår deras liv.

Vårt uppdrag
Våra stadgar fastslår att vi ska arbeta med 

diakonal handling, diakonal mobilisering och 
diakonal opinionsbildning. Med diakonalt 

arbete menas socialt arbete på kristen grund.

Om Räddningsmissionen

Långsiktigt mål

Vår historia tar sin början på kajerna i Göteborgs 
hamn i början av 1900-talet. Emigrantmissionen 
lindrade nöden bland alla de människor som 
samlats för att gå ombord på Amerikabåtarna. 
När emigrantströmmen sinade fortsatte hjälpen 
till hemlösa och utslagna i stadens hamnkvarter 
runt Nordstan och kring Järntorget. 1952 
bildades Stiftelsen Hjälp åt Hemlösa - Göteborgs 
Räddningsmission. I huset på Husargatan i Haga 
kunde man få ett värmande mål mat eller ett par 
begagnade skor. I hamnen fanns möjlighet att 
övernatta i en av Fyrbåksexpressens sovvagnar.  
 
Under åren har organisationen utvecklats vidare 
och arbetar idag brett med sociala frågor på 
kristen grund. Utsatthetens ansikte skiftar vilket 
gör att verksamheten alltid förändras. Idag är 
Räddningsmissionen en bred organisation med 
verksamheter och huvudmän i Göteborg med 
omnejd. 

Vi ska vara en katalysator för 
socialt engagemang.  
I skärningspunkten mellan 
kyrka och samhälle arbetar vi 
tillsammans för att upprätta 
människor och bidra till en 
positiv samhällsutveckling. 

Vår vision utgår från tanken om att varje människa är unik och oändligt värdefull.  
Därför försöker vi, var vi än finns, att skapa goda gemenskaper där varje 

människa kan känna sig älskad och uppskattad.

Ett värdigt 
liv för alla!

Vår vision  



Så här arbetar vi

Kvalitet

Vi vill i samverkan med andra finna innovativa 
lösningar för sociala utmaningar, som leder till 
långsiktig social förändring. Vi är rörliga och modiga, 
eftersom vi snabbt vill kunna mobilisera när nöden 
kräver. Vi arbetar för social inkludering i goda 
gemenskaper och ser på dem vi finns till för som 
aktörer med ansvar och vilja till delaktighet. Vi har 
stor tro på att samverka med andra. Det kräver ett 
arbetssätt där vi lyssnar på hur andra gör och en 
ödmjukhet inför andras kunnande, inför forskning och 
erfarenhet. Vi delar gärna ansvar för social förändring 
med församlingar, frivilliga, offentliga och privata 
aktörer. Vi vet att förändring tar tid och arbetar därför 
med uthållighet och tålamod.  

Räddningsmissionen är medlem i Giva Sverige och 
följer deras kvalitetskod för insamlingsbranschen. 
Tryggt givande innebär att vi står för kvalitet och 
professionalitet och bedriver insamling på ett tryggt, 
etiskt och transparent sätt.  
 
Räddningsmissionen är kontrollerad och godkänd  
av Svensk Insamlingskontroll.

Räddningsmissionens  
verksamhetsområden

KVINNOR I UTSATTA 
LIVSSITUATIONER
Vi erbjuder utsatta kvinnor olika former 
av stöd och hjälp som mötesplatser, 
uppsökande arbete, skyddat boende 
och individuellt utformat stöd. 
Kvinnans behov står alltid i centrum. 
Vi arbetar utåtriktat för att sprida 
kunskap, inte minst för att påverka 
attityder och värderingar.

•  Ruth - skyddat boende  
•  Skyddslägenheter 
•  Mötesplats Café Maja och Café Zita 
•  Uppsökande arbete  
•  Individuellt stöd

SOLROSEN
Solrosen är en verksamhet för barn och 
ungdomar med en familjemedlem som är 
eller har varit aktuell inom kriminalvården. 
I Sverige har cirka 160 000 barn varje år 
en förälder som lagförs för brott, varav ca 
30 000 barn har en förälder i fängelse eller 
inom frivården. Solrosen finns i Göteborg 
och Borås och erbjuder bland annat:

• Individuella kris- och stödsamtal och 
familjesamtal, finns även digitalt 

• Gruppverksamhet för barn, unga och anhöriga  
• Mötesplats Solrosen där familjer kan träffas, 

skapa, äta och känna gemenskap 
• Läger och lovaktiviteter  
• Musikverksamhet 
• Uppsökande verksamhet mot Kriminalvårdens 

klienter på häkten och anstalter i 
Göteborgsområdet och Borås

• Följeslagarverksamhet 
• Trygg mötesplats för svåra möten

BARN OCH FAMILJ
Alla barn i Göteborg har inte samma
förutsättningar när det gäller boende,
uppväxt, nätverk, fritid och 
rättigheter. Därför arbetar vi med att 
skapa goda mötesplatser, hållbara 
relationer och kreativ utveckling där 
barnen och barnrättsfrågor är i fokus.

• Familjehemsvård
• HVB-hem Villa Wingö 
• Stödboende för unga vuxna 
• Framtidsspår – anpassade  

gymnasiestudier för unga vuxna 

GATUKYRKAN  
OCH DIAKONI
Genom Gatukyrkan bjuder vi in 
människor till samtal och vägledning, 
gudstjänst och bön. I den öppna 
verksamheten har vi två pastorer 
och en diakon, samt samarbetar 
med anställda hos våra huvudmän. 
Gatukyrkan inkluderar också NAV-
pastorer som möter frihetsberövade 
på häkten och anstalter med andlig 
vård och samtal. 

• Möten och samtal med människor 
• Nätverkande med olika kyrkor i Göteborg 
• Soppmässor  
• NAV-pastorer 
• Diakon 

HEMLÖSHET  
OCH BOENDE
I Göteborg lever 3 221 personer i 
hemlöshet. 697 av dem är barn. Vi 
jobbar både med akuta insatser och ett 
långsiktigt arbete med syftet att skapa 
varaktig förändring av den enskildes 
villkor inom verksamheter som:

• 35:an – akutboende för hemlösa
• Frukostcafé Vasa - för personer i hemlöshet  

och social utsatthet
• Ability - Recoveryprogram
• Caroline - boende för äldre kvinnor i hemlöshet 
• Boende Vasa - boende för människor i  

missbruk och samsjuklighet
• Hjärterum - förmedlar boende mellan privatpersoner 

och peroner i strukturell hemlöshet
• Anvisningboende för flykingar från Ukraina

• MatRätt
• ResursRätt
• Arbetsträning

SOCIALT 
FÖRETAGANDE
Socialt företagande är en 
verksamhet med  fokus på att 
minska matsvinn, se till att personer 
kan köpa mat för skäligt pris, samt 
erbjuder arbetsträning för att hjälpa 
människor in på arbetsmarknaden.
Socialt företagagande fokuserar på 
cirkularitet och hållbarhet genom 
följande verksamheter:

COMMUNITYSKOLA
Räddningsmissionen driver sedan hösten 
2021 Communityskolan i Tynnered. 
Det är en högstadieskola med fokus på 
kunskap och bildning genom kreativitet, 
kämparanda och höga förväntningar. 
Genom goda samarbeten med 
universitet, näringslivet och närområdet 
kan vi ge eleverna goda förutsättningarna 
för en bra framtid. I december 2022 
startade förberedelser för att starta 
upp Communityskolan Gårdsten, en F-9 
grundskola med 240 elever.    

Läs mer om våra verksamheter på vår hemsida. 
www.raddningsmissionen.se/verksamhetsomraden

SOCIAL INKLUDERING 
OCH MIGRATION
Fattigdomsbekämpning tar tid. 
Vi jobbar med akuta insatser 
och har samtidigt ett långsiktigt 
perspektiv på social inkludering för 
personer som befinner sig utanför 
välfärdssystemen. 

• Socialt Center - bashjälp och stöd
• Station Nord - övernattning 
• Arbete mot exploatering

DAGLIG VERKSAMHET
På våra dagliga verksamheter möter vi personer med intellektuella 
funktionsnedsättningar som arbetar med bild-, scen- och 
ordkonst respektive olika medieformer. Vi tror på allas rätt att 
synas, bidra och vara delaktiga i det offentliga rummet och arbetar 
aktivt med att vara självklar del av kulturarenan och media.

• Mediatorget daglig verksamhet
• Kulturlabbet daglig verksamhet

COMMUNITYARBETE
Under flera år har vi arbetat med 
samverkan med andra aktörer för att lyfta 
områden med tuffa utmaningar. Ett viktigt 
fokus har varit att stärka barns möjligheter 
till likvärdig utbildning, att hitta sätt att 
arbeta långsiktigt för att stärka området 
och att arbeta rättighetsbaserat.  Några 
exempel på våra insatser: 

• Studiestunden på skolor runtom Göteborg
• Meningsfull fritid och lovaktiviteter
• Verksamhetsutveckling för att hitta goda  

arbetssätt att stärka skolor i ett närområde 
• Föräldramobilisering
• Svängdörrens kulturverksamhet

GRUPPBOENDEN
I våra gruppbostäder bor personer med psykiska 
funktionsnedsättningar. Målet är att ge stöd till dem 
som bor hos oss så att de kan få ett så självständigt 
och gott liv som möjligt. Vi arbetar med kreativa 
lösningar och med individens behov i centrum.  

• Styrmansgatans gruppboende
• Bellmansgatans gruppboende

I flera av våra projekt och verksamheter samverkar vi med 
privat sektor, offentlig sektor, akademin eller andra idéburna 
aktörer. Exempel är samarbetet med Göteborgs Universitet 
kring Studiestunden, eller Göteborgs Symfoniker kring vår 
nystartade orkesterverksamhet i Tynnered.

Samverkan
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fina stunder 
under 20226goda berättelser 

från 20223
Till vårt transitboende för människor 
som flytt från Ukraina kom floristen Pia 
från en närliggande blomsterbutik och 
lämnade blommor. Hon bestämde sig för 
att på något sätt vara med och hjälpa till, 
och tänkte att hennes blommor kunde 
bidra med glädje och hemtrevlighet till 
boendet, vilket de verkligen gjorde!  
Tack för ditt fina initiativ Pia!

I april invigde vi vår andra 
MatRättsbutik! Butiken ligger i 
Rannebergen och har stor yta till 
både butik och lager. I lokalerna finns 
också ett produktionskök där det 
lagas mat till Räddningsmissionens 
verksamheter. Med ytterligare en butik 
har vi under året som inneburit inflation 
och prisökningar kunnat möta en stor 
mängd kunder som sökt sig till oss.

En förmiddag i december anordnades 
julfest på vårt café för personer i 
hemlöshet och social utsatthet. 
Jultallrikar förbereddes och serverades 
av volontärer och personal på caféet, 
och av maten som serverades fanns 
bland annat delikatesser från ett 
inställt nobelfirande här i Göteborg. 
Julfesten var mycket uppskattad!

2022 fyllde Räddningsmissionen 70 år! 
Det firades en kväll i oktober med 
middag för inbjudna gäster som 
bidragit lite extra under åren, och 
därefter en öppen konsert för alla som 
ville komma. Kvällen bjöd på minnen, 
framtidsdrömmar och tacksamhet, där 
det också konstaterades:  
Synd att vi behövs, men tur att vi finns. 

Under sommaren anordnade vi 
tillsammans med samarbetspartners 
lovaktiviteter för barn i Tynnered. 
Aktiviteterna anordnades för att skapa 
en meningsfull fritid och ett minnesvärt 
sommarlov för barnen. Aktviteterna 
uppskattades och hade många 
deltagare, och redan första dagen 
frågade en flicka om vi kunde komma 
tillbaka nästa sommar också. Ett fint 
kvitto på vad det vi gör har för betydelse.

I novembermörkret fick 
Räddningsmissionen och 
Communityskolan Tynnered på 
Famnas medlemskonferens ta 
emot pris för årets bästa idéburna 
samhällsförbättrare! Hurra! Priset 
finns för att uppmärksamma 
verksamheter som på ett särskilt sätt 
bidrar till kvalitet och nytänkande. Vi 
känner oss stolta över att juryns val 
landade på oss!

Jeanette är en person med en 
gripande livsberättelse. För ett par år 
sedan var hon utsatt för så väl fysisk 
som psykisk misshandel.

Men livet vände. Det hela började 
med att hon började arbetsträna på 
MatRätt där hon fick rutiner, vänner, 
ett andrum och en chans att bygga 
upp sig själv igen. 

”Jobbet här har i praktiken räddat 
mitt liv. Butiken och personalen har 
betytt mer än vad man någonsin kan 
tänka sig. Jobbet är min trygghet 
i livet och jag är så tacksam för 
Räddningsmissionen.”

Så småningom gick Jeanette från 
att arbetsträna till att bli anställd hos 
MatRätt, till att idag vara lageransvarig 
för butiken på Flatås Torg. 

”Om någon hade sagt till mig att jag 
kommer att jobba som lageransvarig 
på en matbutik hade jag aldrig trott 
på det - men nu är jag här. Jag får 
nypa mig i armen när jag tänker på 
hur jag har det nu.”

Jeanette 
Lageransvarig på MatRätt

En av frukostcaféets gäster är Viking. 
Efter ett liv i hemlöshet och missbruk 
har han nu egen bostad och är 
drogfri. Men till caféet återkommer 
han nästan varje dag.

”Jag har hängt här på caféet i över 
20 år. Här är det fokus på människan. 
Det är alltid skönt att veta att man 
har någon att prata med när det 
verkligen är kris. Jag har tänkt så 
många gånger: vad skönt att ni 
finns!”

Viking har kämpat länge för att 
komma dit han är idag. Till slut 
började livet räta ut sig och nu är 
Viking drogfri och har fått ett hem via 
Bostad först-modellen.

”Nu är det hur bra som helst. Jag 
har egen bostad sedan 2017 och är 
drogfri. Och det är toppen att kunna 
komma hit till caféet för att käka 
och träffa lite folk. Jag är väldigt 
tacksam att detta är en plats jag är 
välkommen till.”

Viking
Trogen besökare på Frukostcafé Vasa

När Rysslands anfallskrig började flydde 
personer från Ukraina till Sverige. 

Räddningsmissionen agerade snabbt 
och bad allmänheten om hjälp i 
form av upplåtning av boyta genom 
verksamheten Hjärterum. Något 
som var självklart för Sabine von 
Borgstede och hennes man.

”Det kunde ju ha varit vi som hade 
förlorat allt, och undervåningen stod 
bara tom efter att barnen flyttat ut. 
Det var klart att de skulle bo där!”

En familj bestående av mamma och 
två barn flyttade in hos Sabine. 

”Första gången jag mötte dem var 
de bleka och trötta. Man såg sorgen i 
ögonen. Det blev en kram direkt.”

Så småningom började familjen 
känna sig som hemma, och av Sabine 
har de fått hjälp att bygga sig ett liv 
och en vardag här i Sverige.

”Jag tvekade inte en sekund på att 
hjälpa till. Alla kan vi göra något.”

Sabine
Hyresvärd via Hjärterum
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Villa Wingö - ny verksamhet 
med barnens bästa i fokus
I november invigdes vår nya verksamhet Villa Wingö, ett utredningshem 
för barn tillsammans med en eller två föräldrar. Vårt arbete är utreda 
vilket stöd till föräldrar eller annan hjälp som kan behövas. Syftet och 
målet med verksamheten är att barn som bott hos oss efter sin vistelse 
här ska ges möjlighet till en trygg och säker uppväxt.

- Niclas Hansén, verksamhetsutvecklare Räddningsmissionen

En plats för trygghet
Station Nord har under året fortsatt erbjuda  
övernattning för personer utan enkel tillgång till 
trygghetssystemen. Varje natt, alla årets dagar, sover  
personer här som sökt sig till Sverige med mål om att 
hitta arbete för att kunna försörja sig och sina familjer, 
samt personer som flyr från krig och fattigdom. Värme 
och tak över huvudet bidrar till att bättre kunna planera 
sin tillvaro och leva en fungerande vardag. Station Nord 
är ingen långsiktig lösning, men finns till för att hjälpa 
personer i akut behov att klara sig vidare i livet.

IOP Framtidsspår genomförde en studieresa till Oslo i 
Förintelsens fotspår tillsammans med 19 deltagare. Det 
blev en minnesvärd resa på många sätt. Deltagarna fick 
gemensamma upplevelser att bygga vidare på under fortsatta 
studier, nya vänskapsband knöts mellan deltagarna och 
samhörighetskänslan stärktes - vilket efter resan visade sig 
gynna de fortsatta studierna. Efter resan förberedde och 
genomförde deltagarna en utställning, där styrgrupp och andra 
var inbjudna. Utställningen blev mycket lyckad och deltagarna 
gjorde fina beskrivningar av sina upplevelser i text och bild.

Studieresa stärkte samhörighet

Diakonal handling
”Vi vet att placeringar på HVB-hem i många fall är en 
svår situation för familjer. Vi vill på Räddningsmissionen 
se till att de placerade familjerna får den trygghet och 
stöd de behöver trots tuffa omständigheter.”

- Deltagare på pilgrimslägret

Gatukyrkan skapar 
minnen för livet
Under året har Gatukyrkan anordnat 
pilgrimsläger i Vadstena, gjort utflykter till 
skärgårdsöar och varit på konserter med 
personer vi har kontakt med, samt fortsatt  
med välbesökta soppmässor varje tisdag. 

”Resan till Vadstena var kanske det bästa 
jag någonsin upplevt. Aldrig har jag sett 
så vacker natur. Det är en upplevelse jag 
kommer bära med mig länge, länge.”

Krafttag hos Styrgrupp Barn
Styrgrupp barn består av representanter från olika 
verksamheter inom Räddningsmissionen och har under 
2022 haft två stora fokusområden: barntrygghetsarbete 
och intern kunskapsutveckling. Gruppen har arbetat 
med att ta fram en barntrygghetspolicy för att 
tydliggöra hur vi säkerställer att alla barn inom våra 
verksamheter är trygga och säkra.

Ett stöd att räkna med
Det vanligaste stödet Solrosen erbjuder är individuella kris- och 
stödsamtal till både barn och vuxna i familjer där en nära anhörig 
är frihetsberövad. Samtalen syftar till att stötta, stärka och 
avlasta skuld och skam. Samtalskontakterna varar så länge man 
vill och behöver det. Utöver stödsamtal har barn och vuxna undet 
året tagit del av stöd i form av bland annat gruppverksamhet, 
lovaktiviteter, läger, utflykter och sorgbearbetning. 

- Suzana, medarbetare på Bellmansgatan

Samvaro och gemenskap
På Bellmansgatan och Styrmansgatan värdesätter och 
firar vi högtider. Boendet är ett hem, där man kan vara sig 
själv och bygga upp traditioner på ett tryggt sätt. Vissa 
boende har inte så bra minnen, har kanske inte haft några 
traditioner alls. Högtider kan skapa hög ångest hos många. 
Tillsammans skapar vi nya fina minnen och traditioner.

”För oss är det viktigt att våra boende får 
känna delaktighet och själva bestämma 
vad såna här kvällar ska innehålla. Inget 
sker av tvång utan allt görs frivilligt och av 
egen vilja.”

Frukostar utdelade på 
Frukostcafé Vasa

17 156
Nätter på boendet  

Station Nord

16 976
Klädutlämningar till 

människor i utsatthet

2228
Besök av barn på 

studiestunden

1177

”Det ska bli så skönt att få sova tryggt i en säng inatt.  
Tack för att ni genuint bryr er och vill väl.”

- Gäst på akutboendet 35:an

Personer har fått stöd 
av Solrosen i Göteborg 

och Borås

192
Övernattningar har skett 
på vårt boende 35:an för 

personer i akut hemlöshet

4297
Ton livsmedel har tagits emot 
till våra MatRättsbutiker och 

räddats från att slängas

1100
Invigningen av Villa Wingö bjöd som vanligt på sång 

och musik i sann Räddningsmissionen-anda.
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Korridorerna är långa, breda och 
ljusa. Här, på Räddningsmissionens 
anvisningsboende Lillekärr i norra 
Göteborg, bor runt 100 personer. De 
flesta är kvinnor och barn. Många av 
deras män är kvar i Ukraina för att 
försvara landet. Stämningen är varm och 
familjär, trots anledningen till att de alla 
samlats där.  

 
– Det här är andra boendet vi driver, 
först öppnade vi ett transitboende i 
Hovås. På knappt en månad fick vi tag 
i en lokal, rekryterade personal och 
började bygga upp en ny verksamhet. 
Mobiliseringen gick snabbt, väldigt 
snabbt, men det fanns ju ingen tid att 

det. På bara ett par dagar hade över 
1000 personer anmält sitt intresse 
att upplåta boyta för att hjälpa till i 
krisen.   

– Engagemanget var helt fantastiskt! 
Till en början fanns en del oklarheter 
kring ersättning, avtal och 
förutsättningar, men trots det var det  
många människor som ställde upp 
och ville hjälpa till förklarar Arash.  
 
 
Ett unikt samarbete

I början av sommaren  slöts ett 
IOP-avtal (Idéburet offentligt 
partnerskap) mellan bland annat 
Räddningsmissionen och Göteborgs 
Stad. Avtalet blev ett unikt exempel 
på hur en offentlig myndighet 
genom partnerskap med en 
civilsamhällesorganisation kan få 
fram flexibla boendelösningar hos 
privatpersoner och på så vis frigöra 
medmänskligt engagemang och 
samtidigt göra insatserna hållbara.   

– Vi började matcha hyresgäster 
och hyresvärdar direkt. Under 2022 
lyckades vi hjälpa 120 personer som 
flytt från Ukraina till ett eget hem, 
majoriteten av dem var barnfamiljer. 
Allt tack vare privatpersoner och 
företag som visat medmänsklighet för 
personer i kris, säger Arash.  

På en annan plats i Göteborg finns 
MatRätt, Räddningsmissionens 
sociala supermarket där personer 
med låg inkomst kan  handla mat 
till ett skäligt pris. När personer 
från Ukraina började anlända till 
Göteborg märkte Ida-Lina Frisell 
Aasland, verksamhetschef för 
socialt företagande och ansvarig för 
MatRätts butiker, direkt en ökning av 
antal kunder och medlemmar.   

– När kriget bröt ut och många 
bitar ännu inte fallit på plats 
kring flyktingmottagandet 
förstod vi att det kunde ta lite 
tid innan dagersättningen från 
Migrationsverket delades ut. Då 
beslutade Räddningsmissionen att 

personer i den här typen av situation 
behöver en trygg plats att få landa på. 
Därför var det självklart för oss att göra 
en större satsning på Hjärterum. Inte 
minst för barnens skull.  

Hjärterum startade 2017 och är en 
verksamhet inom Räddningsmissionen 
som jobbar för att hitta 
boendelösningar hos privatpersoner 
och fastighetsägare för att motverka 
strukturell hemlöshet. Verksamheten 
är etablerad och välfungerande, 
därför togs beslutet se om det fanns 
ett intresse hos privatpersoner att 
engagera sig i situationen för personer 
på flykt från Ukraina. Och det gjorde 

Medmänsklighet i krigets spår
För Räddningsmissionen har kriget i Ukraina i allra högsta grad varit en realitet 

under 2022. Vi har mött både människor från Ukraina som flytt från kriget 
men också de människor som indirekt påverkats genom de ökade priserna i 

samhället. Vår målgrupp har utökats och vuxit, och för oss har det inte funnits 
något annat alternativ än att agera.

förlora. Vi har gjort liknande insatser 
vid tidigare flyktingkriser och visste 
vad som behövde göras, berättar Arash 
Mansouri, ansvarig för boendet och 
verksamhetschef för Hjärterum.  

Arash ser tillbaka på tiden då 
omvärlden nåddes av nyheten om 
kriget.  

– Det var en orolig tid, men vi var 
beredda att agera direkt. Vi förstod att 
personer så småningom skulle komma 
hit till Göteborg och ville därför vara 
så förberedda vi bara kunde för att ta 
emot dem väl. Av erfarenhet vet vi att 

TEXT OCH FOTO: SANDRA MALMTOFT

använda sin biståndsfond för att 
dela ut presentkort som flyktingarna 
från Ukraina kunde handla för i 
våra MatRättsbutiker. Vi vet att 
möjligheten att handla sin egen mat 
bidrar till självständighet, så för oss 
var det en självklarhet att göra det vi 
kunde i vår verksamhet.  

Ytterligare ett område som 
berörts av situationen i Ukraina 
är Agora, vårt arbete för kvinnor i 
utsatthet. Madeleine Forsén arbetar 
som verksamhetschef för vårt 
kvinnoarbete och är bekymrad över 
krigets konsekvenser.   

- Sedan invasionens start har vi 
arbetat hårt för att  ta emot ett 
förväntat ökat antal kvinnor som blivit 
utsatta för människohandel. Men just 
kvinnor från Ukraina har vi inte mött i 
någon större utsträckning. Detta beror 
inte på att de inte finns, för det gör de, 
utan för att vi förstått att kvinnorna 
bär på en stor rädsla att söka hjälp. 
Det kan bero på hot de utsatts för, 
eller skam över situationen de hamnat 
i. Så utöver att förbereda för att 
möta dem direkt har vi jobbat hårt 
för att driva opinion och lyfta dessa 
kvinnors situation. Bland annat har vi 
blivit inbjudna till regeringskansliet, 
samt intervjuats för regeringens 
exitprogram för personer utsatta för 
prostitution. Så även om kvinnorna 
i utsatthet inte direkt hamnade i vår 
omsorg har vi under året gjort precis 
allt vi kunnat för att hjälpa och stötta 
dem i den fruktansvärda situation de 
hamnat.  

Hopp i en hopplös tid

2022 har präglats av krig, oro och 
mycket frustration, men också av 
hopp, viljan att mobilisera och kraften 
att agera. När vardagen sett tuff och 
mörk ut har vi med stöd av volontärer, 
företagsvänner, gåvogivare, 
samarbetspartners, och andra 
engagerade medmänniskor hittat 
ljuset och en ny väg fram. Än en gång 
är det bevisat att goda krafter kan 
skapa livsviktig förändring och bidra 
till hopp i hopplösa situationer.

Till MatRätt har många ukrainaska flyktingar sökt 
sig för att handla mat till skäliga priser.

På Räddningsmissionens anvisningsboende i 
Lillekärr råder en varm om familjär stämning bland 
boende och personal, trots anledningen till varför 
de samlats där.

I samband med situationen i Ukraina har vi sett 
ett fantastiskt och gediget engagemang från 
samhället, till exempel från ett lokalt bageri som 
skänkt bröd och sötsaker till de boende.
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Familjehem sökes 
- och hittas!
En stor utmaning inom 
familjehemsvården är bristen på 
familjehem. Det har uppmärksammats 
av bland annat socialminister Lena 
Hallengren under året. Under 2022 
har familjehemsverksamheten därför 
på olika sätt arbetat för att skapa 
intresse för uppdraget och rekrytera fler 
familjehem. Bland annat fanns vi med 
på partiledarutfrågningen i Vårgårda 
med en monter, fanns på plats under 
Hönökonferensen och har besökt kyrkor 
och haft hemma-hos tillfällen där vi har 
bjudit in intresserade. Det har resulterat 
i att vi under december kunde erbjuda 
plats för tre barn i trygga familjehem.  
Det var en stor glädje!

Äntligen vardag!
Efter en lång och tråkig tid med restriktioner så är det på 
nytt fullt drag på Svängdörren som är vår kulturskola i 
Lövgärdet, tillsammans med en av våra huvudmän Rosa 
huset, Equmeniakyrkan i Lövgärdet.

Måndag till torsdag pulserar lokalerna av rytmer, musik, 
sång och gemenskap. Det är små och stora som spelar i 
orkester, sjunger i kör, rappar och trummar. Verksamheten 
är främst för de boende i området men glädjande 
nog så är några av grupperna så roliga att de lockar 
deltagare från andra delar av Göteborg. Musiken är 
gränsöverbyggande och det blir tydligt på Svängdörren.

Förtidsröstning på Frukostcafé Vasa
Ett par dagar under hösten öppnades en tillfällig vallokal på 
Frukostcafé Vasa där våra gäster som ofta lever i social utsatthet och 
utanförskap fick möjlighet att förtidsrösta i valet. 

Personer som kommer till frukostcaféet lever ofta i någon typ av 
utsatthet som gör att de på ett eller annat sätt känner att de hamnar 
utanför samhället. Att gå till en ”vanlig” vallokal kan för dem kännas 
avlägset och som ett alldeles för stort steg att ta, vilket gör att de 
låter bli att rösta. Att en vallokal sattes upp på en plats där de 
är bekväma och ofta befinner sig gjorde röstningsprocessen 
enklare att genomföra. Demokrati är till för alla.

Vi är med  
och påverkar  
ungdomars framtid 
Communityskolan Tynnered växer som planerat. 
Nu möter vi drygt 100 elever under skoltid och ännu 
fler efter skoltid genom fritidsaktiviteter, vilket 
ger ökade möjligheter att påverka fler ungdomars 
framtid. Utbildning är en kraftfull skyddsfaktor 
mot utmaningar i livet och forskning visar att 
engagemang i föreningsliv kan stärka chanser till 
högre utbildning.

Under året initierades ett samarbete mellan 
Räddningsmissionen, Destination Tynnered och 
Göteborgs Symfoniker kallad Communityorkestern. 
I orkestern spelar barn och ungdomar från området 
runt Tynnered klassisk musik tillsammans under 
ledning av Ron Alvarez, dirigent hos GSO. Göteborgs 
Symfoniker har även sponsrat med instrument till 
undervisningen och konsertupplevelser för barnen.

Kulturlabbet tar plats på 
Göteborgs kulturscener
Under året som gått har Kulturlabbet visat upp 
sina verk och kreationer på både Way Out West, 
Stadstriennalen och Musikhjälpen, för att nämna 
några. De har banat väg och visat att personer med 
funktionsnedsättning kan och bör finnas med inom 
kulturen - vilket inte är något annat än rätt!

”Våra konstnärer har älskat att vara med och 
jag är så stolt över hela gruppen som har gjort 
det här så bra! Det känns också väldigt fint att 
personer med funktionsnedsättning fått vara 
med som en del av programmet på Way out west, 
och att vi från Kulturlabbet fick möjlighet att 
representera vår målgrupp.”

- Åsa-Hanna Nordenmark, handledare Kulturlabbet

Diakonal mobilisering

”Det är fantastiskt kul att få vara 
med och påverka barn och ungdomars 
framtid. Kan vi vara med och förbättra 
förutsättningarna för ett barn som är på 
glid så är det värt all möda i världen.”

- Ingrid Lindblad, rektor Communityskolan Tynnered      
   och Communityskolan Gårdsten

- Sten Cranner, VD och konstnärlig chef Göteborgs Symfoniker

”Jag är glad över att även jag fått vara med 
och påverka och bidra till demokratin. Det 
känns skönt att inte behöva gå röstlös”
- Gäst på Frukostcafé Vasa

Räddningsmissionen arbetar inom området exploatering i arbetslivet i 
projektet Tillsammans mot Exploatering finansierat av VGR (Västra 

Götalandsregionen). Projektet syftar till att utveckla metoder 
för stöd åt individer, bygga nätverk mellan idéburna aktörer 

för att upptäcka individer i utsatthet och lyfta frågan i den 
allmänna debatten. 

Ett tidigt fokus för projektet har varit att hämta in aktuell 
information om exploatering och arbetslivskriminalitet 
och sammanställa detta i form av föredrag, web, och 
tryckt material. Två föredrag har utformats, ett med 

information om arbetsmarknad och hur en anställning 
ska vara utformad, samt ett om hur man kan stärka sina 

rättigheter när arbetet är oreglerat. Det andra föredraget är 
riktat mot socialarbetare, idéburna organisationer och andra 

verksamheter som möter människor i utsatthet. Vårt mål är att 
sprida kunskap för att bidra till förändring.

Tillsammans mot exploatering

”När det här initiativet kom till var  
det helt solklart att vi ville vara med.  
Vi satsar på det här för vi vet att  
barnen är framtiden.”

- Boende på Boende Vasa

”Det här är enda stället jag har upplevt att 
jag blivit behandlad som en människa”

Boende Vasa har under året haft en god beläggning och har fortsatt utveckla  
goda relationer med socialtjänst och andra samverkanspartners.  
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Kanske är uttrycket mer igenkänt om det vänds åt andra hållet. Men för alla 
människor är inte alltid viljan en möjliggörare för att lyckas med det man drömmer 

om. För till exempel personer med psykisk funktionsnedsättning eller människor 
i en utsatt situation behövs rätt förutsättningar för att kunna göra det man vill. 

Förutsättnngar som vi med möjlighet är skyldiga att skapa.

Man vill om man kan

Exempel på brukardelaktighet inom Räddningsmissionens verksamheter
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välkomnas eller tas på allvar. Vårt 
arbete blir därför att jobba för att de vi 
möter ska ha möjlighet att komma till 
tals och få uttrycka sin vilja. Rätten att 
bli lyssnad på och tagen på allvar är så 
fundamental och därför någonting vi 
valt att lägga extra energi på. Vi har de 
två senaste åren arbetat för att främja 
brukardelaktigheten i vår organisation 
och ute i våra verksamheter. Något 
som är utmanande, men också 
har mynnat ut i viktiga initiativ. 
Till exempel föddes projektet 
Syskonstödet utifrån biologiska barn 
i familjehem som fick möjlighet att 
uttrycka sitt perspektiv och behov av 
stöd.   

Att främja brukardelaktighet är ofta 
en lite komplex process som tar tid. 
Men resultatet blir alltid bättre. Både 
i det specifika projektet och i känslan 
hos de medverkande. Då kan vi också 
växa, både som organisation och 
enskilda individer.  

Ett djupt mänskligt behov, lika för 
alla. Därför försöker vi som personal 
uppmuntra, peppa och motivera våra 
boende, deltagare och gäster till 
delaktighet och medbestämmande. 
Det kan gälla allt från att vara med 
och bestämma mat på boendet där 
man bor, eller att uttrycka sina åsikter 
om en situation man befinner sig i. På 
Räddningsmissionen jobbar vi aktivt för 
att alla människor ska känna inflytande 
över sitt liv i vardagen och i samhället 
i stort.  

Jenny Axebrink arbetar 
som områdeschef inom 
Räddningsmissionens omsorgsarbete 
och berättar att brukardelaktighet går 
hand i hand med Räddningsmissionens 
vision om att alla människor har rätt till 
ett värdigt liv.  

- Vi arbetar med människor som, liksom 
alla andra, har en röst och en åsikt 
men kanske ingen plattform där man 

Arbete om demokrati på 
Styrman och Bellman

Inför valet till riksdag, region och 
kommun pratade och jobbade våra 
boende på våra psykiatriboenden, 
Styrman och Bellman, tillsammans 
med personal mycket kring 
demokrati. Det letades information 
om demokrati och hur ett val går 
till, hur en valkompass fungerar 
och var man kan förtidsrösta. Det 
gemensamma jobbet resulterade 
i ett fint montage som de boende 
kunde titta på och lära sig mer av. 
Till husmötena som hålls varje vecka, 
där brukarnas röster och åsikter får 
komma fram, ordnades ett quiz om 
valet. Dessutom var personal på 
boendena med flera brukare och 
förtidsröstade.

 ”Det är en självklarhet att vi ska 
uppmuntra brukarna att använda 
sin demokratiska rättighet, samt 
bistå med hjälp och stöd för att våra 
brukare ska ha möjlighet att rösta. 
Alla människor ska kunna utnyttja 
sin demokratiska rätt. Det känns 
jättebra att vi kan vara med och bidra 
till det. Personalens engagemang 
kring valet för de boendes skull har 
varit jättefint.” - Anna Thom Olin, 
enhetschef för våra psykiatriboenden 
Styrman och Bellman.

Mediatorget påverkar 
genom film

Mediatorget har under året arbetat med 
projektet Mitt Vuxenliv, en satsning av 
Riksförbundet för utvecklingsstörda 
barn ungdomar och vuxna (FUB) 
finansierat av Allmäna Arvsfonden.  
Projektet syftar till att ge elever i 
gymnasiesärskolan, och andra, kunskap 
och förberedelse för vuxenlivet. 
Meningen med filmen är att kunna 
hjälpa ungdomar att utforska sitt 
vuxenliv och fundera kring hur olika val 
kan påverka livet. Temat för filmen har 
varit hur det är att flytta hemifrån samt 
vilka utmaningar det kan innebära. 

Arbetet resulterade i en snygg 
produktion med viktigt innehåll som 
förhoppningsvis kommer ligga till 
grund för många givande samtal.  

“Det har varit roligt att jobba med 
det här projektet. Vi har både fått 
bestämma vad vi ska göra, skriva 
manus, filma och redigera. Det var lite 
stressigt, men det gick bra.”  
- Krizstyna, deltagare Mediatorget.  

“Deltagarna har fått vara med och 
bestämma sedan start i det här 
projektet, och så har vi handledare 
funnit med för att stötta och hjälpa 
dem i deras arbete.” - Malin Martinsson, 
handledare Mediatorget.  

Forza - aktiviteter 
som skapar mening

Hösten 2021 startade brukargruppen 
Forza, och under 2022 har gruppen 
som består av gäster från Frukostcafé 
Vasa ägnat sig åt en mängd 
gemensamma friskvårdsaktiviteter. 
Gruppen har bland annat bowlat, 
simmat och gått på bio, allt utifrån 
brukarnas egna önskemål och tankar 
på vad en rolig fritidsaktivitet är. Totalt 
har 123 aktiviteter anordnats av och 
för deltagarna i Forza. Utöver roliga 
aktiviteter ser vi att gemenskapen i 
Forza leder till djupa samtal som kan 
hjälpa de utsatta att komma framåt 
i livet.  

“Jag är så tacksam att jag får 
möjligheten att gå och simma! Det 
finns inte en chans att jag skulle ha 
råd med detta annars. Nu har jag ont i 
hela kroppen, fast på ett bra sätt, och 
kommer förhoppningsvis må bättre än 
vad jag gjorde tidigare.”  
- Deltagare i brukargruppen Forza.  

”Att utföra aktiviteter som 
målgruppen själva får bestämma 
skapar gemenskap och förtroende, 
och inte minst givande samtal efteråt. 
Det är fint att få vara en del av det!” 
- Susanne Englund, medarbetare 
Frukostcafé Vasa.

Demokrati och mänskliga rättigheter 
gäller oss alla. Bland annat FN:s 
konvention om rättigheter för personer 
med funktionsnedsättning är tydlig. 
Konventionsstaterna ska garantera 
personer med funktionsnedsättning 
politiska rättigheter och möjlighet att 
åtnjuta dem på samma villkor som 
andra, och förpliktigar sig att säkerställa 
att personer med funktionsnedsättning 
effektivt och fullständigt kan delta i 
det politiska och offentliga livet på 
samma villkor som andra, direkt eller 
genom fritt valda ombud, däribland 
rättighet och möjlighet för personer 
med funktionsnedsättning att rösta och 
att bli valda. (Artikel 29) Vi benämner 
detta som brukardelaktighet, och rör så 
gott som samtliga deltagare i våra olika 
verksamheter.  

För oss är det självklart att de som bor 
eller befinner sig i våra verksamheter 
ska kunna göra sin röst hörd, att de 
ska få känna sig och vara delaktiga. 
Det handlar om att bli sedd och hörd. 
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Mitt i Göteborg om samsamarbetet 
mellan Räddningsmissionen och 
Göteborgs symfoniker
”Vi hoppas nu på att utbilda barn och unga 
med intresse för musik som om tjugo år, 
med rätt inställning, förmodligen platsar i 
Göteborgs Symfoniker,” 

Niclas Hansén, Verksamhetsutvecklare

”Göteborgs stad har fått i uppdrag från 
migrationsverket att öppna tre tillfälliga 
övernattningsboenden med plats för 390 
flyktingar från Ukraina. Ett av boendena 
kommer bemannas av Räddningsmissionen 
och öppnar under måndagen.”

P4 Göteborg om uppstarten 
av Räddningsmissionens 
anvisningsboende ”Vi får in 25 ton donerad mat 

varje vecka, och lika många ton 
lämnar vår utgång. Under förra 
året sålde vi 300 000 matkassar, 
och vi har gått från tre till elva 
anställda på bara några år.” 

Ida-Lina Frisell Aasland,  
Verksamhetschef  

Göteborgs-Posten 
lyfter MatRätt

Räddningsmissionen i medierna 2022

”Sedan kriget i Ukraina började har 
Maträtt fått 4 000 nya medlemmar. 
Många som redan tidigare levt på 
marginalerna behöver nu hjälp för att 
klara vardagen.” 

Emil Mattsson, Direktor 
Räddningsmissionen

Räddningsmissionens 
betydelse under inflationen

”Vi ser hur viktig den här 
verksamheten är. Inte minst nu 
när det är kallt ute. Frukostcafét är 
hjärtat i vårt hemlöshetsarbete” 

Katerina Ingenlath, Biträdande 
Direktor Räddningsmissionen

Artikel om Giving  
Tuesday i Sändaren

”Den verkliga skandalen är hur 
papperslösa utnyttjas på den 
svarta arbetsmarknaden i Sverige.” 

Ulrika Falk och Daniel Åman, 
medarbetare inom social 
inkludering och migration

Debattartikel i GP om 
arbetsexploatering

Välbesökta seminarier 
på Frihamnsdagarna
Under Frihamnsdagarna fick vi leda två seminarier 
med samtal om hur vi som idéburen aktör fyller en 
viktig funktion där samhället brister och personer 
faller mellan stolarna. Bland annat pratade Solrosens 
verksamhetschef Line Fuchs om det bristfälliga stödet 
till barn och unga med en frihetsberövad förälder. Vår 
direktor Emil Mattsson och medarbetare Milad Gorgees 
lyfte även upp skolfrågan tillsammans med en rad 
sakkunniga personer. Två spännande och viktiga samtal!

Efterlängtade förändringar 
för barn till frihetsberövade 
känns genomförbara
Solrosen, Erikshjälpen och Bufff blev inbjudna till 
Socialdepartementet för att diskutera hur beredningen 
av den nya socialtjänstlagen står i relation till barn 
till frihetsberövade med fokus på barnets rätt till 
information, stöd och kontakt. Förändring tar tid, men 
mötet med Emilia Danielsson och Jessica Löfvenholm på 
Socialdepartementet gav en förhoppning om att barnens 
rättigheter tas på allvar. Ett steg framåt i rätt riktning.

Matfattigdom i fokus
Under året har våra MatRättsbutiker fått stort 
fokus i media. Anledningen är de ökande priserna i 
samhället som försvårat den ekonomiska situationen 
för många människor, som till följd av det valt att söka 
sig till MatRätt för att ha råd med något så basalt 
som mat. Utöver Räddningsmissionens egna artiklar 
har MatRätt även nämnts i både SVT, P3 Göteborg, 
Göteborgs-Posten och Aftonbladet.

”Det känns inget annat än rätt att det 
här ämnet som berör och oroar så många 
människor får uppmärksamhet. Människor 
har inte råd att handla mat - det är en 
krissituation som måste lösas”

- Ida-Lina Frisell Aasland, verksamhetschef Socialt Företagande

Diakonal opinionsbildning

gånger har  
Räddningsmissionen 
nämnts i medierna 
under 2022168

Regeringens hemlöshetsstrategi 
är välkommen - men inte tillräcklig
Räddningsmissionen har under flera år förespråkat en 
nationell hemlöshetsstrategi genom debattartiklar, 
hemlöshetskonferenser och direkta uppmaningar 
till politiker genom våra kanaler. Sommaren 2022 
presenterade Sveriges regering en nationell strategi för 
hur Sverige ska motverka hemlöshet. Den har fyra mål:

• Hemlöshet ska förebyggas. 

• Ingen ska bo eller leva på gatan. 

• Konceptet Bostad först bör införas nationellt. 

• Det sociala perspektivet i samhällsplaneringen ska stärkas. 

 
Regeringens nya strategi 
mot hemlöshet är 
välkommen, men inte 
tillräcklig. Det behövs ännu 
större satsningar än det som 
planeras och vi kommer 
fortsatt arbeta för att den 
ska utvecklas och täcka alla 
de behov som vi ser.

Patrick Hansén
Verksamhetchef Hemlöshet
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kreativ och tänka utanför boxen i sitt 
matlagande. Och det tycker jag är 
både väldigt spännande och roligt, 
berättar Jerker. 

 

– Det som kommer in idag blir 
mat imorgon. Anledningen till att 
det faktiskt fungerar är att hela 
arbetsgruppen krokar arm och 
jobbar med samma mål i sikte. Ett 
stort engagemang, en obegränsad 
kreativitet och fantastisk 
sammanhållning gör det möjligt.  

Snabba processer är inget hinder 

I slutet av december blev det klart 
att Räddningsmissionen skulle 
öppna Communityskolan Gårdsten.  
 

I produktionsköket är det full fart. Någon 
rör om i en gryta, en annan hackar 
grönsaker och en tredje lägger upp 
portioner i bleck som ska transporteras 
ut i Räddningsmissionens verksamheter. 
Att den här verksamheten med flera 
anställda och tydliga rutiner har 
utvecklats på mindre än ett år är svårt 
att förstå och inspirerande att se.  

Ida-Lina Frisell Aasland är 
verksamhetschef för socialt 
företagande, området där MatRätt och 
ResursRätt ingår. Hon ser tillbaka på 
utvecklingen av ResursRätt. 

Konceptet fungerade och var 
mycket uppskattat. Ida-Lina 
och Jerker ställde frågan till 
Räddningsmissionens verksamheter 
om de också var intresserade av vara 
med i satsningen, vilket de var. En 
ansökan om att utveckla projektet 
skickades då in till Postkodstiftelsen, 
som godkände projektet och 
stöttade med finansiering. Därefter 
tog det ordentlig fart.  

Vi fick våra första medel i 
slutet av 2021. I Maj 2022, kort 
efter öppningen av MatRätt i 
Rannebergen, stod vi med ett 
fullskaligt produktionskök redo 
att producera mat till flera av 
våra verksamheter, bland annat 
psykiatriboendena Styrman och 
Bellman, Kulturlabbet, 35:an och 
Communityskolan Tynnered.  
Det är faktiskt ganska häftigt,  
säger Ida-Lina med ett leende.  

Kreativitet, flexibilitet och 
sammanhållning

Jerker och hans kollega Jonas 
Bäcklund arbetar som kockar på 
ResursRätt, samtidigt som de 
handleder fyra arbetstränande. Att 
arbeta just här är väldigt annorlunda 
jämfört med andra produktionskök.  
 

– Vi vet ju inte vad vi får in till köket, 
därför är det viktigt att vara  

vägen, och ganska direkt insåg de 
att många ur personalen på MatRätt 
av en eller annan anledning inte 
hade möjlighet att göra en bra lunch 
till sig själva på sina arbetsdagar.  

– Då kom vi på idén att maten ju så 
klart skulle gå till de som arbetar hos 
oss. För oss är det viktigt att våra 
medarbetare mår bra, så att se till 
att de får i sig god och näringsrik 
mat samtidigt som vi alla får sitta 
ner tillsammans och äta innan 
butiken öppnar blev en rutin vi ville 
satsa på.  

 

Från idé till verklighet
ResursRätt räddar livsmedel från att bli matsvinn, erbjuder arbetsträning och förser 

personer i våra verksamheter med god och näringsrik mat. Det hela började som ett problem 
och har nu blivit en självklar och viktig del i flera av Räddningsmissionens verksamheter.  

”Vi bestämde oss helt enkelt för att vi skulle lyckas, och det gjorde vi.”  

– Det hela började med att vi märkte 
att vår butik i Flatås hade mat som 
inte såldes och då blev till matsvinn. 
Vi tänkte att vi på något sätt borde 
kunna ta tillvara på den maten, att 
slänga mat var ju det vi jobbade för 
att motverka, och där väcktes idén 
om ett produktionskök för att ta 
tillvara på i princip all mat.   

Ida-Lina fick kontakt med Jerker 
Albrechtsson, utbildad kock, som 
direkt hakade på idén. Tillsammans 
spånade de på hur produktionen 
skulle gå till och vart maten kunde ta 

TEXT OCH FOTO: SANDRA MALMTOFT

Ida-Lina fick då frågan om ResursRätt 
hade kapacitet att inom en vecka 
producera ytterligare 280 portioner i 
köket till skolans elever och personal.  

– Vi hade inga värmeskåp, ingen 
transport och inte tillräckligt med 
utrustning, ändå var det självklart 
för oss att säga ja. Vi bestämde oss 
helt enkelt för att vi skulle lyckas, och 
det gjorde vi, berättar Ida-Lina med 
stolthet i rösten.   

I dagsläget producerar ResursRätt 505 
portioner mat varje dag från råvaror 
som annars skulle slängts. Men där tar 
det inte stopp. Ida-Lina arbetar med att 
fortsätta utvecklingen av ResursRätt.  

– Vi vill alltid utveckla vår verksamhet 
för att möta de behov vi ser. Att arbeta 
i en organisation som välkomnar den 
typen av arbetssätt är förutsättningen 
för att lyckas. Tillsammans med helt 
fantastiska medarbetare, så klart, 
avslutar Ida-Lina.   

In i köket kommer chauffören Tomas. 
Han har backat intill lastbilen vid 
lastbryggan och är redo att lyfta in 
dagens lunch från köket som ska ut 
till verksamheterna. Idag blir det korv 
stroganoff med ris. Vad det blir imorgon 
vet ingen än. Den leveransen kommer 
nog snart.  

”Ett stort 
engagemang, 
en obegränsad 
kreativitet 
och fantastisk 
sammanhållning 
gör det möjligt. 
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Stöd till skolor i socio- 
ekonomiskt utsatta områden 

Läxhjälp, personalförstärkning, 
studiemotivation och 
trygghetsskapande  
åtgärder.

Arbete för att 
motverka hemlöshet 
Frukostcafé, jourboende, 
Gatukyrkan, hjälp med 
varma kläder, dusch och 
hygien, samtalsstöd och 
myndighetskontakter, 
utflykter och evenemang.

Det är med glädje, tacksamhet och ödmjukhet vi ser det engagemang som våra givare visat under året. Vi är överväldigade av 
alla typer av bidrag vi har fått, stora som små, från privatpersoner, företag, stiftelser, församlingar och andra organisationer.  
Det är så uppmuntrande och hoppfullt att se den goda viljan och det engagemang som vi har mött under året. Med de medel vi 
fått in kan vi agera snabbt och sätta in resurser där det behövs som mest, men också planera och genomföra långsiktiga insatser. 
Det ger oss större möjlighet att hitta kreativa lösningar för att kunna fullfölja vår vision - att ge alla vi möter ett värdigt liv.

Tack till alla privatgivare, månadsgivare, swishgivare, företagsvänner, 
församlingar, stiftelser och andra organisationer som stöttat oss under 2022.  

Socialt stöd för personer  
utanför trygghetssystemen  
Stöd och hjälp i kontakter med 

skola, myndigheter och sjukvård, akut 
hjälp med kläder, mat och hygien.

Solrosen - stöd till barn som 
har en förälder i fängelse  
Samtalsstöd till barn och 

vuxna, skapande verksamhet, 
sommarläger, temakvällar 

och utflykter.

Kvinnor i utsatta 
livssituationer  

Trygga mötesplatser, 
samtalsstöd, 

hjälp med kläder, 
hygienartiklar och 

julfirande.

Hit går våra
insamlade medel

Årets tacksamhetsrapport
Insamling och kommunikation

Musik och 
kulturverksamhet 
Svängdörren

I samband med kriget i Ukraina har vi under året sett en 
stor vilja hos våra företagsvänner att bidra och hjälpa till.

Exempel på den samverkan vi haft med våra 
företagsvänner är Wallenstam som hjälpt till 
med lägenheter och presentkort för julklappar till 
personer från Ukraina, Liseberg som skänkt biljetter 
och åkpass till deras olika säsonger, NA-KD som 
ordnade en shoppingupplevelse för kvinnor på vårt 
anvisningsboende. Utöver engagemanget som 
katalyserats kring Ukraina har andra samarbeten 
fortlöpt. Till exempel Greencarrier som ordnat utflykt 
för vår verksamhet Solrosen, Fristads och Didrikssons 
som skänkt varma vinterkläder till våra gäster som inte 
har ett hem och våra trogna vänner som donerar mat 
till våra två välbesökta MatRättsbutiker. Detta är enbart 
några exempel som visar på våra företagsvänners 
fantastiska engagemang och generositet från året som 
gått. Tack för att ni hjälper oss hjälpa!

Stort engagemang bland
våra företagsvänner

För femte året i rad genomförde 
vi Frukoströrelsen under Giving 
Tuesday. Frukoströrelsen är en 
motrörelse till Black Friday, en digital 
kampanj som uppmärksammar 
det viktiga arbetet på 
Räddningsmissionens frukostcafé. 
Budskapet att 20 kr kan bli en frukost 
till en människa i hemlöshet gjorde 
även 2022 succé och resultatet blev  
100 269 frukostar, vilket motsvarar 
2 005 374 kr. Extra roligt var att 
Frukoströrelsen välkomnade 
hela 14 000 nya givare till 
Räddningsmissionen 2022! 

Frukoströrelsen på
Giving Tuesday

Under 2022 fick vi fler biviljade stiftelseansökningar 
än någonsin tidigare. Ett exempel är en beviljad 
ansökan till Svenska Postkodstiftelsen som genom 
sitt generösa bidrag möjliggjorde uppstarten av 
verksamheten ResursRätt.

Stiftelsebidrag 
möjliggör utveckling

Till minne av Jan och Majlis Pilqvist 
Jan och Majlis hade båda ett stort engagemang för människor i utsatthet. En 
av de organisationer som låg dem varmt om hjärtat var Räddningsmissionen, 
och därför valde Jans bror att hedra minnet av sin bortgångna bror med 
hustru genom att skänka en generös minnesgåva till Räddningsmissionen. 

Tack vare bland annat denna gåva kan vår dröm om ett  
värdig liv för alla leva vidare. Tack!

Under 2022 stod 
testamentegåvor för 23% av 
gåvorna från privatpersoner 
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Medarbetare, huvudmän  
och volontärer

På väggarna i biblioteket sitter 
skyltar med citat från både professor 
Albus Dumbledore och rapparen 
Eminem. De starka taklamporna är 
släckta, och istället lyser flera mindre 
lampor upp rummet. 

- Jag har försökt göra det mysigt och 
inbjudande så att eleverna känner att 
det är en plats för lugn, där de kan 
inspireras och vill vara, säger Erica 
Wallin, som är volontär i biblioteket 
på Communityskolan Tynnered.  

Under året har hon varit här och 
agerat ”hobbybibliotekarie”, som hon 
själv säger, och en trygg extra vuxen.  

- Jag är ju inte utbildad bibliotekarie, 
så det jag gör här är mest att vara 
en extra vuxen som eleverna kan 
komma till och försöker engagera 
dem till att läsa mer. Min roll skiljer 
sig en del från lärarnas eftersom 
jag inte betygsätter eleverna. Vår 
relation blir väldigt kravlös och enkel. 
Jag tror det kan betyda väldigt 
mycket för dem.

Det märks att Erica är en person som 
eleverna vänder sig till. Både för att 
fråga om boktips, men också för att 
bara prata och berätta om saker som 
händer i livet.  

- Jag får ofta möjlighet att peppa 
eleverna i deras livssituation och 
framtidsdrömmar, inspirera och 
motivera. Det är stort att få vara med i 
det. Jag hoppas att jag kan vara en typ 
av förebild och att eleverna verkligen 
känner att jag vill vara där för dem. Jag 
har också flera gånger fått höra att 
eleverna frågar efter mig när jag inte är 
här. Det är ett fint kvitto på att det jag 
gör faktiskt betyder något för någon.  

Erica berättar att volontärskapet 
ger henne minst lika mycket tillbaka 
som hon själv ger, och att mötena får 
henne att växa och omvärdera sina 
uppfattningar.  

- Efter att ha varit volontär känner 
jag att jag alltid vill att delar av mitt 
liv ska vara ideellt. Det gör någonting 
i en. Man växer så otroligt mycket 

som människa och vidgar sina vyer 
när man får möjlighet att umgås med 
människor man kanske annars inte 
skulle haft i sin närhet.  

Hon förklarar att stödet hon fått från 
Räddningsmissionen i sitt volontärskap 
varit värdefullt.  

- Som volontär har jag känt mig 
viktig och lyssnad på. Mina åsikter 
och synpunkter har tagits på allvar, 
och personer jag träffat inom 
organisationen har alltid varit väldigt 
tydliga med att de vill ta tillvara på 
mina intressen, erfarenheter och 
kunskaper. Det är fint att vara på en 
plats där man känner sig uppskattad 
och välkomnad för den man är. 

- En sista viktig sak jag vill poängtera 
är att steget att bli volontär var mycket 
enklare än vad jag trott. Sedan finns 
det så många olika typer av uppdrag 
man kan få prova och med det kunna 
utvecklas, utmanas och inspireras av 
alla fantastiska möten, avslutar Erica.

Att bidra med böcker som redskap
TEXT: SANDRA MALMTOFT / FOTO: EMMY LECKSTRÖM

2022 hade Räddningsmissionen

huvudmän
33

volontärer
280

medarbetare
141På årsstämman 2022 välkomnade vi en ny huvudman:

Backa Frikyrkoförsamling
Vi är så glada att se att fler församlingar i 
Göteborg vill jobba för en varmare stad!

Räddningsmissionen har för närvarande 33 kristna församlingar 
i Göteborg med omnejd som sina huvudmän. Målet är att 

genom gemensamma värderingar och stärkt samverkan, för och 
tillsammans med lokala församlingar, vara en organisation som 
verkar för att det diakonala arbetet i Göteborgsområdet växer.  
Vi ser gärna fler aktiva huvudmän som delar våra värderingar!

Nya huvudmän

Under året bytte Räddningsmissionen 
arbetsgivarorganisation - nu tillhör vi Fremia.  
Fremia är en arbetsgivarorganisation som driver frågor om 
idéburna aktörer och idéburen välfärd på ett tydligt sätt.

Hej Fremia!

I december åkte våra medarbetare från verksamheten 
Agora på studieresa till Spanien. Under studieresan 
besökte de två lokala organisationer som arbetar 
med människohandel, och fick dela erfarenheter och 
lära sig av varandra. Resan gav bredare och djupare 
kunskap för att fortsätta utveckla Agoras arbete.

Under året hade vi avtackning för vår fantastiska 
controller Lars Högberg som efter hela 21 år på 
Räddningsmissionen gick i pension. Tack för åren du 
varit hos oss Lars, vi är så glada och tacksamma för dig!

”Lars förkroppsligar vår värdegrund ”möten i ögonhöjd”. 
Med värme, tydlighet och nyfikenhet har han varit den 
person man kan gå till med alla frågor, en klippa helt 
enkelt!” - Jenny Axebrink, kollega till Lars.

Traditionenligt utsåg vi ”Årets RM:are” från året som passerat, en titel och ett 
initiativ som tagits fram för att hylla varandra som kollegor. Denna gång föll titeln 
som Årets RM:are på Benjamin Wolfbrandt, samordnare på Boende Vasa.

Benjamin beskrivs av sina kollegor som limmet som håller ihop boendet och som 
en äkta ”RM:are” som ser och möter människor i ögonhöjd. Han sprider värme 

och hopp till både de boende och personal och vill alltid hitta guldet i människor. 

Vi är glada över att få ha medarbetare som Benjamin på Räddningsmissionen, som 
är med och kämpar för ett varmare samhälle. Tack Benjamin för ditt fina arbete!

Årets RM:are
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70 år av medmänsklighet
1952 

1957  

1958 

1960 

1962 

1967 

1970 

1971 

1974 

1977 

1978 

1979 

1980 

1982 

1985 

1986 

1990 

1991 

1993 

1997 

1998 

Stiftelsen Hjälp åt Hemlösa/Göteborgs Räddningsmission bildas.

Räddningsmissionens tidning Din Nästa startar. Lokalerna på 
Pilgatan/Husargatan invigs. Verksamheter: klädutdelning, middag 
en gång i veckan för omkring 90 gäster och besök på fängelser 
och alkoholistanstalter.

Dispensär startas: läkarmottagning en gång i veckan. 
Fängelsemissionen startar.

Ungdomsmissionen drar igång.

Thorsten Wingö blir föreståndare på Fyrbåksexpressen. Arbetet 
innefattar även bidrag till ett flyktingbarnhem i Tyskland. En 
sjukvårdsklinik i Sydafrika tillsammans med Medicross startas.

Kullens gästhem öppnar i Lerum för flickor som ”kommit i 
svårigheter”. Samarbetet med organisationen Våra Bröder  
leder till att ett barnhem i Betlehem öppnas.

Ungdomsarbetet ”Källan” startar.

Räddningsmissionen och Fyrbåksexpressen går samman. 
Samtidigt upphör stiftelsen Hjälp åt hemlösa och det nya  
namnet på organisationen blir Räddningsmissionen Fyrbåken.

Thorsten Wingö avgår och ersätts av J. Ruben Moen. 
Fängelsemissionen utökas till att omfatta regelbundna 
fängelskontakter på Härlanda. Arbete bland ungdomar börjar.

MS Elida går ut för första gången med intagna från Härlanda.

Missionären Astrid Nilsson som flera år stöttats av Räddningsmissionen 
kommer till Sverige och börjar arbeta på Fyrbåksexpressen.

Arbetet på Skogomeanstalten börjar.

Samarbete med Tomaskyrkan och dess  
sociala arbete ”Fyrkanten” inleds.

Ett gästhem med tio platser för prostituerade öppnar.

Verksamheten i korthet: Gästhem, Musikcafé, Öppet hus, 
samtalsterapi, besöksgrupper på Härlanda och Skogome, pastor 
på häkte, Familjecentrum i samverkan med Stadsmissionen. 

Verksamheten flyttar till Vasagatan.  
Boendeplatser och café ryms i lokalerna.

Ny boendeenhet för både män och kvinnor startar på 
Bellmansgatan.

Internationella Träffpunkten startar.

Projektcentrum med skola och familjeterapi startar.

Träffpunkten omvandlas till Agora, en mötesplats för i huvudsak 
kvinnor. Bona Via, en föregångare till Solrosen, startar.

Nystart för kaféverksamheten, som legat nere under några år. 

Volontärprojekt med utbildning startar.

Bellmansgatans gruppboende startar. Solrosen, 
Räddningsmissionens verksamhet för barn med 
frihetsberövade föräldrar, startar.

Boendena Högsbo och Hallegatan öppnar.  
Kompassen, en daglig verksamhet, startar.

Ingången, ett projekt för ungdomar i riskzon drar igång i 
Lövgärdet. Omsättningen för Räddningsmissionen är detta år 
ca 30 miljoner, och organisationen har omkring 50 medarbetare.

Björlandagården och Styrmansgatans gruppboende startar.

Boendena Lisagården och Åsebygården öppnar.

Övernattnings- och jourverksamheten startar.

Jourboendet 35:an och behandlingshemmet  
Fjärde våningen öppnar.

Två omfattande EU-projekt, Framtidsspår och ArbetsRätt, 
kommer till stånd.

Solrosen släpper CD-skivan ”Sånger från in- och utsidan”.

Emil Mattsson blir ny direktor.

16 april invigs Öppna förskolan i Matteuskyrkan

Skulpturen ”Livshjulet - möten i ögonhöjd” av Ann Carlsson 
Korneev invigs i Brunnsparken under Hemlösas natt. 
Joakim Hagerius väljs till ny ordförande för Göteborgs 
Räddningsmission.

Boenden för ensamkommande flyktingbarn samt 
Fadderverksamheten startar. Räddningsmissionen arrangerar 
konferens om utsatta EU-medborgare och det  
EU-finansierade FEAD-projektet startas.
 
Familjehemsverksamheten startar. 
Solrosen startar verksamhet i Borås. Bashjälpen och  
boendet Station Nord för utsatta EU-migranter startas.

Start för ett projekt tillsammans med Lövgärdesskolan, 
Göteborgs stad, Erikshjälpen och GU Ventures. Ur detta växte 
Nätverket - Lyftet & Studiestunden fram. Hjärterum startar 
i samverkan med Boplats Göteborg och Fastighetskontoret 
med målsättningen att motverka hemlösheten i Göteborg.

Utbildningen ”Socialt entreprenörskap” tillsammans med  
Hyllie Folkhögskola och June Folkhögskola startar

Räddningsmissionen tar över de dagliga verksamheterna 
Kulturlabbet och Mediatorget. MatRättsbutiken på  
Flatås Torg öppnar. Communityskolan i Tynnered öppnar.

MatRättsbutiken i Rannebergen öppnar.  
HVB-hemmet Villa Wingö öppnar i nyrenoverade lokaler.

1999 

2000 

2001 

2002 

2003 

2004 

2008 

2009 

2011 

2012 

2013 

2014 

2015 

2016 

2017 

2018 

2020 

2021 

2022 

Sjuttio år av Räddningsmissionen i 
Göteborg. Sjuttio år av ihärdig kamp för 
mänsklig värdighet. Sjuttio år av möten 
med människor i samhällets utkanter. 
Sjuttio år av engagerade medarbetare 
och frivilligkrafter. Sjuttio år av att 
försöka se människors skapandekraft, 
potential och resurser istället för att 
offerstämpla. Sjuttio år av att vara 
ställföreträdande hopp för de som bara 
ser mörker. Sjuttio års slit med att få 
ekonomin att gå ihop på sista raden. 
Sjuttio år av både god samverkan och 
tuffa konflikter med kommunen. Sjuttio 
års försök till möten i ögonhöjd. 

Så vad har varit Räddningsmissionens 
största bidrag under dessa år? Arbetet 
för människor i hemlöshet och social 
utsatthet? Solrosen, verksamheten för 
barn med föräldrar i fängelse? LSS-
verksamheterna? MatRättsbutikerna som 
säljer matsvinn till människor i fattigdom? 
Communityskolan?

 
I somras läste jag Göran Rosenbergs 
senaste, boken med den svåra titeln: 
”Rabbi Marcus Ehrenpreis obesvarade 
kärlek”. En spännande biografi som 
skildrar den märkliga rabbinen Marcus 
Ehrenpreis liv. Ehrenpreis föddes i 
Lemberg, nuvarande Ukraina, levde i en 
lång rad europeiska länder innan han 

kom till Stockholm för att bli 

översterabbin på 1920-talet. När denna 
rabbin, som då var en av den tidens mest 
tongivande judiska intellektuella vågade 
sig på att formulera judendomens 
viktigaste bidrag till mänskligheten var 
hans enkla svar: tron att varje människa 
är skapad till Guds avbild. 

Gäller det oss också?

Räddningsmissionens kanske största 
bidrag under dessa sjuttio år är vår 
människosyn. Varje människa är så 
mycket mer än bara biologi, så mycket 
mer än bara det hon kan prestera, så 
mycket mer än bara hennes yttre. Du, 
jag och varje människa vi möter bär 
Skaparens fingeravtryck i oss. Vi är 
alla viktiga, värdefulla, okränkbara och 
oersättliga. Oavsett vem du är, vad du 
har gjort, vilka omständigheter du har 
trasslat in dig i så har du Guds stämpel 
inpräntad i dig. Du är Guds avbild.

 
Att se människor på det sättet vill vi träna 
oss i på Räddningsmissionen. Och vi gör 
det oavsett vad vi själva har för personlig 
tro. Några av oss är starkt troende, andra 
inte. Men oavsett vill vi träna blicken 
och se varje människa som om hon är 
värdefull och helig. Ibland är detta lätt. 
Vem har inte mött den där fantastiska 
människan som fullkomligt strålar av 
det goda? Men vi har också alla mött 
människor där det känns svårt, nästan 
omöjligt, att se gudslikheten. Men även 

där finns släktskapet med Gud om vi 
koncentrerar oss på att se det. Det 
är så vi gör på Räddningsmissionen, 
tränar oss i den blicken.

Kanske skulle hela vårt samhälle 
behöva ha mer av de ögonen? 
För kan man egentligen tala om 
människovärde och mänskliga 
rättigheter om allt som finns 
bara existerar utifrån kosmiska 
tillfälligheter? En tillvaro utan något 
som är heligt riskerar att bli en cynisk 
värld där makt går före rätt och där 
människor bedöms enbart utifrån vad 
de presterar. Så låt oss hålla fast vid 
tron på människan som älskad och 
värdefull i minst sjuttio år till, vår värld 
behöver det.

”I’m gonna look twice at you  
Until I see the Christ in you  
When I’m lookin’ through the  
eyes of love  
I’m gonna look twice at you  
Until I see the Christ in you”

- The Waterboys 2023

Emil Mattsson
Direktor Räddningsmissionen

En kväll i oktober träffades vi för 
att fira, minnas och se tillbaka på 
de 70 år som Räddningsmissionen 
funnits. Det hölls tal och åts tårta, samt 
bjöds på hejdundrande konsert med Tomas 
von Brömssen och Solid Gospel. Vilken fest!

Räddningsmissionen 1952-2022



Tillsammans är vi  
Räddningsmissionen

För oss räknas varje möte med varje människa. Vårt arbete bärs upp av stunder 
av glädje och hopp. Små framsteg ligger till grund för de stora kliven framåt.  

Vi kommer aldrig sluta kämpa för att göra vår vision till verkliget:

Ett värdigt liv för alla!

”Jag trodde inte det fanns såna som ni, som inte vill 
ha något tillbaka. Jag har liksom väntat på haken och 
tänkt att när något är för bra för att vara sant är det 

inte sant. Men ni är allt sanna, det märker jag”
Boende på Caroline

”Jag har kommit längre i mina studier 
under ett år på Framtidsspår än vad jag 

tidigare gjort under två års tid”  
Deltagare Framtidsspår

”Alla hos er har varit så 
fantastiska under tiden vi 

bodde där och gjort ett fint 
avtryck hos oss” 

Familj som bott på Villa Wingö

”Tack för att ni tänker på 
oss och vill att vi ska ha 

en bra framtid” 
Pojke på en av våra Studiestunder

”Jag vill att du ska finnas i mitt liv 
trots att jag inte längre bor på Ability. 

För du har sett alla mina hemska 
sidor, och ändå finns du kvar”

Tidigare boende på Ability

“Ni har fått mig att tro på mig själv 
och se ett ljus i tunneln för att kanske 

få ett arbete i framtiden” 
Peter, arbetstränande på MatRätt

“Utan er hjälp i kontakt med 
myndigheter, sjukvård och någonstans 

att bo hade jag nog gått under” 
Kvinna utanför trygghetssystemen

”Tack för att ni gör ert bästa för 
vårt bästa. Ni är underbara” 

Gäst på Frukostcafé Vasa  
”När jag nu kämpar för mina 

rättigheter är jag inte längre rädd, 
tack vare det ni lärt mig”

Person som tidigare utsatts för arbetsexploatering 

 ”Jag står här vid dig och tankar 
på lite kärlek ett tag”

Boende på ett av våra psykiatriboenden 

“Om jag inte hade fått stöd av 
Solrosen hade jag inte pratat med 

någon, ni gör ett superviktigt 
arbete och har hjälpt mig bearbeta”

Ungdom på Solrosen

”Jag är stolt över hela Räddningsmissionen. 
Maträtt, skolsatsningen, arbetet med socialt 

utsatta, boendena. Jag skäms aldrig över att säga 
att det är på Räddningsmissionen jag jobbar.” 

Eva, pastor Gatukyrkan
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Det kom ett brev häromdagen. 
Från Ystad, från anstalten. 
Det är ett fängelse för kvinnor.
Hon som skriver kommer långt härifrån.
Det var fattigdomen och förtvivlan som 
förde henne hit. Det gick som det  
gick och blev som det blev. 
Nu sitter hon inlåst på fängelset i Ystad.

Länge, länge satt hon häktad i Göteborg. 
Det var här vi möttes.  
Våra ord blev samtal.  
Vi grät och skrattade. 
Och allt tillsammans blev en slags bön. 
Det blev liksom ingen skillnad eller 
gränser. Att längta efter att kunna rosta 
en skiva bröd, och koka kaffe när man vill, 
blandades med oro över barnen.  
Tyngden av ofrihetens förtvivlan flätades 
ihop med en aning hopp.

Känslan av skuld bar också skammen inom 
sig. Att inte räcka till. Att inte finnas där 
med sina barn som en mamma bör.  
Det fick oss att gråta och orden att glesna.

Vi samtalade på engelska.
En del ord blev svåra att hitta.
En del ord var svåra att förstå.
Ändå var det en märkvärdig känsla,
hur orden gjorde våra liv begripliga.
Hur vi kunde dela, höra ihop och be.

Kanske är det i just detta att ”höra ihop”, 
som vi blir människor på riktigt.

Om det är så, då är våra samtal med 
varandra livsviktiga.

När jag läser hennes brev påminns jag om 
det. Hon berättar att hon blivit farmor.
Det är hennes första barnbarn.
Det blev en liten kille. 
Han fick namnet Ruben. Mitt namn.

Jag fick vara med och välja namn skrev hon, 
jag valde ditt. För samtalen vi haft har betytt 
så mycket för mig. Kanske räddat mitt liv.

Jag läser brevet flera gånger.
Ber för henne som blivit farmor.
Och för lille Ruben långt härifrån.

Jag känner förundran och tacksamhet  
över detta att få höra ihop.
För många möten och samtal.
En del korta och tillfälliga, nästan  
bara ett samhörighetens leende.
Andra pågående och livslånga.

/ Ruben Johansson
Räddningsmissionens fängelsepastor 
på häktet i Göteborg

Brev



Bli månadsgivare
Ett enkelt och smart sätt att stötta oss kontinuerligt.  

Läs mer om hur du gör på  
raddningsmissionen.se/manadsgivare

 
Skänk direkt

Skänk ett valfritt belopp direkt via  

swish, postgiro eller bankgiro.  

Swish: 900 44 41 
Postgiro: 90 04 44-1 
Bankgiro: 900-4441 

 
 

Följ oss på sociala medier!
Häng med på vad som händer i organisationen  

genom att följa oss på sociala medier. 

Bli företagsvän 

Vill du bli en av våra företagsvänner?  

Kontakta foretag@raddningsmissionen.se 
 

Bli volontär 

Vi söker alltid efter fler volontärer!  
Våra lediga uppdrag hittar du på vår hemsida: 

raddningsmissionen.se/volontar

Var med och bidra till 
ett varmare Göteborg!

Räddningsmissionen raddningsmissionen

Läs mer om oss på www.raddningsmissionen.se


