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Din möjlighet när alla andra dörrar stängts



Engelska ordet “ability” betyder förmåga eller möjlighet. Inom Ability ser 
vi möjligheten och förmågan hos de som många gett upp hoppet om och 
som ofta själva gett upp hoppet om ett fungerande liv, med meningsfull 
sysselsättning, hem och gemenskap. Målet är att bryta hemlöshet, 
ensamhet och utanförskap genom hållbara bostadslösningar och 
inkluderande gemenskaper. 

Medarbetarna inom Ability är socionomer, socialpedagoger, undersköterskor, 
motivatörer samt anställda med egen erfarenhet av tillfrisknande. Genom 
Räddningsmissionens nätverk har Ability god samverkan med andra 
aktörer som finns runt målgruppen.

Ability Ability tar emot deltagare från 21 år med omfattande psykosocial 
problematik, missbruk, beroende och/eller samsjuklighet. Deltagarna tillhör 
en målgrupp som ofta är svår för socialtjänsten att placera och som ofta 
hamnar i en rundgång mellan olika akuta insatser eftersom de av olika 
anledningar har straffat ut sig själva från både boenden och vårdinrättningar 
på grund av missbruk, utåtagerande beteende, otrygghet och psykisk ohälsa. 
Deltagarna har ofta problem med att knyta an till människor i sin omgivning 
och svårt att känna tillit till myndigheter och medmänniskor.  

Målgrupp 

Medarbetare 
•	 Tron på att varje deltagare har möjlighet att bli välfungerande medborgare.

•	 Gemenskap och tillhörighet utifrån den enskildes behov och resurser.   

•	 Möjlighet till referenser till den öppna bostadsmarknaden genom 
vräkningsförebyggande arbete.

•	 Stöd till deltagare dygnet runt, av medarbetare med kompetens inom socialt 
arbete, samt egen erfarenhet av utanförskap. 

•	 Möjlighet till meningsfull sysselsättning och arbetsträning inom 
Räddningsmissionens logistik- och matbutiksverksamheter.

•	 Aktivt stöd till vardagsstruktur, matchning till meningsfull fritid, friskvård och 
liknande hälsofrämjande aktiviteter.  

•	 Samverkan med externa aktörer vilket möjliggörs genom 
Räddningsmissionens nätverk.  

•	 Vi erbjuder våra uppdragsgivare kontinuerlig uppföljning och dokumentation. 

•	 Vi tar emot placeringar från hela Sverige. Genom att lyfta deltagare ur sitt 
nuvarande destruktiva sammanhang underlättas tillfrisknandeprocessen. 

•	 Kontaktmannaskap: Varje deltagare får en egen kontaktman (personal) som 
stöttar, guidar och vägleder deltagaren i alla sociala funktioner.

Ability erbjuder

En socialsekreterares största fasa är när alla placeringsmöjligheter 
är uttömda för klienten för att han eller hon är ”portad” på alla 
boenden som finns att tillgå. Nu har vi återigen en fantastisk 
möjlighet genom Räddningsmissionens verksamhet Ability.

- Socialsekreterare 
”Jag vet inte vad som hänt med deltagaren, men 

det har skett en fantastisk utveckling.

- Handläggare kriminalvården

 Kontaktpersoner på Ability arbetar med magkänsla och 
intuition på ett fantastiskt fint sätt som jag aldrig mött tidigare

- Deltagare Ability  ”

”



Ability gör utifrån uppdrag regelbundna utvärderingar och uppföljningar av 
genomförandeplaner, vårdlägesrapporter, dokumentation och målinriktat 
arbete utifrån uppdrag. Genomförandeplanen bygger på individens alla 
livsområden. Insatsen påbörjas efter placeringsbeslut från socialtjänst. 
Ability ingår i Räddningsmissionens övriga kvalitetssäkringsarbete.

Kvalitet

Är du intresserad av en placering, kontakta:

Abilitys boendeverksamhet:
Tel: 0317-12 13 02 

Hanna Wester
Samordnare Ability
hanna.wester@raddningsmissionen.se
0721-45 42 88

Ari Skov-Hansen
Behandlingsassistens Ability
ari.skov-hansen@raddningsmissionen.se
0739-01 41 38

Ability har idag ramavtal med Göteborg Stad, Mölndals Stad, Borås 
Stad samt med kommunerna Bollebygd, Kungsbacka, Partille, Lerum 
samt Härryda. Vi tar främst emot placeringar enligt SoL.

Ramavtal

Ability vilar på samma grund som Recoverymodellen som får ett allt större 
genomslag när det gäller insatser för deltagare med ett etablerat missbruk, 
beroende, samsjuklighet eller kriminalitet. I Recoverymodellen samordnas 
arbetet med deltagarnas beroende, psykiska ohälsa, boendesituation, 
hälsa, sysselsättning, fritid, sociala nätverk. Abilitys recoveryprogram lutar 
sig mot en tillitsbaserad metod med starkt fokus på långvariga relationer 
och gemenskap grundad i anknytningsteorin. Vi inspireras även av San 
Patrignano i Italien, dit människor kommer från hela världen för att få hjälp 
med sitt missbruk. Inkluderande gemenskaper samt tron på förändring är de 
viktigaste faktorerna för deltagarnas tillfrisknande. 

Våra perspektiv - förankring i forskning.  


