
En tidning från Räddningsmissionen Nummer 4, 2025

”Nu kan jag hjälpa andra som  
varit i samma situation som mig”
Daniel Reman är knappt 40 år och har missbrukat 
droger i över halva sitt liv. Efter att ha varit med i 
Räddningsmissionens Ability-program är  
han drogfri sedan fyra år.   
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Vår vision utgår från tanken om att varje människa är unik och oändligt värdefull. 
Därför försöker vi alltid, var vi än finns, att skapa goda gemenskaper där varje 
människa kan känna sig älskad och uppskattad.

Ett värdigt liv för alla!

Vi tänder ljus på Räddningsmissionen.  
I frukostcaféet, på soppmässorna, på huvudkontoret, 
i personalgrupper och på storsamlingar. Vecka ut och 
vecka in. Ljus som tänds. Ljus som brinner ner. Vi är en 
ljuständningsorganisation, det är en del av vilka vi är. 

Ljusen uttrycker vår tacksamhet. Vilken fantastisk värld 
vi får leva i - trots allt. Och Göteborg, hur magisk är inte 
den här staden? Vi uttrycker tacksamhet över att våra 
hjärtan slår, att barn leker och skrattar på skolgårdarna. 
Ljus för människor som hankar sig fram ännu en dag. 
För mirakel som sker, stora som små.  

Varje vecka brinner ljusen också för det som 
är smärtsamt, det som tynger. Det hårdnade 
samhällsklimatet. Den dystra globala utvecklingen. 
Orättvisorna. Vi tänder ljus för hon som tog ett återfall 
och för han som för en ojämn kamp med sina inre 
demoner. Vår egen oro, som kan kännas större än vi 
orkar bära. 

Ljuset är en oöverträffad symbol för hoppet. Det där 
ofattbara att ett enda pyttelitet fladdrande ljus kan 
fördriva ett massivt mörker. Därför är det som att ljusen 
också ropar till oss: Tro inte att de små handlingar ni 
gör är meningslösa! Ge aldrig upp, sluta aldrig kämpa! 
Det kommer en dag då allt ska bli bra igen!  

Ljusen förenar. När vi tänder ljus är vi inte höger eller 
vänster, givare eller mottagare, troende eller icke-

troende. Vi är människor som möts. I de tända 
ljusen kan vi lägga vår bön, våra förhoppningar och 
vår längtan. Vi önskar att våra små ljus kan bli en 
lägereld, att de kan samla människor i en splittrad 
och polariserad tid.  

Stearinljus borde väl ha varit med i förslaget 
på ny kulturkanon? Stöpa ljus är en svensk 
hantverkstradition och vanlig pysselaktivitet, särskilt i 
juletid! Och vi älskar ju att tända ljus i det här landet. 
Hur många säger inte: ”jag vet inte direkt om jag 
tror, men jag brukar ibland gå in i en kyrka, tända ett 
ljus och sätta mig en stund”. Ljuset ger kraft. Eller 
som nu i december där IKEA:s doftljusavdelningar 
blir som en övertydlig bild av vårt oändliga behov av 
lindring från mörkrets kompakthet. För många av oss 
är adventsljusstakens första ljus en helig stund, som 
rymmer ett extra kraftfullt hopp.  

Vi lever i en tid då längtan efter ljus och hopp växer 
sig allt starkare. Vi kan tända ljus, men vi kan också 
försöka vara ljusbärare. Hur skulle det kunna se ut 
den här decembermånaden? Vilket telefonsamtal 
skulle du kunna ringa? Vilken granne har du som 
skulle uppskatta ett besök och en påse bullar? Finns 
det någon i din bekantskapskrets som kämpar med 
sin livssituation och som du skulle kunna ge lite tid? 

Till sist: God jul och tack för att du stöttar vårt arbete! 
Ett ljus i taget bygger vi ett värdigt samhälle för alla. 

En ljuständningsorganisation

Emil Mattsson 
Direktor Räddningsmissionen

Sitter du och grubblar på vad du ska  
köpa i julklapp till den som har precis allt?  
I Räddningsmissionens gåvoshop hittar  
du julklappar som gör skillnad på riktigt.

Läs mer på raddningsmissionen.se/shop

Julhandla i vår gåvoshop

LEDARE

3



AKTUELLT

Bli familjehem  
eller jourhem!

Räddningsmissionen vill skapa 
goda förutsättningar för barn 
och ungdomar som är i behov 
av en trygg uppväxtmiljö.  
Vi rekryterar, utreder, utbildar 
och handleder familjehem 
som tar emot ett barn i sitt 
hem. Just nu är behovet av 
fler familjehem stort. Är du 
intresserad och vill veta mer? 

Läs mer på raddningsmissionen.se 
/familjehem

Engagera dig som 
volontär hos oss!

Längtar du efter nya 
rutiner, erfarenheter och 
upplevelser? Då kanske du 
ska bli volontär hos oss på 
Räddningsmissionen? När 
du engagerar dig ideellt 
bidrar du med värdefull 
kunskap, erfarenhet och tid 
för människor i utsatthet i 
Göteborg. Varmt välkommen! 

Läs mer på raddningsmissionen.se 
/volontar

Testamentera till 
Räddningsmissionen

Vill du lära dig mer om 
testamente och hur det gör 
skillnad? På vår hemsida 
kan du läsa mer om hur 
testamenteskrivning fungerar 
och hur ditt testamente 
kan förändra framtiden för 
människor i utsatthet.  

Läs mer på raddningsmissionen.se  
/testamente

Tidigare i höstas presenterade 
Räddningsmissionen en publikation 
om samhällseffekterna av våra sociala 
företag, MatRätt och KlädRätt. 
Publikationen gjordes tillsammans 
med den oberoende aktören Inclusive 
Business och den visar att MatRätts 
samhällsavkastning (SROI) uppgår 
till 2,53 och ett socialt värde på 84 
miljoner kronor. 

Publikationen Fem år av social 
förändring finns att läsa i sin  
helhet på vår hemsida.

Emelie Heilmann Agervi 
Verksamhetsutvecklare för Räddningsmissionens sociala företag 

Det finns en otrolig kraft i Socialt företagande, 
som inte bara omfördelar resurser utan även 
skapar jobb och bidrar till socioekonomisk 
tillväxt i eftersatta områden.

Fem år av  
social förändring

”
Äntligen dags för frukoströrelsen!
För åttonde året i rad samlar vi in frukostar till människor i 
hemlöshet under Giving Tuesday, den 2 december.  
Giving Tuesday är en motrörelse till Black Friday med  
fokus på givande istället för konsumtion.

100 kronor motsvarar 4 frukostar på vårt frukostcafé.

Alla pengar som vi samlar in under Giving Tuesday går till 
frukostcaféet och vårt sociala arbete, till akuta insatser som mat, 
dusch och kläder eller långsiktig hjälp med myndighetskontakter 
och vidarelänkning.  

Swisha frukostar och var med i frukoströrelsen du också! 

123-900 44 41

Frukoströrelsen DN4
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”På Räddningsmissionen träffade 
jag människor som trodde på mig” 

TEXT: JOCKE LUNDELL / FOTO: SANDRA MALMTOFT

Daniel Reman är knappt 40 år och har missbrukat droger i över halva sitt liv.   
Efter att ha varit med i Räddningsmissionens Ability-program är han drogfri sedan fyra 
år. Nu är han timanställd på Ability och Räddningsmissionens övernattningsboende. 

– Jag är ändå glad för den erfarenheten jag har. Nu kan jag hjälpa andra som varit i 
samma situation som mig.   

– Tiden har gått fort sedan jag blev 
drogfri för fyra år sedan. Jag var arg på 
mycket i livet. Idag känner jag ett helt 
annat lugn än vad jag gjort tidigare. 

Det berättar Daniel Reman som 
levt ett tufft liv med över 20 år av 
missbruk. Men sedan ca fem år  
tillbaka är han drogfri. 

– Jag känner inget sug längre och 
klarar av motgångar och jobbiga 
känslor utan att behöva ta till droger. 
Det hade jag inte klarat för några år 
sedan. Då letade jag strul bara för  
att få knarka.  

Daniel hade en tuff uppväxt med  
en pappa som var alkoholist. 

Daniel minns första dagen på 
Ability. 

– Jag var ganska trasig. Jag hade 
injicerat på morgonen och inte sovit 
på 2-3 dygn. Jag hade med mig 
lite hasch så att jag skulle kunna 
”trappa ner”, säger han och skrattar 
till. 

Daniel berättar att det var ”nu eller 
aldrig” på Ability. 

– Jag tänkte att antingen slutar 
jag missbruka nu eller så dör jag. 
Jag orkade inte mer. Jag såg inget 
hopp.  

Men personalen på Ability hjälpte 
Daniel och såg till att han kom 
iväg på NA-möten (Anonyma 
narkomaner). 

– På Ability träffade jag människor 
som trodde på mig. De hade 
liknande erfarenheter som jag och 
förstod mig. De stöttade mig och 
hjälpte mig att komma iväg på  
NA-mötena varje dag. 

Efter två månader på Ability fick 
Daniel plats på ett boende via 
organisationen Vägen ut.  

– Där blev jag utkastad som 
jag brukade bli, säger han och 
skrattar snett. Då trodde många 
att jag skulle ge upp, men jag 
fortsatte gå på NA-möten och så 
småningom jag fick jag min första 
träningslägenhet. På den vägen är 
det.  

Personalen på Ability har betytt 
mycket för Daniel.  

– Jag har fortfarande kontakt privat 
med några av dem. Man bygger 
upp en vänskap med människor 
som tror på en.  

 
Timanställd på 
Räddningsmissionen 

Nu är Daniel helt drogfri sedan fyra 
år tillbaka. 

– Det är inte så lång tid. Ibland 
måste jag påminna mig själv om var 
jag kommer ifrån.  

– Detta gjorde att jag också 
hamnade med A-lagarna på 
Frölunda torg. Jag ärvde pappas 
missbruk. Han slog mig aldrig, 
men det var psykiskt tufft hemma 
under många år. För att klara av 
pappa kändes det som att jag själv 
behövde vara berusad.  

Ability blev en vändpunkt 

Tiden på Räddningsmissionens 
Ability-program blev början på 
vändningen för Daniel. 

– Innan Ability hade jag varit på 
olika psykiatriavdelningar. Jag var 
verkligen på botten, förklarar han. 

Har man en gång klarat 
sig på botten så har 
man inga problem att 
ta sig upp till toppen.

”

Var med och stötta vårt sociala arbete!  
Din gåva förändrar liv.

Swisha en gåva till 900 44 41 
eller använd swish-appen  
och skanna QR-koden.  
Tack för ditt bidrag! 

123-900 44 41

Daniel DN4
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Tidigare var det svårt att ta det lugnt 
på kvällar och helger. Nu är det skönt 
att slippa vakna upp med ångest.  

Daniel har sedan en tid tillbaka 
jobb som timvikarie på Ability 
och på Räddningsmissionens 
övernattningsboende. 

– Här känner jag att jag kan hjälpa 
människor. Jag kan vara det första 
steget mot ett nytt, bättre liv. Jag är 
ändå glad för den erfarenheten jag har. 
Jag vet hur socialtjänsten fungerar och 
jag känner till behandlingshemmen 
runt om Göteborg. Kanske kan 
jag snabba på processen lite för 
klienterna, säger han.  
 
 
Längtar efter grå vardag  

Daniel har ingen egen familj, men  
en bra relation till sin mamma.  

– Hon har ju varit orolig för mig under 
många år, men det slipper hon nu, 
konstaterar han. 

Daniels pappa gick bort i september 2024 
och han berättar att de fick ett fint avslut.  

– Jag sa att jag förlåter honom, men 
det viktigaste för mig var att han kunde 
förlåta sig själv. Det lovade han att han 
hade gjort. Han sa också att han var stolt 
över att jag blivit drogfri.  

Daniel vill gärna fortsätta att jobba med 
att hjälpa andra som fastnat i missbruk 
och psykisk ohälsa. 

– Men jag behöver skaffa mig en 
utbildning för att få ett fast jobb och 
en egen lägenhet. Jag vill ha ett jobb 
där jag kan göra skillnad. Kanske 
på Räddningsmissionen, jag älskar 
Räddningsmissionen, säger han och ler. 

När det gäller framtiden längtar  
Daniel efter en vanlig grå vardag.  

– Att slappa med en film en fredagskväll 
istället för att gå ut och röja. Jag tänker 
att jag om tio år bor i Göteborg med 
familj, barn och hund. Ett Svenssonliv 
helt enkelt, avslutar Daniel. 

– Jag har köpt en duk till köket. Det är väl sådant man 
brukar ha i ett hem? 

Det är måndag och han kommer till frukostcaféet.  
Det är en del av hans veckorutin. 

– Jag skulle vilja vara hemma mer, säger han, men  
hur gör man en lägenhet till ett hem?  

Han har ett eget kontrakt nu. Men större delen av  
sitt liv har han bott på institution eller varit hemlös.  

– Jag har ingen familj, ingen som hälsar på. Det skulle 
nog ha känts bra, men man måste vara försiktig. De flesta 
vore klart olämpliga att släppa in. Du är dock välkommen! 

Det är tisdag och vi lagar mat. Hon berättar att det  
var pastorn på häktet som tipsade henne om att hon 
skulle gå till Soppmässan. Att det kunde finnas en 
chans att få hjälpa till. 

– Det har blivit bra. Jag hade ju inte direkt någon  
familj som stod och väntade efter den där sista voltan.  
Här är vi ett gäng som gör något som uppskattas. 
Veckans bästa dag!   

Det är onsdag och en kvinna som vi har känt i många år 
ska begravas. Vid entrén till kapellet samlas människor.  

– Tillhör ni de anhöriga? frågar begravningsentreprenören 
försiktigt.  

Vi tvekar. Vi är inte familj, men att svara personal skulle 
kännas fel. Som om vi har gått dit av plikt. Vi säger vänner  
och hänvisas till en bänk långt fram. Vid urnan står ett foto 
och en sann text. Älskad, saknad. 

Det är torsdag och vi serverar 141 frukostar. Jag sätter mig vid 
ett bord med en kvinna jag känner igen men inte kan placera.  

– Inte konstigt, säger hon. Det var nog fyra år sedan sist. 
Behandlingshem bland annat. Vi pratade och du hjälpte mig 
med medicin. Tänk att du jobbar kvar! 

Det är fredag och en man kommer in strax före stängning. 

– Eva, det där nya jobbet. De vill att man lämnar 
kontaktuppgifter till en anhörig om något skulle hända.  
– Du kan skriva mig om du vill. 
– Är det säkert? Tack. Förresten, jag har redan gjort det.  

Ensamheten finns överallt. Den försvinner inte för att man 
samlar ihop människor på en gemensam plats. Det krävs mer. 

På Räddningsmissionen försöker vi så gott vi kan. Vinna 
förtroende och visa respekt. Göra saker tillsammans. Skratta 
och sörja tillsammans. Finnas kvar länge. Dela livet.  

Dela liv

Eva Erlandsson
Pastor och verksamhetsledare  
för Gatukyrkan

KRÖNIKA

Adam Bergal 
Samordnare Ability

Ability är ett förstärkt kollektivt 
boende med stöd och är en del av 
Räddningsmissionens verksamheter 
som arbetar för att hjälpa människor 
som lever i hemlöshet.  

Adam Bergal är samordnare och 
berättar om vilka typer av människor 
som bor på Ability.   

– Boendet riktar sig till personer över 
21 år med samsjuklighetsproblematik. 
Det vanligaste fallet är en kombination 
av skadligt missbruk och en psykiatrisk 
diagnos som depression, ångest eller 
bipolär sjukdom. Vårt mål är att bryta 
hemlöshet, ensamhet och utanförskap 
genom hållbara bostadslösningar och 
inkluderande gemenskaper.  

Adam berättar att de flesta klienterna 
bor på Ability i 6-12 månader.  

– En del flyttar vidare till egen 
lägenhet, till exempel via Bostad Först, 
andra till drogfria boende med stöd. 

Det roligaste med jobbet tycker 
Adam är att få vara med och se 
hur deltagarna växer och reser sig 
trots svårigheter och utmaningar.   

– Att kunna ge tillbaka hoppet om 
att det finns en framtid om ett 
fungerande liv med meningsfull 
sysselsättning, hem och 
gemenskap är fantastiskt.  

Adam säger att Daniel är ett 
skolboksexempel på att man kan 
ändra sitt liv till det bättre, trots 
svåra utmaningar och hinder.  

– Jag träffade Daniel för första 
gången för ungefär 5 år sedan 
och såg att han hade mycket 
potential och en vilja att göra en 
förändring i sitt liv, trots att han 
hade svårigheter och motgångar 
att hantera. Det har varit en fröjd 
att få följa och se hur Daniel 
har ändrat sitt liv till det bättre. 
Vi är glada att ha Daniel i vårt 
arbetslag.  

Att kunna ge tillbaka 
hoppet om att det finns en 
framtid om ett fungerande 
liv med meningsfull 
sysselsättning, hem och 
gemenskap är fantastiskt. 

”

8 9



Hjärterum fick hon också tips om att 
bli volontär på Räddningsmissionens 
frukostcafé. 

– Jag var där i nästan åtta månader 
innan jag började plugga. Det var 
veckans höjdpunkt, säger Manizha 
och ler med hela ansiktet.  

Manizha har jobbat med socialt 
arbete i Afghanistan och berättar att 
hon lärde sig mycket av personalen 
på frukostcaféet. 

– Det är så fint att se hur de jobbar 
med att bemöta alla gäster med 
respekt och värdighet.   

Manizha Baburi kom till Sverige 
från Afghanistan tillsammans med 
sin son Jahanzib i november 2021 
när talibanerna tog över regimen i 
landet. Hennes man bor i Tyskland 
men på grund av reglerna kring 
invandring så kan han inte komma 
hit än.  

Manizha pluggar till sjuksköterska 
och har fått hjälp med boende via 
Hjärterum.  

- Det känns jättebra att vara här. 
Det var jobbigt och stressigt att fly 
från Afghanistan till ett nytt land 
med ett nytt språk.   

Manizhas hyresvärdar heter Unni 
och Ola. De är pensionärer och bor i 
en villa på Käringberget i Göteborg. 
– Vi har varit värdar via Hjärterum 
tidigare, berättar Unni. Vi har bra 
koll på Räddningsmissionen och 
har läst om verksamheten i Din 
Nästa.  

Den lilla vindslägenheten är inte 
bara en bostad för Manizha och 
hennes son.  

– Hjärterum hjälpte mig att hitta 
en familj, säger Manizha. Unni och 
Ola betyder väldigt mycket för mig. 
De har hjälpt till med läxläsning, 

kontakter med skola och sjukvård, 
simträning och mycket mer. Det 
är jag så tacksam över. Det gör att 
jag inte saknar min familj hemma i 
Afghanistan så mycket. 

Unni och Ola är väldigt nöjda med att 
vara hyresvärdar genom Hjärterum. 

– Det fungerar jättebra och känns 
tryggt med Räddningsmissionen 
som mellanvärd. Skönt att slippa ha 
hand om hyran själv, säger Ola. Helt 
suveränt.  

– Det är jättefint att ha Manizha och 
Jahanzib som hyresgäster här. De är 

”Hjärterum hjälpte mig att hitta en familj”

så fina och det känns som om jag är 
bonusmormor nu, säger Unni och ler. 
Det är fint att kunna hjälpa till med 
läxor och förklara lite hur samhället 
fungerar i Sverige. Det är ju inte alltid 
så lätt att förstå för den som nyss 
flyttat hit. 

Manizha ger ett positivt och glatt 
intryck och pratar bra svenska.  

– När jag jobbade i Afghanistan kände 
jag mig värdefull. Nu vill jag hitta ett 
meningsfullt arbete här i Sverige.  

När Manizha fick kontakt med 
Milla Anjou, som är koordinator på 

Milla Anjou 
Koordinator Hjärterum

Hjärterum är en verksamhet som 
hyr ut bostäder till personer som 
befinner sig i strukturell hemlöshet. 
Räddningsmissionen hyr bostäder från 
privatpersoner och fastighetsägare 
och hyr sedan ut den till personer eller 
familjer som är i behov av en bostad.

Milla Anjou arbetar som koordinator 
på Hjärterum och hon berättar 
att behovet av bostäder är stort i 
Göteborg.   

– Hittills har runt 600 personer fått 
bostad via Hjärterum, men det finns 
många fler i liknande situationer.  

Det stora behovet visar att 
Hjärterum fyller ett tomrum 
på bostadsmarknaden. En av 
svårigheterna är att hitta bostäder 
med hyror till bra priser som vår 
målgrupp har möjlighet att betala.  

Milla gläds också åt att vara med och 
skapa nya relationer, som i fallet med 
Manizha och hennes hyresvärdar. 

– Jag blir lika glad varje gång jag 
ser att Hjärterum kan skapa mer 
än bara kvadratmeter - i detta 
fall gemenskap, trygghet och 
samhällsstöd.

TEXT: JOCKE LUNDELL / FOTO: JULIA  STENLUND

Manizha har snart pluggat 
färdigt första terminen på 
undersköterskeutbildningen och 
drömmer om att få arbeta med att 
hjälpa andra människor.  

– Jag vill jobba och vara en 
medborgare som kan ge tillbaka 
till samhället, säger hon. 

Och på frågan om hon vill att Milla 
ska försöka hitta ett större boende 
för henne och Jahanzib är hon 
tydlig. 

– Vi vill inte flytta ifrån Unni och 
Ola! 

Manizha och Jahanzib. Unni och Ola.
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Judith 
Deltagare Forza

Cecilia 
Deltagare Forza

Alla kan vara med 
här. Vi är olika men 
gör det tillsammans. 
Här behöver man 
inte prestera något. 

”

Att sitta här nere 
och måla är som 
meditation. Det ger 
mig sinnesro att 
sitta här och skapa 
och prata om livet. 

”
Forza är en brukardelaktighetsgrupp 
som utgår från Frukostcafé Vasa.   

– Vi vill främja individens egna 
drivkraft, berättar Susanne Englund-
Johansson som är initiativtagare 
och ledare för Forza-projektet. 
Vi vill ge människor möjligheten 
att tillsammans bygga en stark 
gemenskap, på deras villkor, som 
samtidigt främjar både kreativitet och 
friskvård.  

Tillsammans åker gruppen på utflykter, 
går på olika idrottsevenemang, bowlar, 
simmar och mycket mer. De senaste 

Forza - en kreativ oas för deltagarna
TEXT: JOCKE LUNDELL / FOTO: JULIA  STENLUND

åren har alltmer fokus lagts på kreativt 
skapande varje tisdag efter lunch i en 
lokal nedanför caféet.  

En av Forza-deltagarna är Judith. Hon 
har varit med i stort sett varje vecka 
under ett års tid.  

– Jag har alltid tyckt om att måla och 
teckna, säger hon. Forza är en frizon och 
en stund av hopp där man kan glömma 
bort allt det jobbiga för en stund.  

Judith visar några tavlor som hon gjort. 
De är färgstarka och fantasifulla. Hon 
tar fram en tavla med ett öga.  

– Den här började som ett 
telefonkladd, pennan fick bara gå 
medan jag pratade i telefonen. Jag 
tänkte också på ”Möten i ögonhöjd” 
som vi hade som tema på en liten 
utställning på Räddningsmissionens 
medarbetardag.  

Judith berättar att 
tisdagseftermiddagarna i Forza-
gruppen betyder mycket för henne.  

– Jag har varit på caféet en hel del i 
perioder, men här är det lite lugnare 
och tryggare. Detta är veckans 
höjdpunkt för mig, säger hon.  

I lokalen finns olika material att måla 
på, penslar, verktyg och färger.  

– Det är kul att jobba med canvas 
och riktiga penslar, så man kan testa 
olika sätt att måla. Den möjligheten 
har jag inte hemma, säger Judith.    

Susanne ansvarar för inköp av 
material och berättar att målandet 
ligger henne varmt om hjärtat.  

– Jag har älskat att måla i hela mitt 
liv, säger hon.   

Judiths tavlor har starka färger.  

– Jag gillar neon och rosa. Varje 
gång vi ska handla material ser jag 
till att vi får med oss lite rosa färg, 
säger hon och skrattar.  

Efter en stund ansluter Cecilia till 
den lilla gruppen.   

– När jag målar blir det allt 
möjligt. Mina idéer kommer från 
vardagshändelser och det vi pratar 
om här. För ett tag sedan fikade vi 
bullar så då målade jag det, säger 
hon och skrattar.   

Cecilia hittade också till Forza via 
frukostcaféet.  

– Jag äter ofta på caféet och även 
om jag har ett eget boende, så är det 
trevligt med sällskap. Man får säga 
hej och känna att man finns.  

Cecilia tar fram en tavla på en bukett 
med rosor.  

– Det här är ett beställningsjobb. 
Jag fick en blombukett som ett tack 
och han som gav mig den ville ha en 
tavla.   

– Alla kan vara med här. Vi är olika 
men gör det tillsammans. Här 
behöver man inte prestera något. 
Man kan bara komma hit och prata 
och hänga, säger Judith.  

– Att sitta här nere och måla är som 
meditation, berättar Cecilia. Det ger 
mig sinnesro att sitta här och skapa 
och prata om livet. Jag önskar bara 
att det var öppet längre tid och fler 
dagar i veckan.  

– Ja, vi kan vara här varje dag, 
skrattar Judith.

– Alla kan vara med här. Vi är olika men gör det tillsammans, 
berättar Judith, en av deltagarna i Forza-projektet.
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Tack till våra företagsvänner!

FÖRETAGSVÄNNER GULD
Donsötank Rederi AB   •   FAB Agency   •   Husvärden L Larsson Co   •   Kjellberg & Möller AB   •   Manifest pr   

MediaKonsult   •   Monocl AB/Definitive Healthcare   •   Nils Andréasson Arkitektkontor AB 

FÖRETAGSVÄNNER SILVER 
Akuro AB   •   Amring   •   Coreco AB   •   Ektank AB    •   Furetank Rederi AB   •   Gifico Pelagic Fiskeri AB Ginneton

Jamone Sweden AB   •   Lundin Revisionsbyrå   •   Pagilus AB   •   Peter Skoglund Assistans AB   •   Rederi AB Älvtank   •  Rush Ent. 

Soleil AB   •  Svenska Mässan Gothia Towers AB   •   Tingstad Papper AB   •   Topline AB   •   Tärntank ship Management AB

FÖRETAGSVÄNNER BRONS 
AB Robert Lidbeck & Co   •   Adwise HR AB   •   Ahlma Fiskeri AB   •   Astrid Fiske AB   •   Axxima Ekonomi AB       

Cuebid AB   •   DE Advokatbyrå AB   •   ESS Hotel Group AB   •   Ferm & Lundberg AB   •   Fjällmans Begravning AB       

Hemköp Vasagatan   •   IN fastigheter (IN 100 AB)   •   Lindfors Arkitektkontor   •   Luxlight Skandinavien AB       

Majornas Grafiska   •   Marie Fredriksson Development AB   •   Telenor   •    Proprius Förvaltning AB       

Revelopment Consulting AB   •   SecuDimi AB   •   Signmax AB     •   Skyltmaxhuset AB   •   Svenska Orient Linien AB/SOL    

Taltrasten AB    •    Transoft Solutions (Aviation) AB    •    UEB Fastigheter  

 

FÖRETAGSVÄNNER MATRÄTT

3N Produkter   •    7eleven   •    Ahlströms konditori

Arla   •   Atria   •    Aroma Frukt och Grönt   •    Axfood      

Bakat   •   BelNordic   •    Bergstrands   •   Bic Nordic 

Brödernas delikatesser   •   Cederleufssvenheimers  

Cloetta   •   Conaxess Trade   •   Convini   •   Dafgård 

Dagab   •   Dahls   •   Dalma   •   Dfds Didrikssons   •    Diluca   

Easy Fairs   •   Essity   •   Estrella   •    Eurocash   •    Fazer      

Feldt Fisk och Skaldjur   •    Flora   •   Food Group Fruktpaus   

Frigoscandia   •    Fruktpaus GG Handel i Skara      

Gordon Delivery   •    Gröna Gårdar       

Grönsakshallen Sorunda    •   Hemköp      Innocentdrinks    

Klädesholmen   Liba  •  Liseberg  •   Ljusgårda   •   Mars  

Martin & Servera    Matkompaniet   •    Mhk Foods        

MR Cake   •    Nestlé   • Oatly   •  Orklafoods   •    Paulig       

Polfärskt   •    Privab Grossisterna   •    Pågen   •    Rybrinks   

Santa Maria   Segers   •    Snabbgross   •    Spendrups   

Svensk Cater       Tingstad Papper   •   Triumfglass 

Valuebooster   •    Varsego   Willys   •   Åkes Äkta Hönökakor

FRAMTIDSPARTNERS

STRATEGISKA PARTNERS

BLI FÖRETAGSVÄN 
Vill ni som företag bidra till social förändring 
i Göteborg, stärka ert varumärke och skapa 
engagemang bland medarbetare? Bli företagsvän! 
Genom att stötta Räddningsmissionen med pengar, 
varor, kompetens eller tid är ni med och skapar en 
varmare stad. Välkommen att kontakta oss! 

Maria Fabiansson
Partneransvarig
maria.fabiansson@raddningsmissionen.se

Jonas Fredriksson
Partneransvarig  
jonas.fredriksson@raddningsmissionen.se

Anna Zetterberg 
Marknadsföring och partneransvarig  
socialt företagande  
anna.zetterberg@raddningsmissionen.se

FÖRETAGSVÄNNER KLÄDRÄTT

Asics   •   Bubbleroom   •   Craft   •   Dedicated Sweden   

Didriksons   •   Dr. Denim   •   Ellos Group   •   Fristads 

Fila   •   Icebug   •   Maxomorra   •   NA-KD   

New Wave Group   •   Nilsson Group  •  Nilörngruppen   

Nudie Jeans   •   Sneaky Steve   •   Tenson

Varje år vid Solrosens julfirande för barn 
med en förälder eller syskon i fängelse, 
får barnen omsorgsfullt inslagna 
paket med böcker från den lokala 
bokhandeln Bokskåpet i samarbete 
med piercing- och tatueringsstudion 
Eds kroppskonst. Ett initiativ som 
började med att familjeföretagarna 
Ed och Caja som driver studion 
köpte litteratur till barnen på Solrosen som en julgåva. 
Sedan dess har de bland annat bytt tatueringar mot 
donationer och haft insamlingar till stöd för Solrosen.  
 
– Jag minns att jag satt på spårvagnen när jag först 
hörde talas om Solrosen. Det var en reklam med två 

handavtryck, ett barns och en 
vuxens som fastnade hos mig. 
Osedda barn är viktiga barn, säger 
Caja med eftertryck.  
 
Samarbetet mellan Eds 
kroppskonst och Bokskåpet har 
pågått i över tio år och viljan att 
tillgängliggöra litteratur för barn 
och unga håller i sig.  
 
– Vi frågar varandra varje år ”Kör 
vi i år igen? Ja det gör vi!”, säger 
Mia från Bokskåpet med ett 
skratt. Det är lätt att tro att alla 

har böcker hemma, men så är det inte. 
Bara man kan göra skillnad för någon, känns ju det fint. 
 
Båda parterna är noga med att 
böckerna håller hög kvalité och 
sätter värde i att bokpaketen 
åldersanpassas. Om det blir pengar 
över blir det till pysselmaterial till 
Solrosen som ligger i samma kvarter 
som företagen.  
 
– Vi har alltid stöttat någonting i 
vårt eget närområde. Solrosen är 
en fantastisk verksamhet som det 
känns så otroligt fint att stötta. Det 
är så himla viktigt att hitta den där 
boken som kanske kan förändra 
något i ens liv, avslutar Mia. 

Läs mer om Solrosen på solrosen.se

Caja och Ed 

Eds kroppskonst

Mia 
Bokskåpet

”Det känns så otroligt 
fint att stötta 
Solrosen”
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ÖNSKELISTA 
 

Ge bort en julklapp som gör skillnad!  
Swisha din gåva till 900 44 41 och märk betalningen  

med den julklapp du ger bort. 

Du kan också scanna QR-koderna med swish-appen.

9004441

Önskelista 2025

Tack för din gåva!

10 grötfrukostar 

250 kr
9004441

Önskelista 2025

Vinterkläder

450 kr

9004441

Önskelista 2025

Hygienpaket 

150 kr

9004441

Önskelista 2025

Jultallrik 

100 kr

9004441

Önskelista 2025

En säng för natten

600 kr

123-900 44 41

Ölistan valfritt DN4

Värme & omtanke 

Eget belopp


