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"Det ér viktigt att prata om
det. Ga till kyrkan eller nagon
INTERR grupp for andra som varit

”Nar de svara kans | med om n&agot liknande”
slapps ut, kan manga se

en framtid och ett hopp”

Maria berattar om kanslorna efter
att hennes son blev dédad.

Fangelsepastor Bodil Eriksson pratar
om att ta berattelser pa allvar. .
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”Ur reparerade relationer , lar om V|lket
kan nagot nytt vaxa fram” Bil vi vill vara”

Raddningsmissionens direktor Emil Mattsson k ¢ nflikthantering
om vad vi kan lara av branden i Notre-Dame. | S R Sy parativ rattvisa.
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Detta ar Din Nasta

Din Nasta ar Raddningsmissionens tidning och kommer ut fyra ganger om aret. Har kan du
lasa om vara verksamheter och om de manniskor vi moéter varje dag. Personliga berattelser
varvas med kronikor och information om vad som hander i organisationen.

Tack vare gavor och volontarinsatser kan vi utféra socialt arbete och driva sociala foretag, skolor
och opinionsbildning som gor skillnad varje dag. Utan dig hade vart arbete inte varit méjligt!

| detta nummer

Ledare Emil Mattsson

Reportage Maria berattar om sorgen efter sin son
Reportage Cirkelfred - samtal som lindrar
Intervju Arbetstraning pa MatRatt

Aktuellt ...

Raddningsmissionens vision

Alla har ratt till ett vardigt liv.

Var vision utgar fran tanken om att varje manniska ar

unik och.oanlligt vardefull-Cigy flggger viaiud, Tack fOretagsSVANNEr! ..o 14
var vi an finns, att skapa goda gemenskaper dar varje

manniska kan kanna sig alskad och uppskattad.

Kronika Ruben Johansson

Intervju Bodil ar fangelsepastor

Var med och gor skillnad

Valkommen att kontakta
var givarservice!

Bli manadsgivare

Ett enkelt och smart satt att stétta oss kontinuerligt. Som
manadsgivare bidrar du till att sakra vart langsiktiga arbete.

Las mer pa raddningsmissionen.se/manadsgivare S S ST

Givarservice

givarservice@raddningsmissionen.se

Ge en gava
031-71214 05

Skank ett valfritt belopp via Swish till 900 44 41,
bankgiro 900-4441, eller postgiro 90 04 44-1

Raddningsmissionen Ansvarig utgivare
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Att reparera ar en del av livet

En av mina starkaste upplevelseri livet ar nar jag pa
90-talet sjong med Musikhogskolans kammarkor i
Notre-Dame i Paris. Tank er: en ungdomskor fran ett
protestantiskt och sekulart land fick sjunga i sondagens
katolska hogmassa, i en av varldens vackraste katedraler.
Kyrkan var proppfull, det var laskigt och nervost. Tank att
vi fick fortroende att deltal

Men jag tror inte att ndgon blev besviken. Olivier
Messiaens O Sacrum Convivium och En vanlig gronskas
rika drakt ekade mellan valven. Det var otroligt maktigt.

Nar katedralen borjade brinna 2019 bildades blixtsnabbt
en Facebookgrupp for oss som varit med pa resan. Vi
sorjde tillsammans framfor tv-bilderna och paminde
varandra om gudstjansten vi fatt vara med om nastan
trettio ar tidigare.

Det mesta av katedralen gick att rddda. Efter ar av
intensiv restaurering kunde den 6ppnas igen och i somras
var jag tillbaka. Inte for maktig korsang, bara en enkel
bonesamling pa franska. Min hogstadiefranska rackte inte
till, jag forstod knappt ett ord.

Men jag fick finnas i byggnaden. Och den var pa nagot
markligt satt bAde gammal och ny. Altaret, dopfunten och
talarplatsen ar exempelvis helt nya, samtida verk. Under
2026 ska dessutom sex kapell fa nya glasmalningar. Inte for
att de gamla forstordes i branden, utan for att man vill lata
ocksa var tid satta spar i katedralen.

Jag tycker om den tanken. Notre-Dame har statt dér i
over 800 ar och under hela den tiden har manniskor byggt,
reparerat, lagt till och forandrat. Att varda en tradition behéver
inte betyda att allting ska forbli precis som det en gang var.

Och det slog mig att det kanske finns nagot dar som
ocksa galler oss manniskor. Relationer gar sonder,
fortroenden missbrukas, manniskor utsatts for vald och
orattvisor. Vi méter det i Solrosen, dar barn och familjer
lever med konsekvenserna av att en fordlder begatt brott.
Vara NAV-pastorer méter varje dag méanniskor pa anstalter
och hakten i samtal om skuld, ansvar och férsoning.

Reparation ar inte detsamma som att aterstalla. Det
onda ska inte glommas eller forminskas. Men nagot nytt
kan vaxa fram. Relationer kan fa en annan form, tillit kan
byggas pa nytt och manniskor kan hitta nya satt att leva
tillsammans. Det far mig att tdnka pa reparativ rattvisa.
Reparativ rattvisa ar ett forhallningssatt som inte bara
fragar sig vilket straff som ska utmatas, utan aven: Vad
gick sonder? Vem blev skadad? Vem behdver ta ansvar?
Vad kan repareras sa att livet kan fortsatta?

Tillsammans med ett halvdussin andra aktorer har vi
just nu en drom om att Goteborg ska bli Sveriges forsta
reparativa kommun. En stad som inte nojer sig med att
fraga hur vi ska straffa den som gjort fel, utan ocksa vad
som gatt sonder och hur det kan repareras. Dar den som
orsakat skada far ta ansvar och den som drabbats far sta
i centrum. Dar malet inte ar att latsas att det onda aldrig
hant, utan att skapa forutsattningar for nagot nytt.

Nar jag gick genom Notre-Dame téankte jag forst att
jag besokte samma katedral som jag sjong i for trettio
ar sedan. Men det gjorde jag forstas inte. Branden ar nu
ocksda en del av dess historia, liksom arbetet med att
bygga upp den igen. Att lappa och laga ar en del av livet.
Det blir inte som forut. Men det kan bli bra anda.



TEXT: EVA ERLANDSSON / FOTO: ALICIA WENNSTIG

Att stodja varandra
nar det varsta hander

Maria ar en av de aterkommande gésterna pa Raddningsmissionens soppmassa. | vintras
dodades hennes son och Maria ar tacksam 6ver att finnas med i sammanhang dar hon

kunde prata om det som hant.

- Redan veckan efter hans dod berattade jag om det pa soppmassan, det gjorde det
lattare att bearbeta det, berattar Maria.

- Ar min son skadad eller han déd?

Det var strax efter midnatt nar polisen
knackade pa Marias dorr. Hon lag och
sov. De fragade om hon ar Maria, mamma
till Eddy.

- Jag var pd nagot satt beredd,
berattar Maria. Tva ganger tidigare hade
de fatt i gang honom i samband med en
overdos. Jag visste att polisen nar som
helst skulle kunna komma med ett sddant
besked.

De svarade att hennes son tyvarr inte
lever langre. Det hade varit ett brak nagra
timmar tidigare pa kvallen. De visste inte
sad mycket men en person var anhallen.
Och sa fragade de om hon kande nagon
de kunde ringa sé att hon inte skulle
behdva vara ensam. Hon skjutsades

till en syster som bor ganska nara. Dagen
efter akte Maria till sitt jobb. Berattade
for sina kollegor. De sa att hon kunde
sitta i personalrummet, ta det lugnt.

- Arbetet betyder jattemycket for mig.
Har alltid gjort, och inte minst under den
har tiden. Jag har bra arbetskamrater, vi
hjélps at och stédjer varandra.

Maria har jobbat pa samma skola i 10 &r.
Ar stédassistent for barn som har olika
funktionsnedséttningar, sdsom autism
och ADHD.

Ensamstaende mamma
Maria var 21 ar nar hon blev gravid. Pappan

sa han att han inte ville ha barn. Eddy
foddes den 1jan 1988.

- Jag sa att jag kunde ta hand

om det sjalv. Att fa honom var
fantastiskt. Men det var tufft ocksa.
Kompisarna hade fester, jag skulle
ta hand om ett barn. Vi bodde vid
Varvaderstorget. Levde pd mamma-
peng och sedan bdrjade jag jobba
pa fritidsgard.

Maria berattar att Eddy var valdigt
energisk som liten. Nar han var 5 ar
fick han diagnosen damp. Det ar det
vi kallar ADHD idag.

- Han var 6verallt och ingenstans.
Han kunde ga hem fran skolan utan
skor, sa att han glomt dem. Det var
inte latt att vara ensamstaende med
honom, dven om jag forstod att han
bara ville val.
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Jag sa:

vi ar bada
mammor,
vi ar bada
offer.

Bade droger och fina stunder

Maria berattar om férsta gadngen hon kom
pa honom med droger. Han var 12 ar och
kom hem med jattestora pupiller. Han
hade rokt Cannabis.

- Néar jag fragade honom svarade han
arligt. D& horde jag av mig till det sociala
for att fa hjalp.

Sitt forsta behandlingshem kom Eddy
till nar han var 13. Det var i en annan
stad men de sags pa helgerna. Det blev
flera behandlingshem, ibland fungerade
det ganska bra. Men nar han fick egen
lagenhet, blev det problem. Han tog in
alla mojliga manniskor, det fanns inga
granser.

Eddy traffade sa smaningom en bra tjej
och de fick en dotter. Under drygt 6 ar var
han drogfri och arbetade bland annat pa
Clas Ohlson.

- Hans dotter betydde oerhért mycket
for honom. Det var en fin tid, sdger Maria.

Men Eddy borjade med droger igen och
hamnade i brak. Flickans mamma satte
ner foten och han fick flytta.

- Som mamma har jag ofta tagit pa
mig skulden. Att jag kunde ha varit en
béttre foralder. Men jag gjorde mitt basta,
det jag trodde var bast i olika situationer.
Jag sa ofta till honom, varnade honom for
stéllen och méanniskor. Men jag kunde inte
styra honom.

Under nagra perioder satt Eddy i
fangelse. Da var det valdigt lugnt.

For Maria kanns det konstigt att saga
det, men sé var det faktiskt. D& visste hon
att han fick mat och var ganska skyddad.

- Eddy var egentligen varldens
snallaste, innerst inne. Han var sa
generos, han ville inte att andra skulle
frysa. Sedan blev det mycket fest och
han tappade kontrollen. Han var nog
egentligen ganska ensam.

Sista kontakten med Eddy hade Maria
pa mandagen tva dagar innan han dog.
D4 satt de pa en bank och pratade, hade
det trevligt. Han var inte paverkad. Hon &r
glad for det motet, att det blev sa bra.

- Det ar hemskt det som har hant, men
hade inte detta hant sa tror jag han hade
dott av missbruk. Somnat i kylan mitt i
vintern eller sa. Men det ar klart, det hade
jag tagit pa ett helt annat satt.

Ovanlig rattegang

| mitten av februari var det dags for
rattegang. Det var krdvande men Maria &r
anda tacksam over att hon var dar. Killen
som hoéll i den dodande kniven kdnner
hon lite sedan tidigare. Han var i psykiskt
daligt skick och drogpaverkad nér det
hande. Efter ndgra manader i haktet var
han medicinerad och drogfri. Nar han
fick se Maria i rattssalen borjade han
grata och skrek: "Ah Maria, det var inte
meningen, allt har bara blivit sa fel”.
Killens mamma och syster var ocksa dar.
Maria berattar hur nervosa de verkade.

Maria ar glad for sista métet hon hade med Eddy.
- Vi hade det trevligt. Satt och pratade pa en bdnk och han var inte paverkad.
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Det ar viktigt att
prata om det som
hant och ta emotall
hjalp man kan fa.

| forsta pausen gick hon fram och pratade
med dem.

- Jag sa att det ar hemskt det som har
hant, men de inte kunde ra for det. Jag sa:
vi ar bAda mammor, vi ar bada offer.

Maria menar att hon forstar hur mycket
de har kdmpat for sin son. Precis som
hon har kdmpat for Eddy. Eddys dotter
ar 12 ar nu. Under rattegangen tog
forsvarsadvokaten i sitt tal upp hur flickan
aldrig nagonsin mer kommer att fa traffa
sin pappa. For Maria
kandes det som det mest
sorgliga under hela den
dagen.

Pa flera satt var det
nog en ovanlig rattegang.
Killen erkande och visade
att han angrade sig. Flera
vittnen grat néar pusslet
kring vad som hant lades.
De anhoriga fran olika
sidor pratade vanligt med
varandra. Bade aklagare
och férsvarsadvokaten
begarde stor rattspsykiatrisk
undersokning. Straffet
blev rattspsykiatrisk vard med sérskild
utskrivningsprovning.

Viktigt att prata om vad som héant

Nér detta skrivs har det gatt nagra
manader till.

- Kénslorna runt Eddys déd gar upp och
ner. Ibland glommer jag det nastan, sager
Maria. Ibland nar det kommer papper,

till exempel runt bouppteckningen, blir
det jobbigtigen.

En dag kom en av hans vanner med en
dagbok som Eddy skrivit. Om vardagliga
saker.

- Tank att han skrev dagbok, det ar ju
inte s& vanligt. Det kdndes fint.

Efter Eddys dod har Marias liv pA manga
satt fortsatt som vanligt. Hon arbetar
vidare pa samma skola. Varje vecka gar
hon till R&ddningsmissionens Soppmassa
och hon gar aven till Johanneskyrkan.
Det ar sammanhang dar hon kanner sig
hemma och har varit med lange.

- Dar manga vet vem Eddy var, dar
han har haft manniskor som brytt sig om
honom.

Pa Soppmassan har man majlighet att
saga boneamnen hogt nar man tander
ljus. Maria valde att redan veckan efter
Eddys dod vara dér och sdga nagot om
sin sorg. Det gjorde det lattare bade for
henne och andra som kédnde honom att
forsta och bearbeta det som hant.

- Mitt rad till den som drabbas av ndgot
dramatiskt, sdsom jag har gjort, ar att ga
till kyrkan, eller nagon grupp for andra som
varit med om liknande. Att det ar viktigt
att prata om det. Om personen annu lever,
kanske ar i missbruk, ska man ta emot all
hjalp man kan fa. Inte férneka att det finns
problem. Séka hjalp och inte ge upp.

- Hur tufft det &n &r s kénner jag att
nu har Eddy fatt frid. Det har han inte
haft ofta. Han var en radd méanniska.
Fruktansvart radd, fast han spelade
sa tuff.




Till Raddningsmissionens Soppmassor kommer manniskor
med valdigt olika bakgrund. En del ar arbetslésa, andra
studenter, en del lever i hemloshet eller utanférskap, andra har
bra arbeten och bostad. Vi firar nattvardsmassa tillsammans
och ater en varm maltid, som man inte behdver betala for.
Vara pastorer tillsammans med volontarer och manga musiker
ansvarar for Soppmassan.

y = Vi tréffas pa tisdagar kl 18 i Matteuskyrkan,
i —ine s Djurgardsgatan 17 i Majorna.
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B W g Din gava férandrar liv.

Var med och stotta vart sociala arbete!

Swisha en gava till

eller anvand swish-appen
och skanna QR-koden.
Tack for ditt bidrag!




\ eparativa rattvisan som

har rotter i ko { I fran Mellandstern, delar

av Afrika, Kanadaoch'NyaZeeland. Metoden ar enkel - alla som
ar paverkade av en konflikt traffas, samtalar och lyssnar pa varandra
i en cirkel. Syftet ar att hitta satt att forsta varandra, reparera de
relationer som har skadats och minska risken for att konflikten
forvarras eller att nya konflikter uppstar.

TEXT: JOCKE LUNDELL

Cirkelfred - trygga
samtal som forebygger
och lindrar konflikter

Cirkelfred ar ett projekt som
ger skola, socialtjanst och
uppsokande verksamheter
verktyg for att arbeta med
konflikter, spanningar och
utanforskap bland barn och
unga. Projektet bygger pa
beprévade reparativa metoder.
- Reparativ rattvisa ar ett
komplement till det traditionella
rattsvasendet, sager Line Fuchs
som ar projektkoordinator fér
Cirkelfred.

Konfliktlésning genom reparativa
samtalscirklar handlar om att skapa
strukturerade och trygga samtal dar alla
inblandade far mojlighet att satta ord

pa det som hant, ta ansvar for sin egen
deli forloppet och hitta vagar framat.
Samtalscirklarna ar ett komplement till
ordinarie arbete och kan anvéndas bade
férebyggande och nér konflikter redan har
uppstatt eller efter en handelse som ar olost.

Line Fuchs ar projektkoordinator och
sitter med i styrgruppen for projektet och
det reparativa arbetet.

- Den har typen av reparativa
cirkelprocesser kan bidra till minskad
konflikteskalering, 6kat ansvarstagande
och starkare tillit mellan manniskor,
berattar hon. Cirkelfred tar med sig dessa
erfarenheter och anpassar dem sarskilt
for arbete med barn och unga, i nara
samverkan med professionella som redan
finns i deras vardag.

Projektet Cirkelfred finansieras av



BRA (Brottsférebyggande radet) och
leds av en bred styrgrupp bestaende
av Forsoningsgruppen, Lansstyrelsen
Vastra Gotaland, Raddningsmissionen,
Goteborgs universitet, Angereds Moské
- samt Socialférvaltningen Nordost och
Socialférvaltningen Sydvast/ungsydvast.

- Reparativ rattvisa ar ett komplement till

det traditionella rattsvasendet, berattar Line.

Vi lever i en tid dar mycket av samtalet
om trygghet handlar om hur vi ska stoppa
brott, forebygga kriminalitet och hantera
vald. Det &r viktiga och nédvandiga fragor
men vi behover ocksa stalla fragor som
"Vad g6r vi nér skadan redan har uppstatt?
Vad g6r vi nédr en relation har gatt sénder,
nér tilliten har forsvunnit eller nar ett
lokalsamhélle har paverkats av konflikt,
vald eller radsla?”

”Reparativ
rattvisa ar ett
komplement till
det traditionella
rattsvasendet.”

Line forklarar att Reparativ rattvisa utgar
fran att brott och konflikter inte bara
handlar om att lagar eller regler har
Overtratts.

- Konflikterna skapar ocksa skador
mellan manniskor och paverkar relationer,
familjer, skolor, arbetsplatser och
lokalsamhallen. Darfor handlar det inte
bara om vem som gjorde fel eller vilken
regel som brots. Vi behover ocksa fraga
oss vem som har paverkats, vilket ansvar
behdver tas och vad som kravs for att
skadan ska kunna repareras och for att
det som har gatt sonder inte ska fortsatta
ga sonder.

Line menar ocksa att reparativ rattvisa
handlar om samhallsbygget i stort.

- Vilket samhalle vi vill vara? Jag tror att
vi behover ett samhalle dar vi inte bara
forsoker forebygga problem utan ockséa
starker manniskors formaga att hantera
motgangar, bygga relationer och hitta
vagar framat.

Arbetet med Cirkelfred gar framat och

man ar just nu i en uppbyggnadsfas

och projektgruppen férbereder en
cirkelvardsutbildning tillsammans med ett
antal organisationer fran civilsamhallet
och kommunen.

Line berattar att det ar en utmaning att
fa in ett nytt arbetssatt i verksamheter
som redan har manga uppdrag.

- Det kraver tid, férankring och
engagerade personer. Skolan ar ocksa en
utmaning, eftersom det kan vara svart for
personal att avsatta tid for den har typen
av utvecklingsarbete.

| framtiden hoppas Line Fuchs att
Goteborg bygger ett Reparativt center.

- Tank om det reparativa perspektivet
och arbetssatten kan genomsyra hela
samhallet! Var blygsamma vision ar att
Goteborg ska bli Sveriges forsta reparativa
kommun och att Cirkelfred kan vara en del
av det lAngsiktiga arbetet for att komma dit.

For mig handlar det
om vilket samhalle
vi vill vara.

Line Fuchs
Projektkoordinator Cirkelfred

ARBETSTRANING SOM EN VAG TILLBAKA

”MatRatt ar
det perfekta
stallet for mig”

Adam (som egentligen heter nagot
annat) ar 21 ar och arbetstranar pa en
av Raddningsmissionens MatRatt-
butiker. Butiken saljer matsvinn till
manniskor i ekonomisk utsatthet och
erbjuder arbetstraning for manniskor
som liksom Adam vill ndrma sig
arbetslivet.

Adam har tidigare suttit haktad for
bland annat grovt narkotikabrott och
grovt vapenbrott. Han har jobbat i
butiken i sex manader och stortrivs.

- Det ar riktigt roligt. Det ar det perfekta
stéllet fér mig, séger han. Jobbet &r roligt
och omvéxlande dér man far traffa manga
olika ménniskor.

Arbetstraningen pa MatRétt har hjalpt
Adam att komma ifran kriminalitet och
droger.

-Jag har [dmnat det helt och hallet
bakom mig nu. Mamma blev glad néar
Jjag beréttade att jag jobbar. Nu vet hon
var jag ar, skrattar han.

Nar det galler framtiden vill Adam garna
fortsatta pa MatRatt-butiken.

- Vi far se hur det blir, men jag vill sjalvklart
jobba kvar. Annars kan jag tdnka mig ett
annat jobb inom lager eller transport.
Ska bara forsoka fixa kérkortet forst.




Samsnack

Mycket snack och lite verkstad brukar
man saga. Vi pa Raddningsmissionen
och Goteborgs Stadsmission haller
inte med. Vi tror att dialog och
erfarenhetsutbyte ar grunden for att
kunna férandra. Darfér har vi startat
Samsnack - en arena dar samtal visar
vagen till ett battre samhalle.

| panelen kan det finnas politiker,
akademiker, representanter fran
naringsliv, civilsamhélle och det
offentliga.

Samsnack vander sig till dig som
arbetar med samhallssociala fragor men
ocksa till dig som tror pa att samtal och
erfarenhetsutbyte ar grunden for att
kunna férandra.

Nastkommande Samsnack:
23 oktober och 20 november.

Hall utkik och las mer hér:
raddningsmissionen.se/samsnack

Bli familjehem eller jourhem! Engagera dig som volontar hos oss!
Raddningsmissionen vill skapa goda forutsattningar for barn Langtar du efter nya rutiner, erfarenheter och upplevelser?
och ungdomar som ar i behov av en trygg uppvaxtmiljo. Da kanske du ska bli volontar hos oss pa Raddningsmissionen?
Vi rekryterar, utreder, utbildar och handleder familjehem Nar du engagerar dig ideellt bidrar du med vardefull kunskap,
som tar emot ett barn i sitt hem. Just nu ar behovet av fler erfarenhet och tid for manniskor i utsatthet i Goteborg.
familjehem stort. Ar du intresserad och vill veta mer? Varmt valkommen!

Las mer pa raddningsmissionen.se/familjehem L&s mer pa raddningsmissionen.se/volontar
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“Jag var dar”...

Jag var dar,

jag sag det.

Nar min pappa slog min mamma,
tills hon var nastan dod.

Jag var fem ar,
kanske sex.

D4 gick allt sonder.

Jag har aldrig blivit hel sedan.
Jag har forsokt.

Men vet inte hur jag gor.

Han ar annu ett barn.
Bara sexton ar.

Sitter inlast pa haktet, for medhjalp till mord.
Vantar pa rattegangen.
Han far fortur den dar dagen.

Jag har aldrig pratat med en prast, sager han.
Kan du hjalpa mig?
Morkret och angesten tar livet av mig.

Nar mamma dor,

da fick jag flytta till min farbror.

Han anvande mig sexuellt manga ganger,
ocksa andra man.

D4 var jag mellan sju och elva ar.
Ingenting ar helt i mig.

Forstar du?

Ingenting ger mig hopp.

Eller lust att leva.

| borjan var drogen bra.
Sedan har den forstort mig &nnu mer.

Jag har tappat kanslan att bry mig.
Jag haringen medkansla langre.
Jag hatar mer och mer.

Alla och alltihop.

Mig sjalv mest av allt.

Min mamma,

hon drogade ocksa.

Inte ens hon,

kunde ge mig det jag behévde.

Da .. nar jag behdvde det som mest.

Ibland undrar jag,

vem jag blivit om jag fatt andra foraldrar.
Eller, om anda nagon hade brytt sig om
att jag fanns.

Abstinensen och angesten ar fruktansvard.
Inlast har pa haktet.
Bara med mig sjalv hela tiden.

Jag hade en drém harom natten.
Den var anda ganska vacker.

Inte som dom brukar vara.

Dom som vacker mig varje natt.

Jag dréomde om mamma.

Hon som jag inte fick lara kanna.

Hon stod i en luftballong.

| den dar korgen under.

Jag vet inte vart hon var pa vag.

Men hon sag mig.

I hennes 6gon sag jag att hon alskade mig.
Det ar tva natter sedan den drémmen.

Sa visar han sitt halsband med ett hjarta.
Jag tror det ar av guld.

P& ett satt ar hjartat helt,

men halva delen fattas.

Vi kopte det har ihop sa han.
Andra halvan har hon,

sa visar han bilden.

Jag fick ett brev av henne igar.
Jag fattar inte vad hon ser i mig.
Jag har inget som ar vart att alska.
Anda hoppas jag.

Ruben Johansson

Réaddningsmissionens sjalavardare
och pastor pa haktet i Géteborg
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TEXT: OLIVIA MALAZA / FOTO: ALICIA WENNSTIG

Pa kvinnoanstalten Sagsjon skapar tystnadsplikten tydliga ramar for samtal.

Nar de svara kanslorna har slappts ut kan manga se en framtid och ett hopp.
- Det ar viktigt att ta de intagnas berattelser pa allvar, betonar Bodil Eriksson,

fangelsepastor pa Raddningsmissionen.

- Jag upplever att samtalen i
fangelsemiljo ofta blir valdigt
betydelsefulla. | bérjan av straffet

vill manga tala om haktestiden, som
ofta varit traumatiserande péa grund

av isoleringen och avsaknaden av
mojligheten att hora av sig till sina
narstdende. De som avtjanar sitt forsta
straff ar oroliga for hur de skall klara av
att sitta i fangelse och kunna forhélla
sig till andra klienter. Efter en tid har de
flesta landat och vant sig vid nya rutiner
och regler, forklarar Bodil.

Med tiden vaxer ofta behovet av att
bearbeta svara saker som hant fére och
under brottet. Manga ar bade brotts-
offer och forévare.

- Att tala om skuld och skam hjalper
till att paAbdrja processen mot
forlatelse och forsoning. Det kan ta
l&ng tid, men i den kristna tron finns
valdigt bra redskap att hantera dessa
fragor, forklarar Bodil.

| slutet av straffet gruvar sig manga
av kvinnorna for att komma ut igen.

Kvinnoanstalten Sagsjon i Lindome ar uppdelad i sakerhetsklass 2 och 3.

- Efter en tid i fangelse har mycket
forandrats bade inom dem och pa
utsidan. Fa vill tervanda till samma
situation de hade innan de blev
frihetsberévade. Manga har forlorat
arbete, bostad, familj och vanner under
fangelsetiden. Vagen till ett normalt liv
kan bli lang.

Samtalen med fangelsepastorerna
sker péa de intagnas villkor och en
viktig forutsattning ar att det sker under
tystnadsplikt. Ndgot som Bodil menar
skapar trygga ramar for samtalen.

- I samtal med oss fangelsepastorer
vagar manga dppna sitt innersta
och témma ut djupa kanslor av sorg,
saknad, svek och ilska. Var tystnadsplikt




hjalper manniskor att satta ord

pa tankar och kanslor som de aldrig
har berattat tidigare. Nar de svara
kanslorna har slappts ut kan manga
se en framtid och ett hopp. Jag har
sett manga som inte ser ndgon mening
med att leva, resa sig upp, ta nya tag

och ga vidare i livet, berattar Bodil.

P& Sagsjoanstalten befinner sig
kvinnor i olika aldrar. Beroende pa alder
och fas i livet skiljer sig upplevelserna
av frihetsberévandet &t menar Bodil.

- Ofta ar det svarast for de yngsta
och de aldsta att acceptera att de
sitter i fangelse och att hantera
relationerna med de andra klienterna.
De yngsta saknar sin familj extra
mycket. De aldsta har svarast att
acceptera att de inte har eget rum
eller ndgonstans dar de kan vara sjélva.

Gemensamt for alla samtal som
Bodil har ar att hon tar de intagnas
berattelser pa allvar. Att de far komma
till tals utgor karnan i motena.

- Lyssna, lyssna, lyssna och formedla
trost och hopp pa det satt som ar - Att tala om skuld och skam &r att paborja processen
lampligt &r min viktigaste uppgift. Att mot forlatelse och forsoning, sager Bodil Eriksson.
fa klienter att vaga tala bade om det
svara och det fina i deras liv. De som
vill bekanna och erkéanna vad de har
gjort kdnner sig lattade fran skuld och
skam. Jag far formedla Jesus fri-
kannande genom syndernas forlatelse.
Det ar stort att gemensamt fa uppleva
Guds nad, avslutar Bodil Eriksson.

Raddningsmissionen har tre anstallda pastorer inom

NAV (Ndmnden fér andlig vard). De finns bland frihetsberévade
pa Goteborgs hakte, Skogomeanstalten, Hogsboanstalten och
Sagsjon, for att méta de intagnas behov av personliga samtal

och vagledning i etiska och existentiella fragor.

Deras framsta uppgift inom den andliga varden &r att vara
tillgangliga for enskilda samtal med de intagna. Alla samtal
sker under tystnadsplikt.



BLI FORETAGSVAN

Jobbar dui ett féretag som tar ansvar? Kontakta
oss fér mer information hur vi kan samarbeta.

Vi behover fler foretag
som tar ansvar for
social hallbarhet

Nar naringsliv och idéburna organisationer gar samman kan
verklig férandring ske. Ett samarbete med Raddningsmissionen

Maria Fabiansson
Partneransvarig
maria.fabiansson@raddningsmissionen.se

gor det mojligt att skapa langsiktig samhallsnytta - for ett
Goteborg dar alla kan leva ett vardigt liv.

Jonas Fredriksson
Partneransvarig

Samtidigt visar ditt foretag tydligt sitt samhallsansvar och jonas.fredriksson@raddningsmissionen.se

starker varumarket.

Anna Zetterberg

Marknadsféring och partneransvarig
MatRatt/KladRatt
anna.zetterberg@raddningsmissionen.se

Las mer har: raddningsmissionen.se/foretag

Tack till vara foretagsvanner!

FRAMTIDSPARTNERS

WALLENSTAM @Bbely o "Veidekke

STRATEGISKA PARTNERS

Lekolar” TANGEN Beiersdorf Gitehorgs-Posten

7 Z &
Alexa_gggssons wesslau N O R MA GOTHIZI;;)IEGS

> o .
. G =PEAB=
WILIY:S GREENCARRIER 1- NORDENS SAMHALLSBYGGARE

14



FORETAGSVANNER GULD

BRA Bygg * Donsétank Rederi AB « FAB Agency * Furetank Rederi
Husvérden L Larsson Co * Kjellberg & Méller AB - Manifest pr
MediaKonsult « Nils Andréasson Arkitektkontor AB - Sirius Shipping
Tingstad

FORETAGSVANNER SILVER

Akuro AB + Amring « Coreco AB - Ektank AB - Furetank Rederi AB
Gifico Pelagic Fiskeri AB Ginneton * Jamone Sweden AB - Lundin
Revisionsbyra - Luxlight Scandinavia - Peter Skoglund Assistans AB
Rederi AB Alvtank * Rush Ent. « Scandic Hotels - Soleil AB
Svenska Massan Gothia Towers AB - Topline AB « Tro och tvivel
Tarntank ship Management AB

FORETAGSVANNER BRONS

AB Robert Lidbeck & Co + Adwise HR AB - Ahlma Fiskeri AB
Astrid Fiske AB + Axxima Ekonomi AB + BJL Consulting

Cuebid AB « DE Advokatbyra AB « ESS Hotel Group AB
Fartygskonstruktioner Aktiebolag + Ferm & Lundberg AB
Fjallmans Begravning AB + Gol!Sales. * Hemkop Vasagatan

IN fastigheter (IN 100 AB) - Lindfors Arkitektkontor

Markera AB
Tekniska byggnadsstallningar + Telenor - Proprius Forvaltning AB
Pump Geoteknik + Revelopment Consulting AB + SecuDimi AB
Signmax AB - Skyltmaxhuset AB + Svenska Orient Linien AB/SOL
Taltrasten AB -+ Transoft Solutions (Aviation) AB - UEB Fastigheter

Luxlight Skandinavien AB + Majornas Grafiska *

FORETAGSVANNER MATRATT

3N Produkter + 7eleven « Ahlstroms konditori

Allt farsk brod i Gbg « Arla « Atria + Aroma Frukt och Gront « Axfood
Bageri Cum Pane + Bageri Sol + Bakat + BelNordic * Bergstrands
Bic Nordic + Brodernas delikatesser + Cederleufssvenheimers
Cloetta + Conaxess Trade * Dafgard + Dagab + Dahls
Dalma - Dfds Didrikssons * Diluca - Direkt chark + Easy Fairs
Essity  Estrella « Eurocash + Fazer - Feldt Fisk och Skaldjur

Flora Food Group * Frigoscandia * Fruktdealen * Fruktpaus

GG Handel i Skara - Gordon Delivery « Grona Gardar

Hemkop + Innocentdrinks

Convini

Gronsakshallen Sorunda -
Kladesholmen - Liba - Lindvalls Chark - Liseberg - Ljusgarda
Mars + Martin & Servera + Matkompaniet + Mhk Foods « MR Cake
Nestlé - Orklafoods * Paulig + Polfarskt
Privab Grossisterna + Pagen + Rybrinks « Segers -
Spendrups * Svensk Cater + Sproud + Tempo + Tingstad Papper
Wernersson Ost

Oatly + Orkla care -
Snabbgross

Triumfglass + Valuebooster + Varsego *
Willys + Akes Akta Honokakor

FORETAGSVANNER KLADRATT

Asics * Babyshop * Bubbleroom - Craft + Didriksons + Dr Denim
Ellos « Fila - Lagerl57 « Maxomorra « NA-KD

Nilson group + Nilérngruppen Sneaky Steve

Ted Bernhardtz At Work « Tenson

Ivanhoe -
Nudie Jeans -
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Moten som skapar
social forandring

- Raddningsmissionen
i Almedalen

Raddningsmissionen var pa plats under Almedals-
veckan i Visby och tog del av inspirerande seminarium,
insiktsfulla samtal och nya bekantskaper.

Tillsammans med Giva Sverige arrangerades ett
gemensamt mingel i Wallenstams tradgard. MatRétts
samarbetspartners Spendrups och Essity deltog och
samtalade om hur framgangsrika samarbeten bygger
pa tillit, transparens och &rlig dialog. Har lyftes dven
vikten av att besoka verksamheten for att pa nara hall
se malgruppens behov och den samhallsnytta som
skapas nar naringsliv och civilsamhalle samarbetar.

Samtidigt deltog KladRatt i Speakers Corner pa
Green Mind Hallbarhetsarenan och berattade om hur
verksamheten skapar socialt varde av textilier, och hur
vi behéver inkludera fler grupper i samhallet i den
cirkulara omstallningen.

Det ar nér foretag ser samarbete som en investering
som vi kan skapa mest social forandring.

b b

Efter en vecka i
demokratins tecken inser
vi att vi &r manga som vill
se férandringen om ett
mer cirkuldrt, rattvist och
inkluderande samhalle.
Det skapar hopp och mod
att agera. Samtidigt ser vi
att det finns mycket kvar
att gora, dér fler féretag
behover vara med och
ta ansvar.

Julia Séderblom,
Socialt féretagande
|
~N




Varfor ska jag ge pengar
till Raddningsmissionen?

For att varje krona gor skillnad! Raddningsmissionen ar en frivilligorganisation
som ar beroende av gavor for att finansiera stora delar av vart sociala arbete.
Genom att samla in egna medel kan vi sjalva styra 6ver hur vi ska anvanda dem.

Kan jag lita pa att
pengarna kommer fram?

Vi arbetar hela tiden for att anvanda
vara gavor sa effektivt som mojligt.
Raddningsmissionen har 90-konto och ar ocksa
medlemmar i branschféreningen Giva Sverige
som arbetar for etisk och professionell insamling.
Det stéller krav pa bade redovisning
och hur gavor ska anvandas.

Vad hander med pengarna som jag ger?

Med egna medel kan vi agera snabbt och sétta in resurser dar det beh6vs som mest, men
ocksa planera och genomfora langsiktiga insatser. Varje gang du ger hjéalper du nagon att fa
ett mal mat, en sdng for natten, nagon att prata med och hjalp att komma vidare i livet.

Hur kan jag ge?

v
Ge en gava Ge bort en present
Ge ett valfritt belopp via swish till 900 44 41, KGp ett gavobevis att ge bort i var gavoshop.
bankgiro 900-4441 eller postgiro 90 04 44-1 raddningsmissionen.se/shop
Bli manadsgivare Testamentera
Bli manadsgivare och skéank en summa varje Skriv in en gava i ditt testamente.
manad. raddningsmissionen.se/manadsgivare raddningsmissionen.se/testamente

Raddningsmissionen

Las mer om oss pa www.raddningsmissionen.se

ﬁ Raddningsmissionen raddningsmissionen @ Raddningsmissionen




