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OM SOLROSENS ARBETE

Solrosen ar en verksamhet for barn och ungdomar
med en foralder eller annan familjemedlem som
ar eller har varit i hakte, fangelse eller frivard.

Du som &r foralder eller anhoérig till barnet eller
ungdomen ar ocksa valkommen att fa stod.

Pa Solrosen far man majlighet att satta ord
pa vad man tanker och kdnner om att ha en
frihetsberévad familjemedlem. Nar nagon i familjen
blir frihetsberévad kan hela familjen hamna i kris och

bade barn och vuxna kan kéanna skuld och skam. Da kan
det vara avlastande att vanda sig till nagon for att fa stéd
och svar pa fragor som dyker upp. Pa Solrosen far man om

man vill mojlighet att traffa andra familjer med en liknande livssituation,
vilket kan minska kanslan av ensamhet.

Vi som arbetar pa Solrosen har lang erfarenhet av socialt arbete med barn
och familjer och vet hur det kan vara for familjer som har en frihetsberévad
familjemedlem och hur det fungerar inom Kriminalvarden. Vi satter det
individuella barnets perspektiv i fokus.

Kontakten med Solrosen ar frivillig och kostnadsfri och personalen har
tystnadsplikt. MGtena kan ske bade fysiskt i vara lokaler, och online via
vart digitala samtalsstod Inte mitt fel. Vi finns tillgangliga for att ge stéd till
barn och ungdomar oavsett var i landet man bor.
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« Kris- och stédsamtal for barn, ungdomar,
vuxna och familjer
Samtalen utgér ifran individens enskilda behov och
livssituation och kan ske fysiskt eller digitalt.

* Grupper for barn, ungdom och vuxenanhérig
Syftet med stédgrupperna ar att fa traffa och
kanna samhorighet med andra som har liknande
erfarenheter, samt fa hjalp till att forsoka forsta
och hantera sin livssituation.

« Aktiviteter fér barn/ungdomar och familjer
Lagerverksamhet, lovaktiviteter, Motesplatsen,
med mera.

¢ Musik och skapande verksamhet
Skrivarverkstad, tonsatta texter, skapa musik
och sjunga, med mera.

Utover detta arbetar Solrosen ocksa med
kunskapsspridning och opinionsbildning, genom
att ta emot studiebesdk, halla féreldasningar och
workshops.

Till Solrosen kan man komma sa linge man
vill och behéver.




Vill du veta mer om oss eller komma pa besok?
Tveka inte att hora av dig!

Solrosen Géteborg
Andra langgatan 19
413 28 Goteborg
Tel: 031-712 13 10

Solrosen Boras
Kungsgatan 58
503 35 Boras

Tel: 072-145 42 98

solrosen@raddningsmissionen.se
facebook.com/solrosengoteborg
www.solrosen.se



