Under samma

himmel

EN SAMTALSKURS FOR ARSKURS 8

Raddningsmissionen



Med livsberattelsen som grund

Kursen utgar fran att det personliga motet ar viktigt

Under samma himmel bidrar till grundskolans arbete i form av en
terminskurs pa 10-17 tillfallen, for arskurs 8. | arbetet framjas kunskaper
liksom varden forankrade i Laroplanen. Under kursen besoks klassen av
unga manniskor, sa kallade berattare, med olika religios och kulturell
identitet. Eleverna besoker aven berattare i deras religiosa rum/tempel.
Det personliga motet oppnar for samtal om livsfragor. | samband med
de s.k. tempelturerna tranar eleverna ocksa att reflektera over den
praktiska inneborden av vara grundlaggande fri och rattigheter.

Under kursen lar sig eleverna att bruka empatisk dialog, for att battre
kunna bara sina liv och samexistera med varandra och andra. Empatisk
dialog ar beteckningen for den "anda” och det sorts samtal som kursen
avser att etablera. Det handlar om meningsskapande, 6ppna,
utforskande, filosofiskt utmanande, integritetsmassigt trygga,
empatiska och medkannande samtal.

Den empatiska dialogen fors i tre riktningar. Dialogen sker inom var och
en av eleverna som ett medvetet inre samtal. Dialogen fors ocksa med
klasskamrater och larare. Till sist sa fors ocksa dialogen med den andre,
som kan vara en berattare eller en person pa skolan som eleven
vanligtvis inte samtalar med. Berattarna har olika kulturell och religios
bakgrund.
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Livsberattelser

Berattarna delar med sig av personliga erfarenheter. | berattandet skildras olika
teman beroende pa vem det ar som berattar. Gemensamt ar att den levda
religionen tar plats pa nagot satt. Berattelserna skildrar livet som ung och ocksa
som religios; i familjen, i skolan, i den lokala religiosa gemenskapen och i olika delar
av samhallet. Berattelserna skildrar moten inom den egna religiosa gruppen, moten
med andra religiosa och sekulara individer och grupper. Berattelserna skildrar bade
det som varit svart och det som varit berikande i att ha en religios identitet. Det ar
inte sallan berattare skildrar hur de blivit utsatt pa grund av sin religiosa och/eller
kulturella identitet, vilket ar en upplevelse dagens unga religiosa ofta delar. Ett
viktigt och aterkommande moment i kursen ar att eleverna far 6va sig i att stalla de
fragor de verkligen ar intresserade av att fa svar pa, pa ett respektfullt vis.
Kursledarna leder samtalet i klassen. Det fragor som “branner till” och som pa olika
vis “skaver” for enskilda elever eller for hela gruppen, lyfts upp och problematiseras.
Normer som ar diskriminerande, som uttrycks av berattare, elever eller vuxna
bearbetas i samtal och ovningar.

Tempeltur

| varje kurs reser klassen pa tempeltur. Dar moter eleverna berattarna i deras
religiosa rum och far veta mer om berattaren och hens plats i sammanhangets
traditioner, ritualer och sociala liv. | varje kurs ingar i regel tva tempelturer dar varje
tur tar en halv skoldag i ansprak.
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Kursens syfte

Under samma himmels syfte ar att starka unga i formaga att bara sina liv
(existentiell halsa) och samexistera med varandra (demokratisk kompetens), i ett
segregerat och pluralt samhalle. Kursen framjar forstaelse for individers och
gruppers likheter och gemensamheter. Kursen framjar livsmod hos den enskilda
eleven genom att bejaka kallor till kraft

e inom individen,

e inom grupper som elever och berattare ar del av samt inom som skapas nar vi
erkanner varandra over individ och gruppgranser. Samexistens betyder i denna
kontext mer an att tolerera "de andra” snarare att erkanna och verka
tillsammans med "de andra” i en storre gemensamhet.

Kursen avser att motverka det fortryck och de orattvisor som nars ur rigida,
generaliserade, forutbestamda och fientliga forestallningar om individer och
grupper, utifran deras etniska, kulturella eller religiosa hemvist.

Malgrupp ar elever i arskurs 8, med sarskilt fokus pa dem som loper risk att
paverkas negativt av segregerande strukturer i samhallet.

Mal for kursen ar att eleverna skall utveckla

e intresse i och formaga att fora empatisk dialog,

o fordjupad insikt i och bredare perspektiv pa sin egen och andra manniskors
kultur och religion. (I fokus ligger enskilda och gruppers skilda livsvillkor, varje
manniskas unika livstolkning, livshistoria samt livsforing.)
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Resultat

Dialogen skapar mojligheter att fa syn pa likheter och skillnader mellan sina egna,
klasskamrater och berattares erfarenheter och perspektiv. Tidigare uppfattningar
omvarderas och forstaelsen for andras livsforstaelse och livsforing kan utvidgas.
Detta sker samtidigt som eleven ocksa far “syn pa sig sjalv’, upptacker rikedomen i
de egna erfarenheterna samt finner kallor till kraft inom sig sjaly, sina egna
sammanhang och historia.

Forhoppningen ar att kursen skall bidra till att eleven ges battre forutsattningar att
utveckla formagor som att:

o skapa forstdende, medkannande och tillitsfulla relationer.

o sjalvtillit att kunna reflektera och fora arliga samtal kring livsfragor tillsammans
med andra

o forhalla sig respektfullt till manniskors olika livsforstaelse och livsforing

e samla kraft och finna hopp for att kunna bara livet, det inre och det yttre, sitt
eget och vart gemensamma liv.
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