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a mycket ar bilen vard. Lis hela listan over

priserna pd begagnade bilar”. Sa 16d den

mest i0gonfallande rubriken i Goteborgs-
Posten 22 maj. Mina tankar gick snabbt vidare
till det som dr mer intressant. Vad dr manniskan
vird, vad ar livet vart, vad ar livskvalitet vird...

I SAMMA TIDNING kunde jag ldsa att det
gick som en dans att f4 fram 4,6 miljoner
av kommunala medel till Ostindiefararen i
Goteborg. Pengarna lyftes fran fonder som ocksa
kunde anvints for sociala insatser. Samtidigt ser
vi en overhingande risk att vintern som kommer
blir den virsta hittills nar det galler brist pa
bostader for hemlosa i Goteborg. Nu upplever
vi ocksd att det blir allt svarare i Goteborg att
fa fram resurser for forebyggande insatser bland
barn och ungdomar. Och behoven ir stora!
Mainga unga lever i utsatta situationer, kdnner
sig ensamma och vilsna, saknar framtidshopp.
Bruket av alkohol och andra droger gar snabbt
nerat i dldrarna.

VAD AR EN enskild manniska vard? Hur
virderar vi livskvalitet?
Jag ar morfar dubbelt upp. Kanslan att hélla
ett barn i sin famn ar fantastisk. Ett barn kan
naturligtvis aldrig vdrderas i pengar. Livskvalitet
kan det inte heller. And4 gor vi det hela tiden.
Det finns manga glomda barn. Barn som varken
har morfar eller nigon annan som kramar dem.
Barn som vixer upp i ett hem dar missbruk
forekommer, barn som har psykiskt sjuka
fordldrar, barn som har forildrar i fingelse, ja
listan kan goras lang. Det ar barn som lever i
riskmiljoer och som behover allt stod de kan fa
i borjan av livet. Har vi rad att inte ge stod at
dessa barn? Vad hinder om vi inte satsar? Vad

*

“...ni ar mer varda an aldrig sa manga sparvar”.

kommer det att kosta i lidande om vi inte ger
resurser?

PA RADDNINGSMISSIONEN moter vi varje vecka
barn som har foraldrar i fingelse. Vi kallar
verksamheten for Solrosen. Dir far barnen
hjilp att bearbeta den svara situation det
innebir att ha en forilder i fangelse. Saknaden,
frustrationen, misstron, skammen och alla
andra kanslor som finns i barnens sinnen.
Genom projekt Ingdngen och Agora, som ir tvd
verksamheter som ocksd riktar sig till unga, far
tjejer och killar stod att se sina egna resurser
och ta steg mot ett battre liv. Detta ar en
viktiga delar i vart framtidstink dir vi vid sidan
om arbetet bland hemlésa och personer med
missbruksproblem vill prioritera forebyggande
insatser bland barn och ungdom.. Vi har manga
andra bra idéer nar det giller stod till barn och
ungdomar som vi hoppas kunna forverkliga
framover.

JEesus KRISTUS GJORDE ofta det ovintade. Han
lyfte fram barnen och gjorde dem till foredomen.
Ocksd andra minniskor, osedda eller foraktade,
sdg han och gav hopp och inspiration. Han
talade en gdng om virdet pa sparvar. Dagspriset
for en sparv var inte mer dn nagra 6ren. Men
ingen av dem dr glomd av Gud....Var inte
radda, ni dr mer virda dn aldrig s& ménga
sparvar.” Jesus Kristus dr vart foredome och var
kraftkalla. Tack for dina forboner och ditt stod
till vart arbete. Vi behover det!

Med 6nskan om en god sommar!

Carl-Erik Angerheim
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Hjalp en hemlds, kop fagelholken BO. BO séljs pa
Coop Forum Goteborg och

kostar 60 kr. Behallningen gar oavkortat till
Raddningsmissionens arbete med

hemldsa. Om du satter upp holken i tradgarden eller
pa balkongen blir du

formodligen belonad med skdnsang sa smaningom.

Tjejer tar plats i Flatas

Trettio tjejer fran hogstadieskolan i narheten kommer till Flataskyrkan i vastra
Goteborg varje vecka for att delta i nagon av de tre tjejgrupperna.

- Det ar forsta gangen som kyrkans lokaler inte racker till, skrattar
projektledare Emma Zettergren.

Emma arbetar sedan i augusti 2002 som projektsamordnare i
Ungdomsprojektet, en samverkan mellan Raddningsmissionen, kyrkorna,
skolan och fritidsgarden i omradet.

- Tidigare har vi haft mest killar som deltagit i projektet, berattar Emma, men
nar jag borjade i hostas gick vi ut med ett erbjudande specifikt till tjejer. Vi
hade fatt signaler fran skolan och fritidsgarden att manga tjejer madde daligt
och behovde stod. Efter tva veckor hade vi 40 tjejer som ville borja i grupp!
Emma Zettergren berattar att tjejgruppen ar ett tryggt forum dér tjejer @
far uttrycka sina asikter. Malet ar att starka tjejernas sjalvkiansla och att

oka sammanhallningen tjejer emellan. Samtalet i gruppen och gruppens
utveckling ar det centrala, men grupperna har ocksa gjort manga spannande
och roliga aktiviteter tillsammans.

Ungdomsprojektet i Flataskyrkan har sitt ursprung i en tragisk handelse i
omradet for tre ar sedan da en 16-arig pojke miste livet genom drap. Genom
insamlingen till hans minne kunde Ungdomsprojektet starta. Forutom
tjejgrupperna finns en aventyrsgrupp och ett kafé och projektet brukar ordna
lager och olika evenemang som drogfritt alternativ vid storhelger.

-Vart mal ar att ta ungdomarnas tankar och funderingar pa allvar, sager
Emma Zettergren. Vi vill erbjuda en motesplats dar ungdomarna sjalva far
chansen att paverka sin fritid och gora den aktiv och meningsfull. Har mots
olika aldrar och erfarenheter. Men det spelar egentligen ingen roll hur haftiga
aktiviteter vi gor. Det ar relationen mellan ledare och tonaring som &r det allra
viktigaste. Det ar det ungdomarna satter varde pa.

Bildtext: Emma Zettergren och Karin Arvidsson leder grupper for tonarstjejer

i Flataskyrkans ungdomsprojekt. Sara och Jenny sétter varde pa relationen till
ledarna och den trygghet som finns i gruppen. (bild kommer!)

@ 03-06-03, 17.07
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ingangen

Betongforort. Miljonprogram. Segregation och arbetsloshet. Sociala problem och
kriminalitet. Det dr schablonbilden av Goteborgs nordostra stadsdelar, den bild vi
severas i tidningarna och TVs nyhetsklipp. Och visst dr det tuffa odds for minga av
barnen och ungdomarna som vixer upp hér. I Gunnared dr ndstan varannan invdnare
i dldern 20-24 ar beroende av socialbidrag. Arbetslosheten dr hog och droger vanliga
bland ungdomar. Men det ar inte hela sanningen. Allt beror pa perspektivet. For
ungdomarna som deltar i projekt Ingdngen i Lovgardet 4r Gunnared hembygden.
Hir finns slikten, gemenskapen med kompisarna, glidjen, vardagslivet. Och
frustration 6ver att inte f4 tilltrade till samhallet for att man har “fel” efternamn och
kommer fran “fel” omrade.

Sedan starten for tva ar sedan har 14 ungdomar gétt vidare till arbete eller studier
genom projekt Ingdngen. Men projektets sociala sida ar troligen det allra viktigaste.
13 av 24 deltagare sdger att personalen pd Ingdngen dr deras basta stod i tillvaron.
Mot Visnia och Nic, pa foljande tva uppslag, som gick genom Ingéngen till utbildning
och arbete - och starkt sjalvkansla.
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Visnia

hennes drom blev verklighet

-Vigledning, sager Visnia. Det var det jag fick pa
Ingangen. Jag visste att jag helst av allt ville ha ett
jobb, men inte hur jag skulle fa det. Det ar ledarna
som dr det basta med Ingangen. De ger verkligen sitt
stod till 100 procent.

JAG TRAFFAR VISNIA pa Elisabethskolan dir
hon utbildar sig till hudterapeut. Det dr full fart
runtomkring. Elever i vita rockar skyndar forbi.
Flickan i receptionen har fullt upp med att ta emot
nya kunder samtidigt som telefonen ringer hela
tiden. Visnia tar det med ro. Hon berittar lugnt och
vilformulerat om allt som skall klaras av pa de tva
terminer som utbildningen tar.

6 A4

Utbildningen ar tuff, det ir ett hogt tempo.

-Vi skall ju bli specialister pa huden, siger Visnia.
Det innebdr studier i bland annat dermatologi
(hudens uppbyggnad), kemi, biologi och elektronik.
Ofta blir det flera prov i veckan.Tva dagar i veckan
praktiserar eleverna pa skolans egen salong. Det dr
standigt fullbokat, nu pa varen kan man fa vinta
linge pd en tid for behandling. Men Visnia berittar
att hon och hennes klasskamrater 4ndd ofta stannar
kvar efter skoldagens slut for att trina pa ndgot
moment.

- Man far testa pé varandra tills man kan. Vi hjalper
varandra. Jag har fatt flera nya vanner har i skolan.
Det blir mest dem jag hinner umgas med. Jag har ju

03-06-03, 17.07
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barn ocksa, da blir det ingen tid 6ver.

Visnia blev gravid nir hon gick pd gymnasiet och
hoppade av skolan eftersom hon ville foda sitt barn.
Idag ar Andres tre ar. Det var nar han var baby som
Visnia kom i kontakt med projekt Ingangen.

-Jag klarade inte av att bara gd hemma, jag madde
jattedaligt av att inte fa gora nagot. Jag ar inte en
san som kan gora ingenting. Jag ville ju vidare i livet!
Och jag visste att jag skulle lyckas pa nagot sitt.

- Nir jag fick hora om Ingangen pa Arbetsformed-
lingen kinde jag direkt att det var ndgot for mig. Det
var det basta som kunde hinda just da. Jag var med
fran borjan, nar det startade. Och jag gick verkligen
in for det. Jag var dar varje dag, jag har malat
varenda vigg dar pd Ingangen. Det 4r mdnga som
inte har den viljan tror jag. For en del tar det lang
tid. De kommer kanske inte varje dag och vet inte
vad de vill. I borjan av projektet skrev vi ner vad vi
ville gora. Det viktigaste for mig var att fa jobb.

MIN DROM VAR att bli hudterapeut, men i borjan
tankte jag inte s mycket pa det, det kindes liksom
omoijligt.

Utbildningen till hudteapeut kostar 76 000

kronor, inte s konstigt att Visnia tyckte att det
verkade ouppnadeligt. Tillsammans med personalen
pa Ingangen funderade Visnia pa olika mojliga
vagar tills det plotsligt visade sig att det fanns en
chans att fa ga den utbildning hon drémt om.
Arbetsformedlingen hade kopt tva platser pa
Elisabethskolan. Om hon klarade intradesproven
skulle hon fi borja.

-Den dagen de ringde och sa att du dr valkommen
hit. Jag blev jatteglad!

Visnia haller fortfarande kontakt med personalen pa
Ingangen.

-De dr underbara. Varje ging jag haft prov sa ringer
de och fragar hur det har gitt. Och det gar ju oftast
bra. Vi ar sa stolta! sager de da.

Visnia skrattar. Har har hon hamnat ratt, det marks.
Hon utstralar ett lagmalt sjalvfortoende. Det ar nar
hon talar om tiden fore hon kom till Ingangen som

en okuvlig viljestyrka lyser igenom. Allt har inte varit
latt i livet for Visnia.

- Jag kom hit fran Chile nir jag var tolv ar. Min
mamma hade bott i Sverige i sex ar dd och jag hade
bott hos mormor och morfar. S3 allt var nytt for
mig, Landet, spraket, min mamma som jag nastan
inte kiande och en ny familj med nya syskon som jag
aldrig hade traffat. Jag ville hellre stanna i Chile.
Det var jobbigt i borjan. Mamma och jag har brakat
mycket men det ar faktiskt battre mellan oss nu
sedan jag sjalv fick barn. Nu forstdr jag mer hennes
val i livet.

VISNIA HAR EN tydlig bild av sin egen framtid. Hon
satsar stenhdrt pd utbildningen, sedan vill hon ha
arbete pa en stor salong dar hon kan fa jobba med
olika saker och lira sig mycket. Langre fram garna
nagot eget, kanske tillsammans med ndgra kompisar.
-Ibland har jag daligt samvete for att skolan tar sd
mycket tid. Det blir inte s mycket 6ver till Andres.
Men han har ju en pappa ocksa. Och jag tianker att
det har galler ett enda ar. Och det handlar om var
framtid.

03-06-03, 17.07
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ger mening med livet

AG HAR SETT NIC vidxa upp, och jag har alltid

gillat honom. Han hade en jobbig tonarstid,

skoltiden var besvirlig och Nic hamnade

ofta 1 konflikter. Han ir stor och stark, och
ibland har man varit radd fér honom. Vi som
kanner honom har dock sett en annan sida, sett
den snille, goe kille han ar. Efter flera ar av
arbetsloshet, tillfalliga jobb, avbrutna skolor och
en del turbulens i livet, sd borjade han har pa
Projekt Ingdngen.

DA BLIR DET EN tid av ro, dar man kan hinna
kanna efter vad man vill, och vart man skall
sikta, och i basta fall fa hjilp att komma dit.
Efter nagra veckor borjade julen narma sig.
Och Nic berittade att han skulle jobba pa ett

\

ingangen:

Mal: Integration i samhaille och vuxenliv.
Redo for arbete eller studier.

Hur: Utbildning, arbetstrdning och
praktik. Tid ges ocksa for att fundera pa
vad man bra pa och hur man tédnker sig
framtiden.

For vem: Ungdomar (20-25) i Gunnared
som star utanfor arbetsmarknaden.

Var: Lovgardet, Angered.

@ 03-06-03, 17.08
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sjukhem over helgerna. kinden. Efter fem timmar sa dog hon... D4 grit
Jaha — skall du vara vaktmastare? Eller stidda, jag en skvitt, mest for att det var julafton, och
kanske jobba i koket? for att hon var ensam... Men hon var ju inte
Nej, sa han, jag skall jobba med dom gamla. ensam - jag var ju dar...

Jag skall nog vara ndn slags sjukskoterska.

Din Nasta maj

Under helgerna tiankte
jag en hel del pa Nic
och de gamla pa
sjukhemmet. Hoppades
att bade personal och
de boende skulle se

de goda sidor som jag
hade sett hos honom.
Nar vi traffades efter
helgerna var jag
nyfiken, jag kunde se
att nagot viktigt hant
med honom.

JAG HAR JOBBAT alla
dagar, berdttade han.
Jag skulle varit ledig
pa julafton, men sd
ringde de och sa att jag
behovdes. En kvinna
var jattesjuk och ingen
ville komma in och
jobba eftersom det
var julafton. Jag satt
vid hennes sing, holl
henne i handen och
berittade allt jag kunde
komma pa om julen.
Jag visste inte om hon
forstod vad jag sa, men
jag klappade henne pa

03-06-03, 17.08

SA HANDE NAGOT
med Nic. Ur vissheten
om att vara behovd
vaxte en kansla av
mening. Det blev ett
langre vikariat, och
Nic vixte i sin roll,
fick sitta och vaka vid
fler dodsbaddar, och
kunde beratta for de
andra ungdomarna
pa Ingdngen om det
viktiga jobb han
gjorde.

Bengt Andreasson,
projektledare Ingangen
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REBELL

nligt normen dr ordet rebellisk” ndra nog likstallt
med att vara elak, men lat mig for en gangs skull,
utan att ironisera eller forsoka vara rolig, fd framhava
ett annat ideal. Lit mig gora gemensam sak med
fotomodellen, sdpaskddisen och den stora filosofen Anna
Jarphammar, som i Aftonbladet uttryckte sin énskan om
att alla ska vara snilla mot varandra.
Se dir, nu var jag ironisk i alla fall. Det ar litt gjort,
och det motsatta forhallningssittet, den sjalvmedvetna
godheten, kan dessutom bli en ganska klibbig historia.
Men jag forsoker igen och ber att i presentera
Thomasen, s& som jag minns honom frdn min barndom.
Han kan ha varit runt sextio dr, och trots att han var liten
till vixten sd var han betydligt storre dn oss barn. Vi borde
med andra ord haft en gnutta respekt for honom, men
nej — det verkar som om skillnaden pa hog- och lagstatus
ar ndgot av det forsta man far lara sig, och Thomasen var
det ldgsta vi kunde forestilla oss. Hans jobb var nimligen
att plocka upp vad andra hade slidngt, och det var inte bara
godispapper och cigarettfimpar han tvingades ta emot. Pa
honom testade vi varje nytt skillsord som de dldre hade
lart oss. Vi sprang efter honom, ryckte i hans klader och
forsokte sno sopkarran, och nér vi hade kopt godis letade vi
upp Thomasen for att slinga karamellpappren efter honom.
— Har har du! Plocka upp dom nu!
Men Thomasen holl sig lugn. Han bara log och skakade
pa huvudet.

EN GANG CYKLADE JAG med mamma genom parken
och fick syn pd Thomasen tillsammans med en av oss som
i vanliga fall var hans pldgoandar. Pojken grit och vi fick
veta att han skulle till mataffiren men hade tappat den
hundralapp som fordldrarna hade skickat med honom.

Hundra kronor var forstds mycket pengar pa den tiden.
Pojken hade sagt att han fick stryk om han gick hem, och
darfor hjalpte Thomasen honom att leta.

— Vi kan vil ocksa hjilpa till, sa mamma till mig.

Jag lydde motvilligt, men pengarna var och forblev borta,

och pojken bara grit.

Det var dd det hinde. Jag sig att Thomasen, nir han
trodde sig vara obevakad, smog fram en sedel fran sin
planbok och slingde den pd marken.

— Se hir, jag har hittat den! ropade han.

En cyniker skulle nu féormodligen sdga att han forst hade
tagit hundralappen och sedan dngrade sig, men jag vet att
det inte dr sant. Han tyckte helt enkelt synd om pojken och
gav honom sina egna, surt forvirvade slantar.

SEDAN DEN DAGEN slingde jag aldrig karamellpapper
efter Thomasen. For vad betyder det att CNN-magnaten
Ted Turner gav 1 miljard dollar till FN jamfort med
Thomasens godhet? Naturligtvis kan 1 miljard gora nytta —
sd mycket begriper jag — men Thomasens forutsittningslosa
godhet har en revolutionir potential som Turner aldrig
kommer i nirheten av. Det dr en godhet som tvingar var
och en av oss att ifrigasitta vira motiv. Det dr en godhet
som gor mos av mina egna fafinga forsok att skriva fina
kronikor i hopp om att bli sedd som en bra manniska.

Jag tror inte ens att Thomasen tinkte pa en
beloning i livet efter detta, och desto mer L
ar en sddan beloning motiverad. Nir jag
hoppas pd hans upprittelse férvandlas
hoppet rent av till brinsle for en sorts
envis gudstro.

Och till den som fortfarande
ser det som rebelliskt att vara elak
vill jag bara citera ett uttalande av
Thomas Oberg, som ir singare i
rockbandet Bob Hund: ”Det mest
rebelliska en minniska kan
gora nu for tiden ar att bete
sig exemplariskt mot sina

medmainniskor.”

Ove Haugen skadespelare

03-06-03, 17.08
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Sérad och

Nar mamma/pappa sitter i
fangelse kanner jag mig...

leds eq

Barn far hjalp attbearbeta sina upp-
levelser nir mamma eller pappa sitter
i fangelse vid Raddningsmissionens
projekt Solrosen.

an en vuxen person med en kniv doda en

annan?

Den fragan upprepar Joakim, 11 ar, gang pa

gang.

For ett barn som inte vet varfor pappa sitter i
fangelse kretsar tankarna standigt kring vad fordldern
gjort sig skyldig till. Och méanga génger ar fantasin
varre dn verkligheten.

— Sanningen kan vara hdrd, men den vinner i lingden,
sager Bettan Winsnes, fritidsledare och en av tre
anstillda pa Solrosen. Det allra basta for barnet

ar om foraldern tar pa sig brottet, angrar det och
erkdnner att det var dumt gjort.

EFTER SKOLANS SLUT traffas nagra barn, i

aldersindelade grupper, pa Solrosen i centrala
Goteborg. Har far de mojlighet att prata om hur det

’ A4

kanns att ha en fordlder som sitter i fangelse.
Barnens livs - och familjesituationer skiljer sig 4t men
for alla barn med en foradlder i fangelse ar det viktigt
att forsta att det inte ar deras fel. Barn tar ofta pa sig
ansvar for det som hander i familjen och bekymrar
sig for fordldrarna och det ar vanligt att det ar svart
att prata om det som hant. Ofta blir det en ldttnad att
mota andra barn i samma situation.

Anki Ebefors berattar om en flicka som till en borjan
hade svart att Oppet sdga att hennes mamma satt i
fangelse:

— Barnen i gruppen stiller enkla, raka fragor till
varandra. Det blir en hjalp att slippa pa spanningen,
sager Anki. For de barn som har en pappa i fangelse
var det ndstan omojligt att forstd att mammor ocksa
kunde sitta fangelse. Att ha en mamma som sitter i
fangelse innebar ofta att barnet placeras i familjehem

03-06-03, 17.08
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Kanskor ar okej

Den £imns bara i
- famil) som Tn. o

Min familj ar unik
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med de forandringar och problem det kan innebara
medan manga andra barn lever stabila liv. Men dnda,
trots skillnaderna, delar barnen i Solrosens grupper
erfarenhet de inte delar med kompisarna i skolan.
For tillfallet ar det tre grupper som traffas, en grupp
med ldgstadiebarn, en med mellanstadiebarn och

en grupp med tva tondrsflickor. Tva timmar varje
vecka, samma tid, samma plats med samma ledare
och med samma struktur pd traffarna. 16 veckor i
rad traffas gruppen, som rymmer maximalt sex barn.
Den pedagogiska modellen kommer ursprungligen
fran USA. Metoden, CAP, Children Are People too,
anvands ofta i arbete med barn till missbrukare.

VARJE TRAFF HAR ETT eget tema. Man pratar om
kanslor, att de aldrig dr ratt eller fel. Att man har
rdtt att kdnna det man kdnner, men att det vi gor av
kanslorna kan bli fel. Om olika roller vi har i vara
familjer, om att det dr vanligt att barn tar pa sig
skulden for sddant som ar svart i en familj. Om vad
forsvar dr; att visa en kiansla och ha en annan kinsla
inuti. Om personliga granser. Och mycket annat
Vid forsta motestillfillet far barnen bekanta sig
med varandra och bestimma négra enkla regler och
riktlinjer for umginget. Barnens regler kan vara att
man inte far sldss, hirmas, tugga tuggummi eller
bilda grupper inom gruppen. Ledarna har tva stiende
regler. Den forsta ar att man alltid har ratt att sta
Over, barnen maste alltsa inte sdga nadgot om de inte
sjalv vill det och den andra dr att det som sédgs vid
motestillfillena stannar dér, ingenting ska foras vidar
Kinslan nar jag kom..... Kanslan nir jag gick.....
Tva stora papper ar uppsatta bredvid ingangen till
rummet dar grupperna traffas. Hir skriver barnen
nigot nar de kommer och nigot nar det dr dags att
ga hem. Och just kinslan dr central pa Solrosen.
Ritten att kdnna vad man vill och att kunna hantera
svara kinslor utan att det skadar vare sig mig sjilv
eller nagon annan.

DAGENS TEMA TAR ledarna upp genom nigon
ovning, lek eller berittelse, beroende pa barnens
alder. Nar kanslor ar dagens samtalsimne kan det
foras in genom att barnen far dra en lapp dir ett

' A4
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kéanslouttryck dr nedskrivet och sedan uttrycka det
och lata kompisarna i gruppen gissa om de forestiller
glad, arg, likgiltig eller ndgot annat.

Efter en knapp timme 4r det dags for fikapaus

och direfter det blir det oftast nagon skapande
verksamhet.

I arbetet med de yngre barnen anvands mycket
material, tyg, lera, firger. Dockor med olika
ansiktsuttryck som kan anviandas nir samtalsamnena
blir svara, masker som uttrycker olika kdnslor, lappar
med ord, allt for att konkretisera och fanga barnens
uppmairksamhet. Arbetet med tonaringarna fungerar
pd annat sdtt, mer prat, mindre konkret material.

— Tondringarna cirkulerar innan de far ro, man maste
vianta ut dem, vara tyst och finga upp nir de sjilva
har lust att prata, sager Bettan Winsnes. De visar mer
ilska dn de yngre barnen och kinner ofta ett storre
svek fran fordldern.

Motena kan borja trevande men nir det dr dags for
fika brukar samtalet ha kommit igang och fikabordet
lamnas sallan forran det dr dags att ta adjo av
varandra.

— Vi méste vara flexibla i arbetet och inte for styrda
av programmet, siger Anki Eberfors. Det ar viktigt
att kunna kasta om ordningen pa tema beroende pa
vad som hander i gruppen.

Vid de tillfallen nir ledarna delat ut &mnena i forvig
har de upplevt en ldsning som inte varit bra.

For en del barn racker det inte att gd en omgang med
16 traffar.

DE BEHOVER FORTSATTA prata om och bearbeta
svarigheten att ha en forilder i fangelse och fortsatter
en andra och i enstaka fall till och med en tredje
gang. For de barn som vill fortsitta ha kontakt med
sina nyfunna vanner pa Solrosen finns Klubb Solrosen
som tréffas var tredje vecka och leker, pratar, gor
utflykter och dker pa lager tillsammans.

Anki och Bettan marker tydligt att barnen mar vl av
det de far uppleva pa Solrosen.

-Harifran far de med sig att de har ratt att ma bra
trots att andra mar daligt, sager Anki Eberfors. Fast
pappa sitter i fingelse dr de en egen bra person som
inte ar ansvarig for fordldrarnas handlingar.

03-06-03, 17.08
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DETTA GOR VI IDAG:

Idag samlar vi vara verksamheter under fem rubriker:
Uppsdkande, Boende, Arbetskollektiv, Psykiatri och
Métesplatser. Vi ger akut hjalp till hemldsa, missbrukare
och andra utsatta, vi ger stod till langsiktig forandring
av hela livet. Vi erbjuder psykiskt funktionshindrade ett
tryggt hem. Vi mater kvinnorfran hela varlden,barn med
foraldrar i fangelse, fangar ochungdomar utan arbete i
samtal och utbildning.

Vi vill moéta varje enskild manniska med en blick som ser
hennes inneboende vaxtkraft. Vi har en obdndig tro pa
att manniskor kan fordandras och utvecklas med ratt stod,
realistiska krav och karleksfullt engagemang. Att vi ofta
far se exempel pa det, ger oss kraft och uthallighet att
fortsdtta arbeta.

Uppsokande
Faltarbetsteam: Bygger relationer, motiverar till
fordndring...osv, som du redan lagt in...

Boende

Tredje Vaningen: Stodboende for man med dubbel
diagnos, det vill sdga missbruksproblematik i kombination
med psykiskohalsa. 10 platser. Social traningochstdd till
drogfrihet.

Fjarde Vaningen: Stédboende fér man

med missbruksproblem. 11 platser.

Miljoterapeutisk arbetsmodell. Helhetssyn pa varje
gast, stodsamtal och mdjlighet att fortsatta till egen
traningsldgenhet.

Hallegatans stodboende: Kollektivt boende fér man med
missbruksproblem och/eller boendeproblematik. 8 platser.

Motesplatser

Solrosen: gruppverksamhet for barn och ungdomar som
har foraldrar som sitter i fangelse eller pa annat satt ar
aktuella inom kriminalvarden. Solrosen erbjuder dven stod
till barns anhériga.

’ A4

Agora: internationell traffpunkt fér kvinnor.
Foreldsningar, kurser, radgivning, galleri, kafé, med mera.
Integration, jamstalldhet,hdlsa och empowerment star i
fokus.

Kriminalvardspastorerna: Narvaro, samtal och stod
for personal och anhoriga pa haktet i Goteborg,
Hogsboanstalten och Skogomeanstalten. Bollplank i
etiska och andliga fragor.

Besoksgrupper: Volontarer besoker anstalterna
regelbundet och erbjuder Lka och gemenskap.

Arbetskollektiv

Ingangen: Arbetsmarknadsprojekt i Lovgdrdet med malet
att ungdomar skall ga fran arbetsloshet till en meningsfull
sysselsattning, en tryggare livssituation och pa sikt en
egen forsorjning. Deltagarna far stdd,utbildning och
praktik utifran sina egna forutsattningar och behov.

LantgardenBjorlanda: Lantgard med boende for 8
hemlosa och arbetstraning for ytterligare 12. Gemenskap,
meningsfullt arbete och ldkande narhet till djur och natur.

Kompassen: Daglig gemenskap for 12 personer som
forsoker lamna missbruket bakom sig. Stdd till dagliga
rutiner och okad livskvalitet. Gemensamma upplevelser
ger hopp om ett battre liv.

Psykiatri

Bellmansgatans gruppboende: serviceboende for psykiskt
funktionshindrade med 8 lagenheter.Styrmansgatans
gruppboende: serviceboende for psykiskt
funktionshindrade med 12 lagenheter.

En egen dorr att stdnga men med trygghet och stéd fran

personal dygnet runtoch gemenskap i de gemensamma
lokalerna.
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SA HAR KAN DU HJALPA

Ge en gava: Genom en penninggava ger du oss
mojlighet att fortsdtta arbetet for de mest utsatta. Varje
bidrag ar vdlkommet! Gavogiro 9004441.

Autogiro: Nu lnns mojlighet att istallet for
inbetalningskort varje manad vélja autogiro. Efter
ditt medgivande satts din gava in genom automatisk
overforing fran bankkonto, personkonto eller
postgirokonto. Om du vill veta mer kontakta Lars
Hellqvist, telefon 031-701 41 94

Spara i Eldsjal och stod Raddningsmissionen! Om du vill
veta mer om vad det innebér att fondspara i Eldsjal och

samtidigt ge en gava, ring Helena Lind, telefon 031-701
41 83.

Gratulation: Vill du uppvakta en god van pa
fodelsedagen eller hedra minnet av nagon som gatt

bort dr du vdlkommen att istdllet for blommor eller
presenter sdnda en gava till Raddningsmissionens
hjdlparbete. Skriv pa talongen namn och adress till den
du vill komma ihag sa sdnder vi ett gratulationskort eller
minnesblad.

Testamentsgava: En del av Rdddningsmissionens
givare skriver ocksa sitt testamente till férman for

vart hjdlparbete. Du kan testamentera pengar, l6sore
eller annan egendom. Raddningsmissionen betalar
inte arvsskatt. Narmare upplysningar: direktor Carl-Erik
Angerheim, telefon 031-701 41 81.

Tipsa din arbetsgivare! De féretag som stodjer oss
kallas gemensamt for Affarsvanner. En del foretag valjer
att utan atagande om tidpunkt och summa, ge gavor i
form av pengar, produkter eller tjdnster ndr det passar
och utan aterkoppling fran oss.Som Affdrsvdanner Inns

ocksa foretag som vdljer att i ett langsiktigt och aktivt
samarbete stodja Raddningsmissionen under flera ar
genom att teckna avtal med oss. | dessa samarbeten
nns ett avtalat aterkopplingsprogram déar det bland
annat Inns mojlighet till samarbete kring etiska

fragor och diskussioner internt i féretaget, delta pa
foreldsningar och studiebesdk som Raddningsmissionen
arrangerar och pa andra satt hitta former fér samarbete.
Har du en idé om hur just ni kan hjalpa till? Kontakta
Lars Hellqvist, marknadsansvarig pa Goteborgs
Raddningsmission, telefon 031-701 41 94. E-post:
L.hellgvist@raddningsmissionen.org

Volontdrer inom Raddningsmissionen ger av sin tid

och sina kunskaper. Arbetsuppgifterna ar manga och
angeldgna. Just nu organiserar vi om vart volontdrarbete
och tar darfér emot nya volontarer forst nar den nya
organisationen ar klar. Hall utkik i Din Ndsta och pa var
hemsida!

Kop en fagelholk! Fagelholken Bo kostar 60 kronor
och séljs i Coop Forums butiker i Goteborg. Hela
behallningen gar till vart arbete med hemlosa.

Sprid Din Ndsta. | Riddningsmissionens tidning Din
Nasta berdttar vi om vart arbete bland de mest utsatta.
Det kostar ingenting att fa tidningen hem i brevladan.
Vill du hjélpa oss att na nya ldsare kan du ringa Helena
Lind pa 031-701 41 83.

Handla i vara second-handbutiker. Rdddningsmissionens
secondhandbutiker drivs av vara arbetskollektiv
Ingangen pa Vaniljgatan 6 i Lovgardet och Kompassen pa
Djurgardsgatan 17B i Majorna. Vill du skédnka saker som
vi kan sdlja? Ring Ingangen 031-331 39 20. Intdkterna
gar till var sociala verksamhet.

03-06-03, 17.08
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LISAGARDEN

I de hemlosas harda verklighet ar kvinnorna dubbelt
utsatta. Hot och vald hor till deras vardag. Och manga
dorrar ar stangda; hjalp till hemlosa ar ofta anpassad

till mans behov. 10 mars flyttade de forsta tjejerna in pa
Lisagarden, Raddningsmissionens nya boende for kvinnor.
Din Naista for dit for att hilsa pa.

Det borjar med att Anja ringer och undrar om vi kan
skjuta pd tiden for mitt besok pd Lisagarden. Lena, en av
kvinnorna som bor pa Lisagarden, har dntligen fatt en tid
pa vardcentralen for omliggning av sina sdriga fotter och
Anja maste folja med som stod.

Nir jag ndgra timmar senare kliver ur bilen pd Lisagardens

gardsplan hojtar Anja ndgonstans inifran syrénbuskarna.

’ *

Honsen har hittat ett hal i stangslet och dr pa rymmen.
En halvvuxen katt hjalper till att skrimma dem halvt fran
vettet och det tar en kvart av flax och upprort kacklande
innan vi till slut kan stanga ndtdorren till honsgarden.
Anja pustar men dr i tankarna fortfarande kvar i besoket
pa vardcentralen. Hon berittar hur svart det ar att f&
tillgang till sjukvard for den som inte har en fast adress.
Man kan inte gé till en virdcentral utan ar hanvisad till
sjukhusens akutmottagningar. Och nir man vil vintat
fardigt ar det inte ovanligt att man nekas vard. Men

idag kunde Anja ga med, och de har blivit vanligt och
professionellt bemotta av en inkinnande sjukskoterska,
trots att Lenas oro tar sig uttryck i aggressivitet mot allt

som ar nytt

03-06-03, 17.08



- Jag hoppas vi ska kunna matcha det spinnande livet de hdr tjejerna levt. Vi mdste erbjuda en dag full med
innehdll. Hdstar vore hdftegt tidigare, sidger Anja Hakkala forestandare pd Lisagdrden.

— Skoterskan blev ocksd upprord, berdttar Anja. Hon
tyckte att vi skulle anmala likaren som behandlat Lena
tidigare.

Anja Hakkala har arbetat som socialarbetare i 15 ar. Hon
utstrélar brinnande engagemang men ocksa trygg pondus.
I 6ver tio &r var hon forestdndare for ria i Angered, en
oppen verksamhet med kafé dit ménga hemlosa och
missbrukare kom. Nu har hon varit med om att starta
Lisagarden och det marks att hon tycker det ar roligt.
Personalgruppen kommer fran olika hall, har olika
kompetenser och ar i olika aldrar.

— Det 4r bra, att vi dr nya allihop. Ingen har kunnat siga
att sdddr kan man inte gora, sd har vi alrig gjort forut. Vi

far testa oss fram har. Och vi dr bara tjejer, det ar kul!

Din Nasta maj 19
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NAR VI SENARE SITTER i det hemtrevliga lantkoket med
kaffe och muffins som Lena bakat talar vi vidare om de
krankningar som hemlosa kvinnor stindigt rdkar ut for.
Att inte bli respekterad, inte ha samma rattigheter eller
tillgang till service och beskydd som vi andra, *normala”.
Att bli betraktad som besvirlig och mindre vird.

— Jag tanker att om det hade varit min mamma i den
situationen som Lena ir i, med en svar sjukdom och
ingen vill hjdlpa henne. D3 hade jag forstds gjort precis sa
har — rivit upp himmel och jord och kdmpat for hennes
ratt till vard, siger Anja.

— Och det handlar ocksd om att Lena skall veta att nir jag

ar med da tillater jag inte att hon blir krankt. D4 siger jag
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ifran. Och da kan hon slappna av, da behover hon inte
vara sd radd och arg.

Telefonen ringer och Anja talar en stund med Anette, som
bor pa Lisagdrden men inte synts till pd ndgra dagar. Anja
berittar att katterna mar bra och forsidkrar att Anette ar
vilkommen tillbaka.

Jag tanker pd vad Anna Lundbick, omrddesansvarig for
Riddningsmissionens boenden, sade nir gisterna borjade

flytta in pa Lisagarden:

i A4
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— Heml6sa ar ingen grupp! Det blir sa tydligt nir man
moter de hir tjejerna. De dr ingen utsatt grupp, de ar
individer med sina hogst olika livsberattelser.

For Anja verkar detta fullkomligt sjalvklart, hos henne
finns inte skymten av ndgon uppdelning i ”vi” och ”dom”.
Hon dterkommer ofta till om det hade varit jag”, “hur
skulle jag sjalv ha reagerat”. Hon understryker att pa
Lisagirden maste det vara relationen som stér i centrum.
— Men det ar viktigt med granser ocksd, sager Anja.
Respekten maste vara omsesidig. Det dr viktigt att jag
sdger, som i telefon till Anette nyss, att jag inte vill att

hon kommer hit om hon dr patind. Annars har vi ingen
relation. Visst hinder det att de bldser mig, men det tycker
jag ingdr i det hir jobbet. Och jag gir pa det hela tiden.
Ibland med flit.

JAG TANKER ATT Lisagdrden ér i forsta hand de hér
tjejernas hem, inte i forsta hand vdr arbetsplats. Om jag
hade bott hir sjalv, vilka regler hade jag tyckt var rimliga
daz
— Det basta och det unika med Lisagdrden dr att det ar ett
boende bara for tjejer. Det finns inga killar hiar som styr.
Ofta blir det sd pa de stora boendeenheterna for hemlosa,
de dr pa killarnas villkor. Eftersom det dar 90 % killar sa
blir det l4tt sa att allt fungerar efter hur killarna vill ha
det. Och man tinker pd killarna i forsta hand. Bara en
san sak som att det dr gemensamma toaletter. Ingen egen
toalett for tjejerna. Och man vet ju hur killarna kissar! Har
kanske vi inte har det flickfritt precis, det finns saker som
ar viktigare dn stidning, men vi vet att det ar vi sjalva som
har stokat till det.

— Det dr bra ocksa att det dr litet. Att det dr f3 manniskor.
Det forhindrar att det blir som en institution, nu kan vi
skapa en hemkinsla har. Det har koket ar ju anpassat till
en familj, men det fungerar nir vi inte r fler.

Jag undrar om det gér att ringa in ndgon malgrupp for
Lisagdrden men Anja virjer sig. De sex kvinnor som nu

flyttat in kommer fran mycket olika forhallanden, nagon
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klarade inte ensamheten i en traningsligenhet, nigon
kommer fran behandlingshem, ndgon direkt fran gatan.

— Ndgonstans mdste man vara sa siker i sin roll som
socialarbetare att man vagar lita pa sitt omdome, sidger
Anja. Vi kommer sikert att gora fel, men sdnt ir livet.
Varfor har vi fatt det har att fungera sa bra? Jag vet inte
riktigt. Nu 4r vi tio kvinnor hir, sd egentligen borde det
inte fungera — eller hur? Men det gor det.

Det lilla formatet innebar ocksé att det till exempel inte
finns personal pd plats pd natten, ndgot Anja kiande en viss

oro infor tidigare.

FLERA AV KVINNORNA lever med hot om vald fran man.
Men dnnu har ingen stort friden.
— De végar inte, de kdnner mig! skrattar Anja. Och sa
ombonat som tjejerna har det hiar nu har de kanske aldrig
haft det ndgon gang i sitt liv. De har alltid tagit hand om
sig sjdlva, alltid klarat sig. De ar riktiga overlevare. Om jag

skulle stillas pa gatan idag utan ndgonting, utan pengar,

utan vanner — jag skulle duka under pd en méanad.

21

*

— Det ir ju ett ”spannande” liv de lever de hir tjejerna.
Det ar vildigt handelserikt att leva pa gatan. De siger

att langtar efter lugn och ro, men nir de kommer hit ut
kan kontrasten bli for stor, lugnet kan bli for patagligt
vissa dagar. D@ mdste man in till stan, till kompisarna, till
pulsen. Jag hoppas att vi skall kunna matcha det framover.
Erbjuda en dag full av innehall hir. Hastar vore hiftigt!

— Nir jag stanger av bandspelaren och tittar ut mellan de
rutiga koksgardinerna ser jag en spracklig hona spatsera
over grasmattan. Och en till. Honsen ar ute igen!

Text och bild Helena Lind

03-06-03, 17.08
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Vi tackar vara foretagsvanner

Allbréd Tevenius AB
Partihallarna, Goteborg

Almas ICA Livs
Lindome

ANR
Goteborg

Allbréd Tevenius AB
Partihallarna, Goteborg

Almas ICA Livs
Lindome

ANR
GoteborgAllbréd Tevenius AB
Partihallarna, Goteborg

Almas ICA Livs
Lindome

ANR
Goteborg

Allbréd Tevenius AB
Partihallarna, Goteborg

Almas ICA Livs
Lindome

ANR
Goteborg

Allbréd Tevenius AB
Partihallarna, Goteborg

Almas ICA Livs
Lindome

ANR
Goteborg

Allbrod Tevenius AB
Partihallarna, Goteborg

Almas ICA Livs
Lindome

ANR
Goteborg

Allbrod Tevenius AB
Partihallarna, Goteborg

Almas ICA Livs
Lindome

ANR
Goteborg

Allbrod Tevenius AB
Partihallarna, Goteborg

Som Rdddningsmissionens foretagsvan
kan ditt foretag stodja enskilda verk-
sanheter eller projekt eller Goteborgs
Raddningsmission som helhet langre
eller kortare tid. Tillsammans utfor-
mar vi ett avtal utifran intressen och

onskemal. Vi tar gdarna emot varor eller
tjanster ur fortagets sortiment. Brod,
blommor, laserskrivare, mébler, hant-
verkshjalp och bussar. Allt kan komma
till anvandning. Kontakta Lars Hellqvist,
telefon 031-701 41 94.

i A4
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Konferens om livsmod
Om att sta upp for det man tror pa
Om att hitta sitt eget ansikte genom skapande

Hur kan man vara en levande,
autentisk och aktiv manniska

i detta samhalle med sa mycket
motstridiga budskap? Hur far jag
mod att vara mig sjdlv, vara en
levande mdnniska som star upp
mot grupptryck och vagar sdga
ifran nar det behovs. Hur kan jag
lyfta mig Over kortsiktig behovs-
tillfredsstéllelse och istdllet na
mer meningsfulla mal. Sist, men
kanske viktigast: Hur kan jag bista
andra att uppna dessa mal?

Medverkande:

Kay Pollak, Brita Haugen, Olof Buckard,

Pa Artisten i Goteborg, hdgskolan
for teater- och musikutbildnin-
garna, far du mota manniskor som
inspirerar och ger livsmod, som
sjalva gatt igenom kriser, som pa
olika satt utmarkt sig genom att
ga sina egna vagar och ddarmed
Oppnat végar at andra. Du far lys- @
sna pa inspirerande foreldasningar,
delta i diskussioner, och medverka
i workshop dar du far aterup-
pvacka din skapande formaga i
dans, malande och diktande.

Ake Hogberg, Marie Bergman,

Agneta Pleijel , Carin Mannheimer och manga fler.

Anmadlan:
Deltagaravgiften pa 1500:- plus moms satts in
pa pg 610094-5. Symbolon betalat moms for

privatpersoner

Information:

Helena Lind, Raddningsmissionen
031-701 41 83, ring for komplett program
h-lind@raddningsmissionen.org

Symbolon

UTBILDNING UTVECKLING HANDLEDNING
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GOTEBORGS

uliur-
Santverkan

SYENSKA KYRKAN
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- Det fina med att bry
sig om andra ar att
man kan lata bli.

Man behtéver inte hjdlpa andra om man inte vill.
Men allt blir bra mycket bdttre om man gdr det. Att gdra en insats fér Goteborgs
hemldsa dr inte sd& svart. En gava pad vart postgiro rédcker langt. Tack pa foérhand.

GOTEBORGS RADDNINGSMISSION Pg. 90 04 44-1
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